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“Concepciones y Estrategias sobre Altas Capacidades Intelectuales en psicologos/as que trabajan con infancias en la ciudad de Cérdoba”

Introduccion




INTRODUCCION

Vivimos tiempos que se caracterizan por el aumento de la sensibilidad social sobre la necesidad de
atender la diversidad en nuestros contextos profesionales y, con ello, el deseo de difundir el uso de
estrategias de calidad, entendiendo que para hacerlo no puede disociarse de un enfoque centrado en una
atencion y acompafiamiento desde la inclusion, sin por eso dejar de contemplar las diferencias

individuales propias de cada persona.

Aunque en los ultimos anos se ha producido mucho material al respecto, debido a los avances
legislativos, sin embargo, el tema de las Altas Capacidades Intelectuales es una tematica desconocida para
la mayoria de los/as psicologos/as. A su alrededor se han ido creando falsas ideas, algunas incluso
contradictorias entre si, y probablemente sean el origen de problemas o de malas interpretaciones. Para
poder atender correctamente a estas personas, deberemos empezar por olvidar buena parte de los
estereotipos y creencias existentes, entre las que se destacan un sinfin de concepciones ligadas a aspectos

de “rareza o insanidad” (GOPPAC, 2019).

Sostenemos que la forma de hacer crecer nuestra disciplina es girar la ciencia hacia nosotros/as y
evaluarnos para brindar soluciones y evolucionar como ciencia hacia las problemadticas que nos

atraviesan.

Al observar las curriculas de las formaciones de grado de Psicologia (UNC y Universidad Siglo
21), notamos que existe un vacio tedrico con respecto a las ACI. En este sentido, nos parece oportuno
destacar al Servicio de Neuropsicologia, area infantil (SNPI) dependiente de la Facultad de Psicologia de
la Universidad Nacional de Cérdoba creado en 2015 a cargo de la Dra. Paula Irueste. En el SNPI se lleva
a cabo la deteccion temprana tanto de problemas de conducta y aprendizaje como de altas capacidades
intelectuales en la infancia. Ademdas de haber sido pioneros/as al incorporar el primer Postgrado que
capacita a profesionales en estas tematicas. Cabe en este contexto también resaltar el papel del Centro de
desarrollo de Alto Potencial (CEDALP) quienes han organizado conferencias, cursos, acompaiamientos
entre otros. Por otro lado, la Asociacion Altas Capacidades Argentina quienes actualmente también

desarrollan actividades como congresos, capacitaciones en escuelas y distribucion de material
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bibliografico; asimismo, reuniones con autoridades y tomadores de decision en CABA, Argentina.
También brinda asesoramiento legal mediante la Asesoria por los derechos de los/as nifios/as con altas

capacidades Argentina, con el objetivo de lograr la atencion de estos/as nifios/as en todo el pais.

Consideramos valioso que dichos/as profesionales conozcan, para poder difundir las caracteristicas
especificas de las altas capacidades intelectuales, asesorando de manera adecuada a las familias que

decidan hacer una consulta acerca de aprendizaje, conducta y desarrollo.

Numerosos/as autores/as destacan la importancia de detectar las Altas Capacidades Intelectuales
precozmente debido a que estas se potencian y alcanzan su maximo desarrollo con un acompafiamiento
completo, ya sea en el ambito escolar, familiar, social y personal. Es por esto, que en el presente trabajo
indagamos respecto a las concepciones y estrategias en relacion a las altas capacidades intelectuales con

las que cuentan los/as psicologos/as que trabajan con las infancias en la ciudad de Cordoba.
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“Concepciones y Estrategias sobre Altas Capacidades Intelectuales en psicélogos/as que trabajan con infancias en la ciudad de Cérdoba”

Fundamentacion
y Antecedentes




FUNDAMENTACION Y ANTECEDENTES

Para iniciar este proyecto de investigacion, revisamos e indagamos estudios precedentes que hayan
hecho foco en las concepciones y estrategias de intervencion de los/as psicélogos/as frente a nifios/as con
Altas Capacidades Intelectuales y al proceso de identificacion de las mismas. Para esto se tomaron
distintas investigaciones, manuales y datos que nos introdujeron en el conocimiento sobre la situacion en
la formacién de los/as psicologos/as en Argentina. Principalmente todas destacaron la escasa formacion
psicologica, en relacion a las Altas Capacidades Intelectuales y la falta de capacitacion especifica para el

trabajo con estos nifios/as.

El estudio de las Altas Capacidades Intelectuales en el ambito de la Psicologia cuenta con
antecedentes so6lidos desde hace décadas (Arsaut, et al., 2019). En nuestro pais, se llevan a cabo grandes
esfuerzos para dar respuesta a las demandas de las personas con altas capacidades intelectuales,
entendemos que para que esto se lleve a cabo de manera exitosa, se requiere de formacion profesional,
sobre todo, en los canales de comunicacion y colaboracion existentes entre los sistemas significativos de

las infancias, siendo los/as psicologos/as quienes poseen herramientas para facilitar esta co-construccion.

En la Republica Argentina se esperaba que con el pasar de los afios se lograra fomentar algunos
programas de capacitacion docente e incluso incorporar esta teméatica a la curricula tanto a las carreras del
profesorado, como en las carreras de ciencia de la Educacion, Psicopedagogia y de Psicologia (Benavides

et al., 2004). Expectativas que hoy en dia se han alcanzado a medias.

Entendemos que cada nifio/a tiene caracteristicas, necesidades, intereses y capacidades particulares.
Por esto, para proveer el derecho a la educacion, se deben disefiar sistemas educativos y programas que
los abarque (Naciones Unidas, 1994). Consideramos, ademas, que es en la interdisciplinariedad donde se
podrian brindar las herramientas adecuadas para satisfacer la variada gama de caracteristicas y
necesidades que presentan los/as nifios/as, siendo los/as profesionales quienes podrian aportar estrategias

para que se adecuen a tal fin.

Definir las altas capacidades intelectuales es un trabajo que implica aunar consensos, ya que este

tema se caracteriza por la falta de acuerdos en relacion a una definicion aceptada y validada alrededor del
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mundo. Sin embargo, entre los/as profesionales de nuestro pais que se dedican a investigar y trabajar con
altas capacidades, hay acuerdo en utilizar este término como un paraguas que incluye a los/as precoces,
talentosos/as y superdotados/as (GOPPAC, 2019). Si bien las etiquetas son muchas veces un obstaculo,
otras veces resultan tranquilizadoras, en el sentido de que nos informan resumidamente un grupo de
caracteristicas generales que poseen los/as nifios/as con altas capacidades intelectuales y esto nos

conducira a adoptar determinadas acciones para potenciar su desarrollo de forma armonica.

Segun estadisticas brindadas por el Servicio de Neuropsicologia de la Universidad de Cordoba, en
nuestro pais existen alrededor de un 15% de nifios/as con ACI (13% talentosos/as y 2% de
superdotados/as). Este nimero supone algo asi como 6 millones de argentinos/as, de los cudles el nimero

de detectados/as ronda el 1% (GOPPAC, 2019).

Si bien en Argentina recién a partir de 1992, surge la sancion de la Ley Federal de Educacion N°
24.195 (Ministerio de Educaciéon, Ciencia y Tecnologia, 1993). Se suele afirmar que existe en la
actualidad un enorme vacio de informacion tanto en la curricula de estudiantes de grado de las carreras de
Psicologia, como en la curricula de aspirantes a convertirse en docentes de todos los niveles, asi como
también en los saberes de los/as ya consagrados/as profesionales, y en la comunidad en general. Cabe
mencionar ademads la ausencia de politicas publicas por parte del Estado para su identificacion. Todo esto,
sumado a la reproduccion, circulacion y construccion de mitos y falsas creencias alrededor de las ACI
genera dificultades, malestares y trastornos a nivel personal, emocional, familiar, escolar y social que

podrian evitarse. Lo cual convierte a nifios/as y familias en una poblacion sumamente vulnerable.

Es debido a esto que el colectivo de familias con hijos/as con Altas Capacidades Intelectuales
suelen verse en situaciones complejas y problematicas que requieren de atencion especial. Estos grupos
no son claramente marginados sino que, los mitos existentes en relacion a estas capacidades, los ubican
en una area inespecifica de vulnerabilidad, dificultad social o riesgo de exclusion. Segun una encuesta
realizada por la agrupacion Embajadores ACI Argentina (2017) a 105 familias argentinas con hijos con
ACI, el 100% de los/as nifios/as necesitaron atencion profesional debido a la presencia de algln tipo de

dificultad, siendo la atencion psicologica la mas frecuente: intervencion solamente psicoldgica en un
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40.9%, psicologica combinada con otros profesionales 35% (Psiquiatra, psicopedagoga, psicomotricista,
acompanante terapéutico, orientacion para padres); 2 nifios necesitaron medicacion y 65 respondieron
pertenecer a algiin tipo de agrupacion que alberga familias con altas capacidades. Al indagar sobre las
dificultades sociales que tienen estos/as niflos/as y sus familias la encuesta arrojé los siguientes
resultados: a) que la dificultad mas frecuente es la relacionada a la construccién y mantenimiento de
vinculos, hacer amigos/as o qué les duren los amigos/as (65%), seguida por las conductas
disruptivas/agresivas (49%) y el “bullying” (47%). La desatencion de las necesidades especificas de
estos/as ninos/as y sus familias desencadena trastornos del desarrollo, conducta y/o aprendizaje,
problemas emocionales y sociales; conflictos intrafamiliares tales como disincronia (el/la nifio/a piensa o
siente que su familia no lo/a entiende o ayuda, la familia siente no saber como atender a su hijo/a), se
debilitan los vinculos entre hermanos (uno requiere mas atencion, la cual nunca llega) y los vinculos
matrimoniales (la pareja se ve desplazada priorizando la problematica del/la hijo/a) (Diz, 2017). El 92%
de los/las nifios/as  encuestados desarrolld6 las siguientes consecuencias emocionales:
impaciencia/ansiedad/nerviosismo, deterioro de la autoestima y conductas disruptivas, como las mas
frecuentes. En lo que respecta a la presencia de consecuencias cognitivas o de aprendizaje éstas se
evidenciaron en 63 (71.6%) nifios/as con ACI, destacandose en primera medida la pérdida de interés
(77%) seguida por los problemas de atencion (46%) y el bajo rendimiento escolar (42%) desencadenando

diagnosticos erroneos en un 23% de los casos.

Es por todo lo expresado hasta aqui que destacamos la importancia del presente trabajo el cual nos
permitid indagar acerca de las concepciones y estrategias de los/as psicologos/as de la Ciudad de Cordoba

que trabajan con las infancias en relacion a las Altas Capacidades Intelectuales.

Para poder trabajar eficazmente con esta poblacidon es necesario conocer y deconstruir mitos,
reconocer sus caracteristicas especificas, modos de aprendizaje, creatividad, etc. Lo cual es posible s6lo

desde la formacion y el acceso a informacion que la evidencia empirica respalda.
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“Concepciones y Estrategias sobre Altas Capacidades Intelectuales en psicélogos/as que trabajan con infancias en la ciudad de Cérdoba”

Planteamiento
del Problema




PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Considerando los citados antecedentes y aportes tedricos ofrecidos observamos que las Altas
Capacidades Intelectuales requieren una atencion particular, que abarca, ademas de las necesidades
educativas, necesidades relacionadas a sus caracteristicas particulares como la hipersensibilidad, la
hiperexplosividad, la disimetria en el desarrollo fisico y madurativo, la doble excepcionalidad, entre otras.
Cabe destacar que si bien las ACI estan presentes en todos los rangos etarios, se considera importante
centrar la presente investigacion en las infancias debido a que la deteccion temprana de las mismas puede
ayudar a los/as nifios/as con estas caracteristicas no solo a ampliar y potenciar sus talentos sino también a
que su transito por esta etapa vital sea lo mas saludable posible en cuanto al manejo de emociones y
habilidades sociales, evitando errores diagnosticos y psicopatologizacion de sus caracteristicas especificas

y que ello repercuta tanto en su presente como en su vida adulta.

De lo antes dicho se desprende la siguiente pregunta de investigacion:

. Cuales son las concepciones y estrategias sobre Altas Capacidades Intelectuales de los/as

psicologos/as que trabajan con las infancias en la Ciudad de Cérdoba?
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“Concepciones y Estrategias sobre Altas Capacidades Intelectuales en psicélogos/as que trabajan con infancias en la ciudad de Cérdoba”

Objetivos



OBJETIVO GENERAL

Conocer las concepciones y estrategias sobre Altas Capacidades Intelectuales de los/as

psicologos/as que trabajan con las infancias en la Ciudad de Cérdoba.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

l. Indagar qué formacion tienen los/as psicologos/as de nifios/as de la Ciudad de Cordoba en

relacion a las Altas Capacidades Intelectuales.

2. Identificar si los/as Psicologos/as conocen caracteristicas propias de esta poblacion.
3. Registrar la presencia o ausencia de mitos sobre las Altas Capacidades Intelectuales.
4. Conocer los procesos de identificacion de las Altas Capacidades Intelectuales que aplican

los/as participantes de esta investigacion.

5. Describir los abordajes e intervenciones psicoldgicas que utilizan en relacion a las Altas

Capacidades Intelectuales en las infancias.
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“Concepciones y Estrategias sobre Altas Capacidades Intelectuales en psicélogos/as que trabajan con infancias en la ciudad de Cérdoba”

Marco Teodrico




MARCO TEORICO

Actualmente se reconoce en diferentes paises, la importancia de considerar las necesidades
especiales de educacion y desarrollo de las ACI. Si bien en nuestro pais la Ley de Educacion Nacional N°
26.206 (Ministerio de Educaciéon, Ciencia y Tecnologia, 2006) en su Art. N° 93, establece que las
autoridades educativas jurisdiccionales deben organizar o facilitar el disefio de programas para la
identificacion, evaluacion temprana, seguimiento y orientacion de los alumnos y alumnas con
capacidades o talentos especiales como asi también ampliar el proceso de escolarizacion de estos/as
estudiantes. No esclarece como ni quiénes deben emprender el proceso de identificacion de estas
personas. Es asi que se comienza a pensar en nuevos marcos legales y nuevas investigaciones en la
tematica que fomenten la construccion de herramientas de identificacion, asi como de estrategias de
intervencion que posibiliten integrar a estas personas y potenciar sus capacidades. Para esto es
fundamental destacar el rol de los/as psicologos/as, teniendo en cuenta las concepciones y estrategias

individuales, que poseen ante nifios/as con estas caracteristicas.

1. CONCEPCIONES Y ESTRATEGIAS: DEFINICION

Se hace necesario aclarar a que nos referiremos con los términos: concepciones y estrategias en el

marco del actual trabajo.

Cuando hablamos de concepciones, hacemos referencia al conjunto de significados especiales que
poseen los/as profesionales en cuanto a una tematica en particular -en este caso las ACI- (Rodriguez Luna
et al., 2013). Este conjunto de significaciones no son siempre conscientes o explicitas, y tienen una
importancia rotunda ya que son las que guiardn el accionar, el mirar, el considerar, el pensar de las
personas dedicadas, en nuestro caso, al trabajo con nifios/as con ACI. Es a partir de esto que
consideramos que estas concepciones estan presentes en el proceso de identificacion y en las estrategias
de intervencidn, es decir en la practica de su quehacer profesional. Existe una enorme cantidad de
publicaciones que demuestran la importancia que tienen los mitos y falsas creencias a la hora de plantear
la problematica de estas infancias con ACI. Para planear, organizar y tomar decisiones, los/las

profesionales y las personas en general, dependen de un conjunto de ideas que funcionan como marco de
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referencia, dentro del cual comprenden e interpretan las experiencias que van viviendo y desde el cual
actian racionalmente (Clark y Petersen, 1990, citado por Gomez y Silas, 2012). Estas ideas pueden ser
teorias psicoldgicas, herramientas de intervenciones practicas, o concepciones tedricas, etc., sin embargo,
en el fondo dependen de un posicionamiento epistemologico, de los supuestos filosoficos y de los

criterios de verdad que marcan la forma de ver el mundo de cada profesional.

Las creencias epistemoldgicas son parte del sistema metacognoscitivo y estan conformadas por
supuestos independientes acerca de la naturaleza del conocimiento y del aprendizaje (Schommer, 1993,

citado por Gomez y Silas, 2012)

Hoffer y Pintrich (1997) y Hofer (2001) citado en Gémez y Silas (2012) sostienen que las creencias
acerca de la naturaleza del conocimiento y de su adquisicion son el nucleo de teorias individuales que dan
origen a otras creencias mas especificas, como la de los/as psicélogos/as, psicopedagogos/as, docentes y
otros profesionales. Por lo tanto, conocer estas creencias de los psicologos y las psicologas que trabajan
con infancias dentro de la ciudad de Coérdoba, nos permitiria disefiar maneras de incidir en ellas, para asi
generar un cambio en la manera de posicionarse frente a esta poblacion, abriendo canales para la
instrumentacion de nuevas herramientas y acercarles a estos nifios y nifias con ACI formas de
acompafiamiento e intervenciones mas adecuadas para que desarrollen todo su potencial de manera

saludable.

La alta capacidad intelectual es una manifestacion diferencial del desarrollo cognitivo menos
estudiada que la discapacidad; el concepto sobre su naturaleza y funcionamiento es borroso, lo cual

condiciona la eficacia de su identificacion y las pautas de intervencion especificas (Sastre-Riba, 2008).

Entendemos como estrategias a los instrumentos y procedimientos que se ponen en funcionamiento
en la evaluacion, identificacion, y acompanamiento de este grupo poblacional especifico (Blanco, et al.
2004). Para llevar a cabo esto se debe contar con una formacién especifica, para asi poner en practica
determinadas herramientas, es decir, estar capacitado para poner en marcha una serie de pruebas
estandarizadas, ademas del ‘ojo clinico’ entrenado en la observacion del comportamiento dentro del

consultorio o por fuera del mismo mediante las demandas del entorno.
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A continuacidn, puntualizamos ciertas concepciones que nos parecen fundamentales a la hora de

hablar de Altas Capacidades Intelectuales.

2. ALTAS CAPACIDADES INTELECTUALES

2.1 Reseiia historica del estudio de la inteligencia

La definicion de las altas capacidades intelectuales se fue modificando a lo largo de los afos,
pasando de interpretaciones monoliticas, que s6lo consideraban como caracteristico de estos/as nifios/as
la capacidad intelectual y los resultados obtenidos en los test de inteligencia sobre el coeficiente
intelectual (CI); a visiones multifactoriales, que comenzaron a tener en cuenta dimensiones mas
heterogéneas, tales como las diferentes capacidades, el rendimiento, los aspectos cognitivos o los

aspectos socioculturales (Ferrandiz Garcia, 2011a).

El primer intento de estudio cientifico sobre la inteligencia humana fue de Galton, quien en el afio
1869 publica su libro Hereditary Genius, en el cual se interesé por la transmision de la capacidad
intelectual y la contribucion relativa de la herencia y el ambiente en su origen y desarrollo. Para este
autor, la inteligencia era permanente e inmutable, es decir uno nacia y se moria con el mismo grado de
inteligencia (Galton, 1869, citado en Pena del Agua, 2001). Después otros autores siguiendo con la linea
que habia planteado Galton, se dedicaron a estudiar las caracteristicas intelectuales para seleccionar
estudiantes. Llegamos asi a 1905, afio en el que Binet disefia su instrumento para medir la inteligencia y

predecir el rendimiento escolar (Alandete, 2010).

Terman (1925) citado en Pefia del Agua (2001) sostiene que los resultados obtenidos con las escalas
de medicion de los test Stanford-Binet aportan el criterio de seleccion de inteligencia. Por otro lado,
Castello y Battle (1998) consideran que Terman fue el padre del coeficiente intelectual de desviacion
proponiendo que la persona superdotada debia poseer un CI superior a 130. Son estos modelos lo que se
consideran como “modelos monoliticos” porque miden la inteligencia por medio de test unifactoriales,
reduciéndola al Coeficiente Intelectual o al Factor G. Son considerados como los primeros instrumentos

objetivos para la deteccion o identificacion de superdotacion.
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Los otros tipos de modelos son los llamados “modelos multifactoriales”, surgen en los afios ‘50 y
consideran a la inteligencia como un perfil de aptitudes distintas y algunas independientes. Para lo cual se
destacan los aportes de Thurstone quien postuld que la inteligencia estaba constituida por una serie de
componentes basicos y esencialmente independientes entre si, de la combinacion de los cuales se obtenia,

como resultado, el rendimiento intelectual (Thurstone, 1938, citado en Castello y Batlle, 1998).

Estas diferencias en la consideracion del factor inteligencia, se debe al cardcter multifacético de esta
capacidad, ya que, puede ser considerada como de caracter unico o multifacético a la hora de formalizar
una teoria sobre ella (Irueste, 2012). También Colom y Pueyod (1999) proponen una explicacion del
fenémeno el cual requiere identificar la existencia de diversas expresiones de la inteligencia, como la
inteligencia social, inteligencia natural o potencial, o la académica, entre otros tipos de inteligencias, que
es la que identificamos por medio de los tests de CI. Estos autores utilizan esta tipologia solo con el fin
de describir la complejidad observable de la inteligencia y justificar la razon por la que las medidas de la

inteligencia basadas en el CI no agotan la realidad diaria de esta capacidad.

Sternberg realizé un importante trabajo en donde demostrd que tanto los/as expertos/as como los/as
no expertos/as coinciden en sefialar que las personas inteligentes se caracterizan por su capacidad de
resolver problemas, nuevos o familiares, su manejo del lenguaje y su actitud tolerante y abierta a la
innovacion. Existe una capacidad general que permite adquirir conocimientos y unas capacidades mas

especificas sustentadas en el conocimiento adquirido (Sternberg, 1981, citado en Colom y Pueyo, 1999).

En la actualidad numerosas investigaciones neurocientificas afirman que la experiencia tiene un
fuerte impacto en las conexiones neuronales que establece nuestro cerebro. Segin Bueno y Forés (2018)
cuando amamos, odiamos, discutimos, cuidamos y olvidamos, todo se gesta en nuestro cerebro, en la
actividad de sus millones de neuronas. Aunque, de hecho, lo mas importante no es la cantidad de
neuronas ya que, puede variar entre dos personas cualesquiera, sino las conexiones que se establecen
entre las neuronas, mas de doscientos billones en cada cerebro. Porque tener mas o menos neuronas no
confiere ninguna capacidad extraordinaria ni implica ningiin déficit significativo. Lo importante es el

incremento del nimero de conexiones, lo que se produce a través de las experiencias diarias, incluidos los
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procesos educativos, esto si proporciona una mayor plasticidad neuronal y reserva cognitiva. Tal
complejidad hace que cada cerebro sea Unico e irrepetible. Lo cual implica que cualquier experiencia o
proceso de aprendizaje impacta de manera distinta en cada persona, en un proceso retroalimentado, ya
que estas mismas experiencias a su vez influyen en la unicidad de cada cerebro. Estos autores sostienen
ademas, que el cerebro no sélo es unico y diferente en cada persona, sino que este es diferente al finalizar
cada dia, es decir sus conexiones van cambiando con el simple contacto con el entorno, y afirman,

“especialmente con el entorno social”.

El epigenoma consiste en la adicion de determinadas moléculas al ADN que no
alteran el mensaje que contiene (no son, por lo tanto, mutaciones), pero que
contribuyen a regular la manera como funcionan algunos genes. Algunas de estas
modificaciones epigenéticas, como se las llama, vienen genéticamente
programadas y a menudo se producen de manera diferente en funcion del sexo de
cada persona, pero muchas de ellas dependen de la interaccion del genoma con el

ambiente. (Bueno y Foreés, 2018, p. 04).

Por lo tanto los genes y sus modificaciones epigenéticas son importantes pero no determinantes, en
la construccién del cerebro. Se ha visto, por ejemplo, que hay genes que condicionan, predisponen, el
coeficiente de inteligencia, la sociabilidad, e incluso el grado de empatia o de creatividad de cada
persona. El cerebro se forma partiendo de este material bioldgico ineludible, el cual condiciona la mente
que va a surgir de su funcionamiento, pero lo hace en una constante interaccion sinérgica con el ambiente,
e incluso a través de los azares inestimables con que a menudo la vida nos sorprende. Un ambiente

complejo que incluye todos los aspectos familiares, sociales y educativos (Bueno y Forés, 2018).
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2.2 Definiciones englobadas dentro de las altas capacidades intelectuales

El gobierno de Estados Unidos en 1972, reuni6 en Marland a un importante grupo de
investigadores/as cualificados/as de diferentes paises, quienes llegaron a una definicion de superdotacion.

La mencionada definicion expresa:

Los nifios dotados y talentosos son aquellos identificados por personas profesionales
calificadas quienes, por virtud de habilidades destacadas, son capaces de un alto
rendimiento. Estos son nifios, que requieren programas educacionales diferenciados y
servicios mas alla de aquellos provistos normalmente por el programa regular de
manera que se hagan cargo de su contribucion a si mismos y a la sociedad. Los nifios
capaces de un alto rendimiento incluyen aquellos con demostradas realizaciones, logros

yv/o habilidad potencial en cualquiera de las siguientes dreas: habilidad intelectual
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general, aptitudes académicas especificas, pensamiento creativo y productivo,
habilidad para el liderazgo, artes visuales y entrenamiento (Marland, 1972, citado en

De Mirandés i Grabolosa, 2007).

Esta definicion fue adoptada primero por el Departamento de Educacion de aquel pais, y luego por
los paises mas avanzados. Para Tourén (2004) es la primera definicion oficial de la superdotacion y la
considera el punto de inflexion entre las concepciones tradicionales y modernas de superdotacion. Pero
para Ferrandiz Garcia (2012) no fue asi ya que, afirma que el modelo de Marland provee algunas
aportaciones pero también ciertas limitaciones. Y agrega que aunque la definicion promovidé un gran
interés por el tema de la superdotacion en Estados Unidos, ayudo al desarrollo de modelos alternativos,
pero no dejo de tener dificultades a la hora de poner en practica la seleccion de superdotados/as, y la
programacion de estudios correspondientes. Autores como Richert et al., (1982) sefialan algunas de las

siguientes limitaciones:

- La superposicion de categorias, como creatividad y arte.

- Exclusion de capacidades, por ejemplo, las psicosociales.

- La falta de niveles para determinar donde comienza la superdotacion.

Y las aportaciones que siguen:

- La separacion de superdotacion 'y privilegio, por un lado, y al mismo

tiempo senalar la necesidad de una educacion particular, por el otro.

- El sefialamiento del criterio de excepcionalidad como el més representativo.

- La consideracion de las capacidades y el rendimiento con la identificacion de superdotacion.
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Otros autores como Pena del Agua (2001) y como Tourén (2004) sefialan que la mas grande
aportacion de esta definicidon fue la de separar los conceptos de Talento y Superdotacion, asi como la

alusion de las necesidades especificas de estos sujetos.

En las producciones de Renzulli (1978), mas los avances publicados por el mismo autor en (1986)
deja constancia de su desacuerdo con la definicion anterior anade algunas dificultades referidas al
contenido, ya que no se incluyen dentro de la misma factores no cognitivos, como, por ejemplo: la
motivacion o la persistencia en la tarea, factores determinantes en cuanto al rendimiento excepcional.
Advierte también limitaciones en cuanto a la categorizacion, divisando mezcla de dimensiones. Por
ultimo, indica que la ausencia de indicaciones para la identificacion concreta de cada factor fundamenta

la aparicioén de problemas practicos.

A pesar de estas discusiones, Ferrandiz (2012) afirma que hoy en dia, y aunque en su momento,
varios/as autores/as consideraban que existia un solapamiento entre categorias, la mayoria acuerda con la

existencia de varios tipos de talentos y siguen utilizando la definicion de la USOE.

Los/as especialistas en Altas Capacidades Intelectuales, utilizan este término para designar a los/as

precoces, talentosos/as y superdotados/as. A partir de la cual coincidimos en que estas son:

Las capacidades excepcionales y los recursos superiores que presentan ciertas
personas al momento de ejecutar alguna tarea, independientemente de que sean una
o varias dreas de conocimiento en las que se expresan (verbal, artistica, logica,
social, etc.). Conllevan no solo un desarrollo cognitivo superior, sino un modo de
procesar y relacionar la informacion diferente, que afecta a la intensidad emocional
y perceptiva de esas personas (Prieto Sanchez, 2011; Silverman, 2013, citado en

GOPPAC, 2019, p. 07).

2.3 Diferenciacion conceptual

Siguiendo los aportes de Castro Barbero (2008) se pueden delimitar los siguientes conceptos:
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- Talento: refiere a las personas que poseen una alta capacidad en un campo especifico. Estas
pueden manifestarse en cualquier especialidad existente en una cultura ya sea talento artistico,

matematico, verbal, musical, etc.

- Precocidad: remite a un fenomeno evolutivo que implica un ritmo de desarrollo mas rapido de lo
normal. Esto no significa que siempre el/la nifio/a , alcancen niveles de desarrollo superiores, pudiendo

llegar a igualarse con sus pares alcanzada la etapa evolutiva.

- Prodigiosidad: son nifios/as que logran ejecuciones sobresalientes en edades tempranas y con la

calidad a la que llegaria un/a adulto/a.

- Superdotacion: refiere a nifios/as que se caracterizan por tener un nivel muy elevado de recursos
en todas las aptitudes intelectuales. A diferencia del talento, su rasgo principal es la generalidad y es un

estado al que se llega con la madurez.

- Genio/a: concepto que se utiliza para definir a las personas creativas, capaces de alcanzar
perspectivas novedosas y que inciden en todas las culturas (Pieto Sanchez, 2011). Gardner (1993) agrega
que esa obra novedosa y creativa es ademads un aporte excelente y se convierte en modelo y referencia de
esa especificidad de alli y hacia el futuro, marca un hito dentro de esa especialidad. Cuanto mas universal

sea la contribucion y mas se difunda por diferentes culturas, mas grande serd el o la genio/a.

Para ahondar atn mdas y brindar cierta precision conceptual se expone una diferenciacion

conceptual:

- Diferencia al TALENTOSO/A del SUPERDOTADO/A: el rasgo principal del talento es su
especificidad, es decir, la senal de potencial biopsicolégico que se manifiesta en cualquier especialidad

existente en una cultura. El rasgo principal del superdotado/a es la generalidad.

- Mientras que, la PRODIGIOSIDAD es una forma extrema de talento en una especialidad

concreta, cuando ésta se manifiesta a una edad temprana, hablamos entonces de PRECOCIDAD.
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- EXPERTO/A es aquella persona que alcanza un nivel destacadamente alto de competencia en una
especialidad, independientemente de que sus procedimientos sean o no novedosos. Una persona
CREATIVO/A es quien resuelve problemas o que elabora productos de una especialidad de manera
novedosa, con la condicion de que esa manera sea reconocida como adecuada para la especialidad (Prieto

Sanchez, 2011, citado por Irueste, 2012).

Por ultimo entendemos por ALTAS HABILIDADES a aquel concepto que refiere a personas
excepcionales y que presentan recursos intelectuales superiores a la media y ademads, una destreza
especial en la ejecucion de la tarea, independientemente de las variables que se consideren (inteligencia,
creatividad, contexto, motivacion, etc) y del area en la que se expresen (matematicas. social, motriz, etc.)

(Irueste, 2012).

2.4 Mitos

Estd ampliamente investigado que el desconocimiento en este tema, sumado a las diferencias
conceptuales que dentro de este grupo se dan, mds las representaciones sociales que la sociedad tiene de
las ACI, dan como resultado numerosos mitos referidos a las caracteristicas, las capacidades, la
personalidad de estos/as nifios/as que creemos indispensable deconstruir, algunos de los mas comunes y

acordando con diversos autores como Bedialauneta (2013), Rodriguez, Rodriguez (2001), son:

- Considerar que los/as nifios/as con ACI triunfan académicamente y en todas las 4reas: cuando en

realidad algunos/as de ellos/as puede destacarse en algunas areas y otros/as en todas.

- Creer que estos/as nifios/as, tienen un conjunto de caracteristicas homogéneas, cuando existen

tantas capacidades como personas diferentes, es un universo muy diverso de nifios/as .

- Suponer que estos/as nifios/as haran todo bien, solos, sin ayuda. Sin embargo, a pesar de que
suelen aprender rapido y con facilidad, necesitan orientacion, si la respuesta no es adecuada es probable

que surjan reacciones y comportamientos inadecuados.

- Tener la concepcidn erronea y ademas muy comun, de que es facil identificarlos/as, ya qué se trata

de nifios/as con un CI superior de 130, lo cual seria definitorio. Vemos en diferentes investigaciones que

Ferreyra Vidal, Teresa; Gaudioso, Karina Andrea. 27



esto no es siempre asi, que la tipologia de esta poblacion, es variada y heterogénea, en ocasiones pasan

desapercibidos/as. La obtencidon de un CI elevado no debe ser el tinico determinante de ACI.

- Considerarlos/as como nifios/as muy motivados por las tareas escolares o por el contrario

representarlos como nifios/as sabelotodo, aburridos/as en clase, sin motivacion, ni atencion.

- Pensar que todos/as los/as nifios/as con ACI tienen un desarrollo precoz. Algunos/as presentan

desarrollo normal, y otros/as tardio.

- Tomar los conceptos de superdotacion, talento y genio/a como sinébnimos.

- Creer que estos/as nifios/as no saben qué son superdotados/as hasta que alguien se los dice. Se
sabe que estos/as nifios/as se saben diferentes, incluso pueden llegar a disimular sus capacidades para

equipararse con la gente de su entorno.

2.5 Caracteristicas de las Altas Capacidades Intelectuales

Por otro lado y contrarrestando las creencias infundadas y los mitos, nos resulta imprescindible
mencionar las caracteristicas de las Altas Capacidades Intelectuales desarrolladas por diferentes

referentes en la especialidad:

Renzulli (1978a) menciona que en las altas capacidades intelectuales:

- No se distraen con facilidad y tienen interés en buscar nuevos datos.

- Comprenden y recuerdan con facilidad la informacion que adquieren.

- Muestran logros excepcionales en alguna materia.

- Aplican los conocimientos adquiridos a nuevos campos del saber.

- Generan gran cantidad de ideas y soluciones ante los problemas planteados.
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- Son responsables con respecto a las tareas a desempenar.

- Manifiestan una alta concentracion y son persistentes en las tareas hasta que las finalizan.

- Se aburren con actividades rutinarias.

- Prefieren trabajar independientemente necesitando poca ayuda del adulto.

- Son originales y crean o modifican productos ya existentes.

Para dicho autor la superdotacion consta de tres caracteristicas que las representa en forma de
anillo. Este estd compuesto por un alto nivel intelectual, creatividad también elevada y por ultimo
aparece el aspecto mas innovador del modelo tedrico que es la alta motivacion de logro y persistencia en

la tarea.

Whitmore (1988) autora que distingue entre indicadores primarios y secundarios de alta capacidad

plantea los siguientes:

Indicadores primarios:

- Aprenden con rapidez si estan interesados/as.

- Aprenden con facilidad.

- Ven los problemas como un reto.

- Vocabulario avanzado.

- Buena expresion oral.

- Capacidad para comprender ideas abstractas y complejas.

Indicadores secundarios:

- Creativos/as.
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- Curiosidad y amplia gama de intereses.

- Gran interés por aprender cosas nuevas.

- No son conformistas con lo convencional.

- Perfeccionistas.

- Sensibilidad hacia los problemas del mundo.

Terrassier (1989) este autor aporta una novedad importante a las caracteristicas que presentan las
ACI: el concepto de disincronia. Las disincronias son desequilibrios en los ritmos de desarrollo del
proceso intelectual, afectivo y motor. El autor afirma que en esta poblacion existen fundamentalmente dos

tipos de disincronias:

- Disincronia afectivo-intelectual: nifios/as que tienen buen nivel de razonamiento pero que pueden

encubrir una inmadurez emocional.

- Disincronia intelectual-psicomotora: el/la nifio/a, presenta dificultades a la hora de escribir (letra

irregular y en algunos casos ilegible) y problemas de coordinacion motriz en general.

El autor plantea que conocer la existencia de las disincronias lleva a los/as profesores/as, a
comprender las conductas que estos/as nifios/as, pueden presentar dentro del aula pues, aunque su edad
mental pueda ser superior en otros ambitos de su desarrollo, se comportan como los/as demas niflos/as de

su edad.

Cuando hablamos de altas capacidades intelectuales debemos saber que no suelen mostrar todas las
caracteristicas anteriormente citadas ni las tienen de manera uniforme. Esto hace que se den distintos

perfiles més o menos identificables.

Feenstra (2004) postula que las ACI, en el ambito de la educacion primaria pueden presentar los

siguientes rasgos:
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- Hacen dibujos complejos.

- Tienen un amplio vocabulario.

- Muestran buena memoria.

- Alta capacidad de observacion.

- Es autonomo/a en la realizacion de las tareas.

- Presentan habilidades de liderazgo.

- Preguntan frecuentemente.

- Son persistentes en la realizacion de las tareas.

- Presentan curiosidad por muchos temas: dinosaurios, animales, paises lejanos, astronomia, etc.

- Ven conexiones entre distintos conceptos.

- Rehuyen a los ejercicios de tipo repetitivo.

- Tienen ideas novedosas y originales.

- Manifiestan imaginacion y fantasia.

Ferrandiz (2011a) por su parte postula que los mismos:

- Comprenden con facilidad y recuerdan lo que aprenden.

- Recuerdan detalles.

- Poseen un vocabulario amplio, avanzado y rico.

- Comprenden con rapidez las relaciones y las ideas abstractas.

- Les gusta resolver problemas.
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- Se concentran.

- Producen de forma independiente.

- Leen mucho.

- Tienden a ser obsesivos/as.

- Se aburren con facilidad con la repeticion o la rutina.

- Son emprendedores/as.

- Se arriesgan.

- Tienen buen sentido del humor.

- Tienen grandes expectativas para si mismos/as y para con los/as demas.

- Tienen un fuerte sentido de justicia.

- Dirigen a los/as demas.

- Poseen una alta conciencia de si mismo/a.

Aretxaga Bedialaunet (2013) propone que aunque no se puede generalizar, ya que cada persona es

diferente las siguientes caracteristicas sugieren la existencia de altas capacidades:

- Gran curiosidad y ganas por aprender desde muy pequefio/as, muestran alto nivel de actividad,

energia y concentracion.

- Capacidad para razonar de manera compleja. Atienden a las relaciones entre distintos hechos y

situaciones.

- Maduracion precoz, y/o disincronia entre las diferentes areas del desarrollo.

- Gran memoria a largo plazo.

Ferreyra Vidal, Teresa; Gaudioso, Karina Andrea. 32



- Dominio del lenguaje, vocabulario preciso y rico. Pueden ser sensibles ante los mensajes no

precisos 0 ambiguos.

- Pensamiento simbolico, abstracto.

- Aprenden con mucha rapidez, a menudo de manera inductiva y con capacidad de establecer

relaciones entre la informacion obtenida de diferentes contextos y situaciones.

- Alta sensibilidad e intensidad emocional.

- Gran sentido del humor, elaborado, impropio para su edad.

- Creatividad, imaginacion rica en detalles, flexibilidad y fluidez, capacidad para enfocar y resolver
los problemas de manera diferente, de proponer varias alternativas, de ver mas alla de lo aparente y de

anticipar consecuencias.

- Tendencia a realizar bien las tareas y a mejorar las cosas.

- Intereses y preocupaciones amplias y propias de nifios/as de mayor edad, pudiendo mostrar vastos

conocimientos sobre un tema.

- Motivacion intrinseca, fuerza de voluntad e independencia de pensamiento.

- Preocupacion temprana por problemas sociales: injusticias, guerras, hambre, ecologia. Capacidad

critica con las normas y necesidad de conocer sus razones.

Podemos concluir que existe acuerdo en destacar las siguientes caracteristicas como las mas

importantes:

- Tener capacidades excepcionales en una o mas areas del desarrollo o funciones cognitivas.

- Tener capacidad de aprendizaje muy superior a la media.

- Tener una forma de aprender diferente a los/as nifios/as de su misma edad.
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Ademas y coincidiendo con los aportes de Tourdn (2016), las ACI son una caracteristica dindmica
de las personas y se desarrollan a lo largo de todo su ciclo vital, por lo tanto, estas capacidades son

potencialidades que se desplegaran en su maximo potencial si son correctamente acompanadas.

Sin embargo, las caracteristicas no intelectuales de estos/as nifios/as, pueden generar una serie de
necesidades que si no son atendidas adecuadamente, terminan por desarrollar consecuencias emocionales,
dificultades en habilidades sociales y problemas de atencion y concentracion. Dando como resultado
dificultades en salud emocional, enfermedades psicosomaticas, problemas de autoestima, bajo

rendimiento y fracaso escolar.

2.6 Proceso de identificacion

Para comenzar necesitamos hacer una distincion entre identificacion y diagnostico ya que son
situaciones complejas, que dependen por un lado de la concepcion o definicion sobre superdotacion que
el/a profesional adopte previamente, y por otro lado cudn fiables y validos sean los instrumentos y
técnicas utilizadas en la evaluacion (Pena del Agua, 2006). La bibliografia plantea dos fases en el proceso

de identificacion de las ACI:

a) SCREENING: como objetivo de esta fase se plantea el de identificar a personas
potencialmente superdotados/as y/o talentosos/as. Ferrandiz (2011a) cita a diversos autores/as que han
incorporado procedimientos de screening con el fin de alcanzar un nimero amplio de participantes, con
un nivel de recursos aceptable, un breve consumo de tiempo y, todo ello, con un nivel de calidad alto en
los resultados (Almeida y Oliveira, 2000; Almeida, et al., 2002; Renzulli, 2004; Tourdn, et al.,1998,
citado en Ferrandiz, 2011a). Las técnicas de screening, por su propia naturaleza, se basan en la utilizacion
de instrumentos de recogida de informacion muy rapidos de usar y que ofrecen una informacion de
calidad. Pueden ser de ejecucion directa por parte del alumnado o de observacion indirecta a través de
otros/as participantes, como pueden ser personas del sistema familiar, del sistema escolar y del grupo de

pares.

b) DIAGNOSTICO: trata de especificar los recursos singulares de cada nifio/a ya

identificados/as como de baja, media o alta capacidad. Se desprende de aqui que el diagnostico en un
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proceso mas amplio y preciso que la identificacion, ademas la comprende, siendo la identificacion una
parte de éste. De acuerdo a Treffinger y Feldhusen (1996) citado en Pefia del Agua (2006), el diagnostico
debe entenderse como un proceso continuo, no como un proceso Unico que afirma de una vez y para

siempre si un/a nifio/a es superdotado/a o no.

En el proceso de identificacion, es fundamental la recoleccién de informacion proveniente de la
mayor cantidad de fuentes posibles (Ferrandiz, 2011a). Estas fuentes pueden ser cuantitativas o

cualitativas, las primeras se obtienen a través de instrumentos de medida:

- Tests de inteligencia general: aportan una medida operativa fiable y valida del rendimiento

intelectual.

- Tests de aptitudes especificas: permiten conocer las aptitudes especificas de una persona y

predecir el rendimiento en areas concretas.

- Tests de creatividad: valoran la flexibilidad para adaptarse a nuevos planteamientos, la

divergencia de pensamiento y la busqueda de soluciones ante nuevas propuestas.

- Tests de rendimiento académico: aprecian la medida en que una persona ha ejecutado algo, ha

adquirido alguna informacion o realizado una tarea.

Para Maganto (1996) citado en Pefia del Agua (2006) las técnicas e instrumentos que se utilicen
dependen de los objetivos de la evaluacion, de la informacion proveniente de los instrumentos, de su
validez y fiabilidad, de la edad de los/as personas, de la relacién entre economia y tiempo, pero

fundamentalmente del modelo tedrico mas o menos flexible con el que se trabaje.

Para la identificacion propiamente dicha se utilizan dos instrumentos especificos: en la exploracion
del area cognitiva en Educacion Infantil y Primaria se utiliza la Bateria de Aptitudes Diferenciales y
Generales (BADyG) en distintas versiones y para Educacién Secundaria el DAT-5; para el estudio de la
creatividad se aplica el Test de Pensamiento Creativo de Torrance (TTCT, Torrance Thinking Creative

Test, 1974). Instrumentos basados en la Teoria de Inteligencias Multiples de Gardner (Ferrandiz, 2011a).
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En relacion a las fuentes informativas cualitativas tenemos:

La informacion proveniente de la escuela: Ferrandiz Garcia (2011a) considera que los/as
profesores/as poseen un buen marco de comparacion y referencia de sus alumnos/as y la ocasion
de observar en muchas situaciones de aula, el ritmo de aprendizaje y las diferencias individuales
como liderazgo, creatividad, relaciones con sus compaifieros/as, etc.

Informacion Familiar: el sistema familiar es el primero en percibir y presenciar la conducta de
sus hijos/as, por lo tanto son una fuente de informacion importantisima, pueden aportar
informacion acerca del desarrollo evolutivo de el/a nifio/a y ritmo de crecimiento, adquisicion de
los primeros aprendizajes, desarrollo del lenguaje, situaciones en las que se encuentra mas
comodo/a , entretenido/a y la relacion con el resto de los miembros de la familia. Jacobs (1970)
citado en Ferrandiz Garcia (2011a) public6 su estudio en donde demostré que las personas
cuidadoras eran muy capaces de valorar los rasgos especiales de sus hijos/as en un 61%.
Informacion social: los/as compaieros/as de clase brindan informacion relevante, ya que entre
pares se manifiestan conductas de liderazgo.

Informacion personal: la importancia de implicar a los/as propios/as estudiantes en su propio
diagnostico ha sido sefialada por Treffinger y Feldhusen (1996) citado en Pefia del Agua (2006)

para identificar sus puntos fuertes, débiles, sus talentos e intereses.

En resumen, en el proceso de identificacion de las ACI todas las fuentes que brindan informacion

son importantes, tanto las percepciones de los/as docentes 'y grupo de pares dentro de la escuela, como la

observacion de las familias a lo largo de su crecimiento (ya que suelen mostrar con frecuencia un

desarrollo acelerado desde edades tempranas). Sin embargo, quienes llevan adelante el proceso de

identificacion propiamente dicho seran los/as profesionales y especialistas en ACI, quienes arribaran a un

perfil intelectual del/a nifio/a y no a un diagnostico cerrado que funcione a modo de etiqueta (Irueste, et

al., 2019, citado en GOPPAC, 2019).
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2.7 Estrategias: Abordajes Terapéuticos e Intervenciones psicologicas

2.7.1 Identificacion temprana

La identificacion temprana de las ACI genera grandes posibilidades y oportunidades ya que
posibilita: orientar y acompafiar a las respectivas familias tempranamente, permite también identificar
debilidades y fortalezas, incrementando y dando lugar al desarrollo pleno de potencialidades especificas.
Es decir, da lugar al cultivo de un potencial que emergera si las circunstancias y el contexto lo propician.
La identificacion temprana de las ACI recobra su importancia al comprender la existente vulnerabilidad
en las infancias y el compromiso de los/as adultos/as cercanos/as como cuidadores/as y profesionales de
brindar herramientas para el desarrollo saludable de estas capacidades pero fundamentalmente de su salud
integral. Cuanto antes se identifiquen, antes se podrd pensar y co-construir una estrategia de
acompafiamiento que tenga en cuenta todos los aspectos de las personas; respetando su ritmo de
aprendizaje, el interés de cada uno/a, considerando la etapa del desarrollo en la que se encuentra, asi

como también, las caracteristicas del entorno (Irueste, et al., 2019, citado en GOPPAC, 2019).

Siguiendo a Vergara Panzeri (2019), citado en GOPPAC (2019) quien considera que la
identificacion temprana es importante debido a que los/as nifias/os ACI llegan al 4to grado
desmotivados/as, cansados/as de esperar a sus pares, de alcanzar objetivos faciles por lo que muchos/as
caen en patrones de bajo rendimiento, ademas de desarrollar problemas de poca tolerancia a la frustracion
y a creerse que son los/as mejores, lo cual puede traer dificultades a nivel de las relaciones
interpersonales. Por lo tanto, dice la autora, los afios tempranos son esenciales para identificarlos/as antes
de que el disfrute avido por el aprendizaje se haya condicionado desde afuera, antes de que el
aburrimiento les genere enojo y se sientan deprimidos al interiorizarlo, o que actuen ese enojo como

problemas de conducta.

Dentro de este proceso es importante el registro y la observacion de las caracteristicas propias e
individuales de cada nifio/a con ACI, ya que no s6lo se trata de una persona con capacidades superiores a
la media, sino también de un/a nifio/a inmerso/a en un entramado relacional, con sus pensamientos,

emociones y comportamientos, dentro de contexto particular: familia, escuela y grupo de pares como los
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mas importantes. El objetivo de la identificacion temprana nunca es ni debe ser la “etiqueta”, sino
habilitar un camino para la atencion de las necesidades propias de estos/as nifios/as y el primer paso para
esto es el reconocimiento, la flexibilidad, la empatia y la construccion de una mirada amplia e integral

sobre las infancias (Irueste, et al., 2019, citado en GOPPAC, 2019).

La identificacion temprana genera herramientas adecuadas, eficaces y a tiempo para el desarrollo de
habilidades interpersonales, de tolerancia a la frustracion, de manejo de emociones indispensables para el
logro de una futura persona la cual cuente con los recursos y estrategias necesarias para enfrentarse a las

dificultades tanto en el ambito escolar, como el personal, el social y en el familiar.

2.7.2 Diagnostico Integral

El diagnostico servirda ademds de guia como una foto, una foto del momento presente, actual del/a

nifio/a.

Al respecto la autora Gisela Untoiglich (2013), en su libro “ En la infancia los diagndsticos se
escriben con lapiz” aporta que los/as profesionales de la salud mental que trabajan con los/as mas
pequefios/as deben escribir sus primeras hipotesis diagnosticas con lapiz, ya que estas son sumamente
necesarias y forman parte del proceso, pero que nunca deberian constituirse como una marca indeleble en
la vida de un/a nifio/a, debido a que este/a se encuentra en pleno proceso de constitucion subjetiva,

entramado con los/as Otros/as y atravesado por la época historica que le toca vivir.

Desde la psicologia se considera fundamental y muy importante la evaluacion integral, ya que
apunta a lograr una vision completa del individuo tnico y singular, inmerso en un sistema familiar
particular. Sélo de esta manera el/la psicologo/a contara con las herramientas para hacer una intervencion
familiar, educacional, emocional afectiva y/o social desde una terapéutica adecuada y completa, que
busque el desarrollo de nifio/a en todo su potencial basandose en sus fortalezas. Por otro lado, también
permite descubrir el mejor modo de orientar y acompanar a la familia para que de manera funcional

pueda fomentar el desarrollo emocional, social e intelectual de los/as nifios/as y nifias con ACI.
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Vergara Panzeri (2019) citado en GOPPAC (2019), plantea 4 puntos centrales que el/la psicélogo/a
deben analizar para determinar luego si el/a nifio/a requieren del trabajo terapéutico: baja tolerancia a la
frustracion, tendencia al perfeccionismo, toma de riesgos intelectuales y por tltimo, la vision extremista y
negativa de la vida. La falta de contencion emocional y acompafiamiento puede tener consecuencias
emocionales severas. Luego de la identificacion de nifios/as que muestran altos indicadores, realizada en
los distintos ambitos (escolar, médico o familiar), se realiza una evaluacion psicodiagnoéstica integral,
para lo cual la autora sugiere pruebas de inteligencia actualizadas (C.I.), pruebas de rendimiento
(conocimientos adquiridos), pruebas de creatividad, pruebas de madurez neurocognitiva y técnicas

proyectivas y de personalidad.

Este tipo de evaluacion permitira a los/as profesionales obtener el perfil de el/a nifio/a en cada una

de las areas y esta informacion ayudaria para:

- Establecer los objetivos a trabajar en el proceso terapéutico.

- Orientar a padres, madres o personas cuidadoras.

- La utilidad del proceso psicodiagndstico integral que engloba los diferentes ambitos: terapéutico,
familiar y escolar. Este ultimo, tiene la finalidad que el/la profesional interviniente ayude con esta
informacion a los/as docentes a conocer a su alumno/a con mayor profundidad en sus areas de
habilidades, estilos de aprendizaje preferidos, areas de interés, caracteristicas emocionales y
sociales.

- Que en el contexto escolar ademas se sugiere la estrategia aulica mas adecuada para ese alumno/a

puntual, y como ponerla en marcha (aceleracion, enriquecimiento curricular y agrupamiento).

En definitiva con este abordaje integral, lo que se busca es que el/a profesional logre que el/a nifio/a
sea contenido en la esfera familiar y escolar en sus necesidades emocionales, sociales y educativas

especiales.
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2.7.3 Abordajes terapéuticos e intervenciones

Como ya hemos dicho las ACI no deben quedar circunscritas al dominio intelectual solamente,
areas como la creatividad, la motivacion, los valores, lo social y lo emocional, el sistema cultural también
han de ser tenidos en cuenta. Ademas sabemos que este grupo poblacional no tiene caracteristicas
homogéneas, sino que es tan heterogéneo en cuanto a caracteristicas y perfiles como personas lo
componen. Por lo tanto se hace necesario el pensar un “dispositivo terapéutico” a posteriori, y con el
objetivo de acompafar un proceso de desarrollo pleno de las ACI, no debe ser el de tratar una patologia,
debe ser planteado segin las particularidades del caso a caso, es decir de cada caso particular.

Mencionaremos algunos posibles abordajes terapéuticos:

- Agente favorecedor/a de la comunicacion entre sistema familiar y sistema escolar: ambos
subsistemas son muy relevantes en las infancias y adolescencias, por lo tanto la interseccion de ambos se
vuelve un espacio muy rico para trabajar. Para favorecer el desarrollo de las personas ACI es importante
que la comunicacion entre ambos subsistemas sea fluida y abierta, por lo tanto la intervencion de los/as
psicologos/as debe apuntar a favorecerlo, brindando y aclarando informacién (sobre todo: lo referido a las
ACI), debe gestionar recursos para aunar criterios, redefinir problemas, modificar etiquetas, mitos y falsas
creencias, despejar dudas, etc. Con el objetivo de lograr una actitud de cooperacion entre todos/as los/as

involucrados. De este modo se promoveran cambios que van mas alld de ‘el/la nifio/a en el aula’.

- Intervencion psicoeducativa en la escuela: ademas de acercar informacidon y sugerencias a la
escuela, el/la psicologo/a puede aportar conocimientos acerca de qué medidas psicoeducativas adoptar,
por ejemplo: proponer enriquecimientos curriculares, pensar programas de mejoras de competencias y
habilidades para el aula, etc. Pueden también colaborar con el andlisis de la curricula, sugerir actividades
motivadoras que respondan a las necesidades particulares de el/a nifio/a, ya que es quien conoce puntos

fuertes y débiles de estos/as nifios/as.

- Psicoterapia familiar: Acompaiiamiento y psicoeducacion para las familias: hoy en dia se sigue
sosteniendo la creencia de que la crianza de los/as hijos/as es obra del sentido comtn o de un instinto que

supuestamente se tiene. La contencion, formacién y capacitacion de los/as cuidadores/as es una
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intervencion muy necesaria y rica. Una intervencion frecuente es la de aclarar estereotipos y expectativas,
aclarando que estas capacidades son un aspecto de los/as hijos/as no son una patologia, ni son sus Unicas
caracteristicas. Otras intervenciones posibles es el acompafiamiento de las familias, en la resolucion de
situaciones cotidianas, ayudar a co-construir estrategias educativas (poner normas y limites, premios y
castigos, etc.). El rol es el de mediador que acompana. Acompaiar a los padres, las madres o personas
cuidadoras, en situaciones de conflicto escolar tales como el fracaso escolar, acoso, problemas de
conductas y motivacion. Puede ensefiar a la familia a transmitir mensajes centrados en valores, entrenar a
la familia en habilidades de tolerancia a las diferencias, a la frustracion, técnicas de regulacion emocional,

de comunicacion, etc.

- Abordaje Terapéutico centrado en el crecimiento y el desarrollo integral de el/a nifio/a: el trabajo
en el consultorio debe centrarse en las particularidades de cada nifio/a, trabajando sobre los aspectos
emocionales que mas les cuesten, fortaleciendo sus recursos personales y entrenando nuevas habilidades.
Uno de los aspectos a trabajar dentro del consultorio es la regulacion emocional, ya que suelen ser
personas que viven con gran intensidad las situaciones cotidianas, sean estas positivas o negativas. Otro
aspecto a trabajar es la capacidad de empatia y la sensibilidad hacia las emociones de los/as demas, ya
que también suelen ubicarse en los extremos, muy empaticos/as o pobremente empaticos/as. Otro aspecto
a trabajar es el grado de perfeccionismo y las altas expectativas: el no logro de objetivos puede generar
sentimientos de miedo al fracaso, conductas de abandono, insatisfaccion personal, y bajo autoconcepto.
También se pueden trabajar problemas de autoestima o de sentimientos de superioridad, ya que pueden
dar lugar a aislamiento social, rechazo de los/as demds y aparicion de conductas antisociales. El trabajo
con estos/as nifios/as invita a que el/la psicdélogo/a se conecte con su propia creatividad, y que pueda
pensar a este proceso como un proceso de aprendizaje y superacidon, una psicoterapia que apunte a
construir con los/as nifias/os herramientas y habitos, que favorezcan su calidad de vida, el desarrollo de
sus capacidades y una ampliacién de su autoconciencia y autoconocimiento. Pero por sobre todo el
espacio terapéutico debe ser un espacio de contenciéon emocional, donde puedan ensayar conductas,

volcar dudas, quejas e incertidumbres (Nicolas, 2019, citado en GOPPAC, 2019).
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Por otro lado, tomaremos algunas de las intervenciones que menciona Nicoldas, citado en GOPPAC

(2019):
I. Entrenamiento de habilidades sociales.
2. Trabajar el apego, la asertividad, la capacidad de expresar sus sentimientos y defender los

propios derechos e ideas.

3. Trabajar el autocontrol.

4. Trabajar habilidades de comunicacion.

5. Fortalecer y explorar diferentes formas de resolucion de conflictos.

6. Aumentar la tolerancia a la frustracion.

7. Mindfulness, para aumentar la atencién y concentracion, incrementar la inteligencia

emocional, etc.
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“Concepciones y Estrategias sobre Altas Capacidades Intelectuales en psicélogos/as que trabajan con infancias en la ciudad de Cérdoba”

Marco Legal y
Consideraciones Eticas




MARCO LEGAL

La Ley de Salud Mental 26.657 sancionada en el mes de diciembre del afio 2010 sent6 un
importante precedente ya que no se contaba con un instrumento que se basara en los estandares
internacionales de derechos humanos, por lo que esta ley marca un cambio de paradigma en muchos
sentidos y nos obliga a formularnos la manera en la que nos posicionamos frente a la persona, haciendo
hincapié¢ en sus capacidades, en sus potencialidades, reconociéndolas, para poder acompafiar y brindar
herramientas necesarias con el objetivo de que todas las personas logren el mayor y mejor desarrollo

integral posible.

Nos centraremos en algunos de los deberes éticos y las obligaciones juridicas que nos regulan y que
proporcionan una buena praxis profesional resguardando los derechos a los que se dirige nuestra

intervencion psicologica.

Dentro de los deberes que devienen de la ética profesional y que estdn plasmados dentro de los
codigos de ética o deontologicos y mas alld de las diferencias que puedan presentarse de un codigo a otro,
todos demarcan una responsabilidad cientifica, una responsabilidad profesional y una responsabilidad

social.

La responsabilidad cientifica es una responsabilidad primaria que no solo radica en el compromiso
de promover la psicologia en cuanto a saber cientifico, sino que ademds es la que atraviesa cualquier

intervencion psicoldgica en la que el profesional estd involucrado.

De esta ultima se desprende el deber de cuidado competente, quiere decir que ademas de poner en
servicio su caudal de conocimientos, el/la psicologo/a, deberd asumir el compromiso de formacion
permanente que supone la actualizacidon constante sobre los nuevos desarrollos cientificos técnicos de
manera que la atencion en salud no solo sea altamente calificada sino también adecuada a los avances
disciplinarios. En este sentido encontramos el ART/ICULO 33 de la ley anteriormente citada. — La
Autoridad de Aplicacion debe desarrollar recomendaciones dirigidas a las universidades publicas y
privadas, para que la formacion de los profesionales en las disciplinas involucradas sea acorde con los
principios, politicas y dispositivos que se establezcan en cumplimiento de la presente ley, haciendo
especial hincapié en el conocimiento de las normas y tratados internacionales en derechos humanos y
salud mental. Asimismo, debe promover espacios de capacitacion y actualizacion para profesionales, en
particular para los que se desemperien en servicios publicos de salud mental en todo el pais, asi como
también el ARTICULO 41. — El Estado nacional debe promover convenios con las jurisdicciones para

garantizar el desarrollo de acciones conjuntas tendientes a implementar los principios expuestos en la
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presente ley. Dichos convenios incluiran: a) Cooperacion técnica, economica y financiera de la Nacion
para la implementacion de la presente ley; b) Cooperacion para la realizacion de programas de
capacitacion permanente de los equipos de salud, con participacion de las universidades; c)
Asesoramiento para la creacion en cada una de las jurisdicciones de areas especificas para la aplicacion
de politicas de salud mental, las que actuaran en coordinacion con la Autoridad de Aplicacion nacional

de la presente ley.

Estos articulos establecen la obligatoriedad en la formacion de profesionales y futuros profesionales
respecto a los conocimientos y técnicas que deban adquirirse, como ser: el trabajo interdisciplinario,
programas comunitarios, participacion en politicas sociales, adaptacion a nuevos campos de ejercicio
profesional, y la actualizacién permanente. Continuando con el concepto de sujeto de pleno derecho y
teniendo en cuenta el de responsabilidad profesional que marca como deber del psicologo dirigir
cualquier intervencion profesional en funcion de un sujeto de derecho basdndose en los principios de la
Declaracion Universal de Derechos Humanos y la de responsabilidad social que conlleva el compromiso
de asumir sus responsabilidades hacia la comunidad y la sociedad en la que trabaja y vive. En este marco
nos encontramos con e/ ARTICULO 3° — En el marco de la presente ley se reconoce a la salud mental
como un proceso determinado por componentes historicos, socio-economicos, culturales, biologicos y
psicoldgicos, cuya preservacion y mejoramiento implica una dinamica de construccion social vinculada

a la concrecion de los derechos humanos y sociales de toda persona.
Se debe partir de la presuncion de capacidad de todas las personas.

Articulos como este nos hacen pensar en la forma de posicionarnos frente al paciente o grupo,
teniendo en cuenta su entorno, sus posibilidades, necesidades, siendo empaticos para poder llegar al
mejor diagnostico, respetando los valores, creencias, su dignidad, intimidad, integridad y saberes del otro,
lo que significa un trabajo personal por parte de psicdlogo/a, poder estar atento a la individualidad de

cada caso en un aspecto bien amplio.

Asi, y sabiendo que en nuestro contexto actual, tanto el modelo educativo, como el sistema de
salud, no estan disefados para la inclusion de los/las nifios/as y adolescentes con ACI, sus derechos y los
de su familia se encuentran desatendidos por parte del Estado. En la ciudad de Cordoba solo el Area de
Neuropsicologia de la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de Cordoba realiza detecciones

y talleres gratuitos, tanto para nifios/as, padres como para docentes, y capacita a profesionales ya que
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cuenta con un posgrado especializado en las ACI, no existen otras instituciones que apliquen protocolos

de acompafiamiento y seguimiento para esta poblacion y sus familias.

Segun Berger (2007) citado por Diz, Gacia, et al. (2017) menciona que en la Convencién de los
Derechos de las Personas con Discapacidad, se expuso que en el mundo existian 650 millones de
personas con discapacidad, alrededor del 10% de la poblacion. Paradodjicamente, a través de test
estandarizados, las personas con altas capacidades ascendieron a mas del 15% de la poblacién mundial.
En Argentina, los/las nifios/as con discapacidad reciben atencidn a sus necesidades especificas en salud y
educacion, mientras que los/las nifios/as con altas capacidades no, aun siendo un grupo de similares
proporciones. Actualmente esta tematica no es abordada o es escasamente abordada en los ambitos de
formacion de grado de los/as psicdlogos/as en la ciudad de Cérdoba, asi como también en el pais, por lo
tanto, los/as psicologos/as no reciben capacitacion en la materia, accediendo a informacion o capacitacion

extracurricular s6lo aquellos que desean hacerlo.

CONSIDERACIONES ETICAS

La investigacion se llevd a cabo de acuerdo a los principios y reglas de accion contenidos en el
Codigo de FEtica de Fe. PR.A. (2013) y aquellos establecidos en la Ley Nacional de Salud Mental, N°
26.657 (2010). Principalmente, reconociendo a los/as participantes como personas portadores/as de
derecho, haciendo hincapié en asegurar el derecho a la proteccion de la salud mental de todas las
personas. En este sentido, el Codigo de Etica de Fe.P.R.A. (2013) establece que resulta absolutamente
esencial obtener el consentimiento informado de los/as personas que participen de una investigacion o de
sus representantes legales, con anterioridad a la administracion del instrumento. Este principio pondera de
manera fundamental la autonomia de la persona. Fue emitida por escrito antes de dar comienzo al
cuestionario, la misma estuvo compuesta de informacion clara, precisa y adecuada, con el propoésito de
favorecer una comprension racional de la magnitud de las decisiones tomadas. En este sentido, dejamos
de manera explicita las condiciones y los alcances del procedimiento propuesto, los beneficios posibles de
la investigacion, la manera en la cual se efectud la devolucion, asi como también se detalld el nimero de

contacto con las responsables del proyecto. A su vez, los resultados obtenidos fueron entregados
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unicamente a los/as participantes, manteniendo la confidencialidad de los datos. Este requisito se
encuentra ligado al principio que refiere al derecho a la privacidad de todo ser humano, favorece el
resguardo de la subjetividad (Degiorgi, 2015). Cémo asi también la proteccion de la seguridad y la

dignidad de los participantes de la muestra (Fe.P.R.A., 2013).

Por ultimo, es necesario precisar que los objetivos de la investigacion estan al servicio de la
produccion de conocimientos humanitariamente benéficos. Y por otro lado, al resguardo de los derechos

de todos los/as participantes del estudio (Fe.P.R.A., 2013).
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“Concepciones y Estrategias sobre Altas Capacidades Intelectuales en psicélogos/as que trabajan con infancias en la ciudad de Cérdoba”

Y




METODO

1. DEFINICION CONCEPTUAL Y OPERACIONAL DE LAS VARIABLES

A nivel conceptual se entendid en la presente investigacion, por concepcion al conjunto de
significados especiales que poseen los profesionales en cuanto a una tematica en particular (Rodriguez
Luna, et al., 2013). En este caso se indagé: el conjunto de significados que tienen los/as psicologos/as de
la ciudad de Coérdoba sobre las Altas Capacidades Intelectuales. En segundo lugar, se entendié por
estrategias a los instrumentos y procedimientos que, los/as psicologos/as, ponen en funcionamiento en la

evaluacion, identificacion y acompafiamiento de este grupo poblacional especifico.

Es a partir de estas definiciones que se operacionalizaron las variables categdricas nominales para

observarse a través de cuestionarios y entrevistas.

CATEGORIAS INDICADORES

CONCEPCIONES -Formacion y/o capacitacion.

-Conocimiento sobre
caracteristicas particulares.

-Presencia o ausencia de mitos.

ESTRATEGIAS -Proceso de identificacion.

-Abordaje terapéutico e
intervenciones.

2. TIPO DE DISENO

Se llevdo a cabo un estudio de tipo descriptivo, ya que su objetivo fue especificar algunas
propiedades, caracteristicas, perfiles y procesos. Se recogi6 informacion de manera independiente sobre

conceptos y variables a las que se refieren, por lo tanto, su objetivo no fue indicar como se relacionan
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entre si (Sampieri, 2014). Este tipo de disefio se caracteriza por una busqueda sistematica y empirica en la
cual los/as investigadores/doras no tienen la capacidad de controlar ni manipular las variables, es decir los

fendmenos observables ya sucedieron.

El disefo es de caracter no experimental, debido a que no se manipularon las variables a investigar,
sino que éstas fueron observadas tal cual suceden en su ambiente natural lo que hace que el investigador
no influya directamente sobre ellas (Sampieri, et al., 2010). Estos disefios se clasifican en transversales o
longitudinales, nos abocamos en este caso al primer tipo, entendiendo a este tipo de disefio como aquel
que tiene el proposito de recolectar datos en un momento y un periodo de tiempo determinado, ya que su

objetivo fue describir un contexto que se presentd en un momento dado.

Su enfoque es mixto, ya que se integraron enfoques cualitativo y cuantitativo. Una de las ventajas de
este tipo de enfoque, es que nos brind6é una perspectiva mas precisa, integral, completa y holistica del
fenomeno estudiado (Sampieri et al., 2010). Chen (2006), citado en Sampieri (2014) define al enfoque
mixto como la integracion sistematica de los métodos cuantitativo y cualitativo en un solo estudio con el
fin de obtener una “fotografia” mas completa del fendmeno. Creemos que este enfoque fue el adecuado

debido a la complejidad del fendmeno investigado.

3. PARTICIPANTES- POBLACION Y MUESTRA

La muestra estuvo constituida por Licenciados/as en Psicologia que trabajan con infancias en la
ciudad de Cordoba. Los mismos fueron seleccionados/as a partir de los datos que nos proporciond el
padron de prestadores del Colegio de Psicologos/as de Cordoba, al mismo se le aplico un filtro a partir del
cual solo se incluyd a aquellos/as profesionales que cumplieron con los criterios. En esta investigacion la
muestra es de caracter no probabilistica, ya que la elecciéon de los elementos no dependié de la
probabilidad, sino de causas relacionadas con las caracteristicas de la investigacion o los propositos de
los/as investigadores/as. Finalmente la muestra fue de N= 107 participantes que respondieron el
cuestionario autoadministrado y se seleccionaron 18 personas que respondieron la entrevista

semiestructurada, el criterio de dicha seleccion fue que tengan formacion en ACI y/o trabajaran con
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infancias con ACI, con el objetivo de indagar y profundizar acerca de las estrategias que aplican. Asi

mismo, las preguntas qué seleccionaron a los/las 107 participantes fueron las siguientes:

- (Esud. Lic. en Psicologia?
- (Ejerce en la ciudad de Cordoba?

- Area de trabajo: nifios, adolescentes, adultos.

Las preguntas que nos permitieron seleccionar a los/las 18 participantes que respondieron la

entrevista fueron las siguientes:

- (Ha recibido formacion sobre ACI en su carrera de grado?
- Lo que conozco sobre ACI lo he buscado en sitios especializados.
- He asistido a seminario/s sobre ACI.

- He asistido a congresos en los cuales me brindaron informacion especializada acerca de las ACI.

Dicho muestreo fue de gran valor, pues nos permiti6 obtener datos importantes y pertinentes, de las

personas que interesan a los/as investigadores/as (Sampieri, 2014).

3.1 Criterios de inclusion

-Licenciados/as en Psicologia matriculados en el Colegio de Psicologos/as de la Provincia de

Cordoba.
-Psicologos/as que trabajen o hayan trabajado con infancias.

-Residir o haber residido en la ciudad de Coérdoba.

3.2 Criterios de exclusion

- Licenciados/as en Psicologia que no se encuentren matriculados o que no estén incluidos en el

padrén del colegio de psicologos/as de Cordoba.

-Licenciados/as en Psicologia que no respondan la encuesta.

Ferreyra Vidal, Teresa; Gaudioso, Karina Andrea. 51



-Licenciados/as en Psicologia que no trabajaron nunca con infancias.

4. INSTRUMENTOS

A la hora de realizar la recoleccion de datos, utilizamos dos tipos de instrumentos, por un lado, una
entrevista semiestructurada y un cuestionario online construido “ad hoc”. Ambos fueron realizados por
quienes estdn a cargo de esta investigacion, se incluyeron los aspectos claves de cada categoria y sus
respectivos indicadores, lo cual facilitdo la recoleccion de los datos pertinentes. Se entiende por estos

instrumentos lo siguiente:

Entrevista Semiestructurada: es una de las bases metodologicas de la investigacion cualitativa,
consiste en contar con una serie de preguntas abiertas a seguir a la hora de llevar a cabo el proceso, las
cuales se utilizan como guia, por lo que no es necesario respetarlas con exactitud. Lo que se espera es que

el sujeto las responda con total libertad, sin ninguna restriccion (Flick, 2004).

En cuanto al Cuestionario Autoadministrado: es un instrumento constituido por una serie de
preguntas, que pueden ser abiertas o cerradas, y que hacen referencia a una o mas variables a medir. El
construirlo con preguntas cerradas, traerd como ventaja que serd mas rapido de responder, debido a que
el/la encuestado/a solo tendra que seleccionar la opcidn que se asemeje mas a su respuesta. Ademas, se
caracterizan por ser mas simples de aplicar, debido a que este tipo de preguntas son mas faciles de
codificar y preparar para su analisis, en tanto cada respuesta implica una puntuacién numérica (Sampieri,

et al., 2014).

El cuestionario en cuestion se desarrolld en la plataforma de google forms, a partir de la recoleccion
de las respuestas se fue generando una base de datos la cual luego fue fuente de analisis cuantitativa y
cualitativa. Cabe destacar, que el cuestionario fue autoadministrado, es decir fue suministrado
directamente a los participantes de manera online, siendo ellos mismos quienes marcaron las respuestas,
enviandolo una vez respondido. Se realizd, ademas, una prueba piloto del mencionado cuestionario, en la

que participaron cinco personas, con el fin de detectar posibles fallas, ajustar los items a resolver, anotar
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sugerencias y poder chequear que haya una adecuada comprension, de los mismos, por parte de los

participantes.

Una vez realizado el cuestionario, se seleccionaron dieciocho casos que cumplian con la consigna
de ‘trabajar con nifios/as con ACI’ y se coordinaron entrevistas semiestructuradas de manera sincronica
con los/as respectivos/as psicologos/as. Dichos encuentros se desarrollaron en la plataforma de google
meet debido al contexto emergente, otras se enviaron por mail. El objetivo de las mismas fue profundizar

e indagar acerca de las concepciones y estrategias que utilizan en sus dmbitos profesionales.

5. ANALISIS DE DATOS

El anélisis de datos de los estudios mixtos depende de la pregunta problema, el tipo de disefio y las
estrategias seleccionadas para llevar a cabo la investigacion. En relacion a esto, se utilizaron de modo
combinado, procedimientos estandarizados y cuantitativos (estadistica descriptiva e inferencial), asi como

también, cualitativos (codificacion y evaluacion tematica) (Sampieri, et al., 2014).

A la hora de realizar el andlisis de datos cuantitativos, en primer lugar, los codificamos, creando una
matriz con dichos datos, que nos permitid presentarlos de una manera mas ordenada. Luego se procedio a
la seleccion del software apropiado para la realizacion de dicho andlisis; se utilizo6 el SPSS 23.0

(Sampieri, et al., 2014).

Se realiz6 un analisis cualitativo de los datos, con el objetivo de describir las respuestas. Se
agruparon en base a las dos categorias conceptuales a estudiar (concepciones y estrategias). Dicho

analisis se realizo a través de las siguientes categorias e indicadores:

CATEGORIAS INDICADORES

CONCEPCIONES -Formacion y/o Capacitacion.

-Conocimiento sobre caracteristicas
particulares.
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-Presencia o Ausencia de Mitos.

ESTRATEGIAS

-Proceso de identificacion.

-Abordaje terapéutico e
intervenciones.
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6.RESULTADOS

6.1 Analisis cualitativo de los datos

CATEGORIAS | INDICADORES RESPUESTAS
Concepciones Formacibny | poRMACION EN ALTAS CAPACIDADES:

Capacitacion

“Si! Postgrado” (4)

“Durante la realizacion de la tesis en el servicio de
neuropsicologia infantil.” (9)

- “Si, mi trabajo de tesis estuvo relacionado a la
tematica y participé del servicio de neuropsicologia
infantil.”

“Si, a partir de ser parte del servicio de
neuropsicologia del area infantil.”

- “Si, durante la PSI en el servicio de neuropsicologia
infantil de la UNC y postgrado en desarrollo de Altas
Capacidades en la Infancia, iniciativa del mismo
servicio.”

“Si, un seminario electivo dentro de la catedra
psicologia clinica, facultad de psicologia.”

“Si, una especializacion en psicoterapia cognitiva y
formacion en trastornos del desarrollo, autismo y
discapacidad.”

“Si, recibi en mi otra carrera que es psicopedagogia.”
SEMINARIOS:

“En la facultad de psicologia UNC en los seminarios
electivos de la materia de 4to ano, seminario ACI a
cargo de la Dra. Paula Irueste.”(3)

“Seminarios internos para el equipo del servicio de
neuropsicologia infantil.”(7)
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“Sobre bateria de tests desde una mirada integral.”
“Curso de postgrado internacional.”(6)
“Evolucion de la definicion de inteligencia.”

“Si, uno en la facultad de psicologia y otro que formaba
parte de la formacidn en una institucion privada.”

“La he escuchado a la Dra. Irueste pero nada formal.”

“Pertenezco a la asociacion arcoiris y altas capacidades
en Buenos Aires y los colegas que trabajan conmigo
fueron formados por la Dra. Paula Irueste”

OPINIONES EN RELACION A LA
FORMACION:

“No hay formacion en la curricula...Hay mucha
demanda, si hubiera mas informacion la demanda
creceria...Hay mucha confusion diagnostica... No hay
mas alla del SNPI, profesionales formados en el tema.”

“...Es importante porque un alto talento o capacidad
son manifestaciones del cerebro humano en relaciéon a
un contexto y cuando se producen alteraciones y esta
presente el sufrimiento es nuestro ambito para
intervenir...”

“...En nuestra formacion las ACI han sido una deuda...
Es importante el conocimiento en esta tematica... Para
enriquecer nuestra mirada como para despatologizar las
infancias... Si  pusiéramos el foco en las
potencialidades y no en las faltas podriamos ver como
las diferencias nos enriquecen...”

“...Es necesaria la formacion en esta tematica para
detectar precozmente y poder acompanar de manera
acorde las infancias...No solo en la carrera de
psicologia si no también en todas las profesiones que
estén en contacto con las infancias...Al haber falta de
informacion se cree que estos nifios son genios y esto
no es asi...Muchos cuentan con una hipersensibilidad
que los hace vulnerables...”
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“...A las ACI no las conocia hasta que Paula las
nombro...No me enteré hasta el servicio y me parece
sumamente importante saber y mas si trabajamos con
nifos...”

“...A mi me parece que para la formacion de grado es
un tema muy especifico sin embargo me parece
importante abordarlo en temas relacionados a la
diversidad porque siempre terminamos hablando de
discapacidad y no de capacidades 0
potencialidades...Yo lo incluiria en la curricula de
educacional por ejemplo...Se deberia hacer mas foco
en la mirada preventiva o de promocién de la salud que
(como es nuestra formacién) en la clinica asistencial...”

“...Yo conoci o escuche hablar de ACI cuando
arranque la tesis, durante la carrera no habia tenido
acceso al conocimiento...Hoy el servicio esta
brindando un monton de vias para acceder, seminarios,
materia electiva y postgrado...No tenemos formacion y
es peligrosisimo porque podemos hacer malas
derivaciones, errores diagndsticos o asesorar mal a las
familias...Yo derivo al servicio por las dudas...”

“...Deberia formar parte del programa de la carrera ya
que un porcentaje no menor de la poblacion presenta
estas  caracteristicas...Merecen  ser  abordados
adecuadamente...El psicélogo/a muy probablemente
reciba en su consulta a un nifio/a, adulto/a y lo perciba
desde un marco conceptual carente de representaciones
en cuanto a este fenémeno...”

“...Es importante, si bien es algo que en la carrera no lo
he escuchado en el ultimo tiempo, en la catedra de
clinica en un seminario que dio Pau fue el primer
acercamiento y en un congreso también lo escuche pero
siempre lo relacionaba Paula...No poderlos detectar
hace que sean estigmatizados...Pasa eso por ciertas
caracteristicas que son diagnosticados con otras
patologias...”

“...Cuando cursamos no habia nada, se que con el
nuevo plan hay mucha mas formacion...He notado con
colegas que te dicen: ;Pero qué es eso? O que hay
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mitos con respecto a eso; que sabe todo, no necesita
nada y que va solito...Es 1til acompafiar y ver las
potencialidades...”

“Todo aquello que aporte al bienestar de las infancias
garantiza un futuro mejor.”

“...Considero que el estar informado acerca de las ACI
es importante...Para poder dar lugar a intervenciones
que contemplen la diversidad y la singularidad de las
infancias respondiendo de manera adecuada a las
demandas...Como asi también evitando la
estigmatizacion a los nifios con ACI y a las familias. El
desconocimiento que suele ser comun...Trae aparejado
mucho miedo en los padres y en los nifios/as...El
formarse entorno en esta tematica es central en el papel
de psicoeducacion, acompafiamiento y contencion que
nos interpela como profesionales de la psicologia.”

“Si, considero que es muy importante que desde nuestra
profesion nos formemos en esta tematica, sobre todo si
trabajamos con nifos/as, para estar atentos y
contemplar a la diversidad existente, para no mal
interpretar  indicadores ~ como ‘sintoma’ vy
psicopatologizar las infancias, para poder realizar
intervenciones que sean acordes...Brindar
contencion...Difundir e informar a la comunidad sobre
ACl y para colaborar en la inclusion educativa de estos
nifios/as.”

“Si, la formacion...Es fundamental primero para la
difusiéon de la tematica, cuanto mas se conozca mas
posibilidades  de  identificacion, respuesta e
investigacion... Por lo tanto mas...Recursos e
intervenciones para acompanar...Estos nifos/as. La
formacion hoy es escasa...Las ACI forman parte de un
15% de la poblacion que muchas veces pasan
desapercibidas, llevando errores en el diagnostico o
dificultades en el ambito escolar, lo que luego
repercutird en la vida adulta...”

“...Dentro de nuestra formacion de grado, si no fuera
por la Dra. Irueste no se veria nada de esto...Existe un
bache que muchas veces es llenado con lo que se puede
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y otras veces con prejuicios y desconocimiento que mas
que ayudar empeora la situacion del nifio/a.”

“...Fundamental para que se conozca sobre la tematica,
para poder llegar a cada familia y a cada escuela, para
que cada nifio/a pueda ser mirado desde su potencial.”

“...Si, es muy importante que podamos intervenir
desde la psicologia, ya que no podemos negar que
emocion y aprendizaje van de la mano...No solo se
puede incurrir en malos diagndsticos sino que también
estariamos negando la existencia de la excepcionalidad,
la hipercreatividad, lo divergente, lo diferente. Lo que
generaria mas sufrimiento...Esto también requiere que
nosotros estemos bien capacitados y de manera
constante...”

“...Si, me parece muy importante como profesional
porque puede aportar o conllevar a un error
diagnoéstico... Familias, profesores, docentes y
terapeutas deben formarse con ACI para acompafiar
desde el potencial a cada nifio/a...”

Concepciones Conocimiento sobre

r risti
particulares

“..Sabemos que las altas capacidades vienen
acompafadas por dificultades que tiene que ver con la
hipersensibilidad, irritabilidad, vinculacion con los
pares en contextos escolares...”

“..Tendria que ver cual es la situacion o dificultad hay
en eso. Quizas la escuela no es prioritario pero si la
familia, o la hipersensibilidad o hiperexplosividad.
Acompanar a la familia o trabajar con los nifios los
aspectos de regulacion emocional, como ese nifio vive
o0 atraviesa esas emociones...”

“...El acompafiar en aspectos emocionales, poder mirar
la hipersensibilidad...”
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Presencia y/o “...S1 se trabaja con la institucion para poder diagramar
ausencia de mitos | estrategias en conjunto para acompafar el proceso de
escolaridad de ese nifio/a, ya sea implementando
actividades extras, o adelantarlo de curso, dependiendo

lo que se evalte que sea mejor...”

“...Al haber falta de informacion, se cree que estos/as
niflos/as por tener mayores habilidades en algunas
areas, no sufren, sino que al contrario son ‘genios’, y
esto no es asi...”

“...Todavia en las escuelas se estd trabajando mucho
con la discapacidad y con las altas capacidades se
deberia dar un trato parecido es decir identificarlas,
acompanar y ajustar y adecuar intervenciones
pertinentes...”

“Las instituciones educativas que no cuentan con
formacion en ACI...”

“...Pero si he notado con colegas que te dicen pero qué
es eso 0 hay mitos con respecto eso que sabe todo y no
necesita nada, va solito, no necesita herramientas...”

El anélisis de la categoria Concepciones y sus indicadores arrojo los siguientes resultados:

- Formacion y/o capacitacion: en este indicador pudimos observar que es escasa o nula la
formacion de grado, también que la gran mayoria de los/as profesionales que tienen formacién en la
tematica ACI, se formaron en posgrados, seminarios, capacitaciones internas, congresos y realizacion de
tesis de grado dentro del Servicio de Neuropsicologia Area Infantil dependiente de la Facultad de
Psicologia de la UNC. Ademas los/as profesionales que tuvieron conocimiento durante su carrera de
grado sobre ACI lo hicieron en el dictado de seminarios dentro de la catedra Psicologia Clinica
perteneciente a la carrera de grado de la licenciatura en Psicologia de la Facultad de Psicologia
dependiente de la Universidad Nacional de Cordoba. Encontramos solo tres profesionales formados en

otras instituciones privadas. En relacion a los congresos internacionales sobre la temdtica encontramos
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que los/las profesionales que participaron en alguno son los que pertenecieron o pertenecen al Servicio de
Neuropsicologia Area infantil.

- Conocimiento de caracteristicas particulares: el conocimiento de las caracteristicas particulares
de esta poblacion es medio, es decir, la mitad de los/las profesionales indagados conocian las siguientes
caracteristicas: Los/as nifios/as con ACI manifiestan una alta concentracion, prefieren trabajar de forma
independiente, son originales y creativos/as. Estos/as nifios/as dedican una gran parte del tiempo
pensando en aquello que no logran resolver y son extremadamente persistentes en sus tareas. Estos/as

ninos/as suelen no “encajar” en sus grupos de pares o en el aula.

En relacion al siguiente indicador del cuestionario: los/as ninos/as con ACI poseen baja sensibilidad
y apatia emocional para con los problemas del mundo. La mitad de los/as profesionales respondi6é que
esto no es cierto, siendo correcto ya que una de las principales caracteristicas de estos/as nifios/as es la
hipersensibilidad y sienten ademas una gran preocupacion por los problemas del mundo. “...Muchos
cuentan con una hipersensibilidad que también los hace muy vulnerables a los estimulos y situaciones
externas...”. Esta caracteristica es muy importante a la hora de la diferenciacion diagnostica con los

trastornos del espectro autista (Asperger), la mitad de los/las psicologos/as la desconoce.

Al preguntar sobre si las Altas Capacidades Intelectuales (ACI) son una caracteristica innata y
estatica de la personalidad, la mitad de los/las profesionales respondié que no, sin embargo la otra mitad

desconoce si esto es asi 0 no.

El desconocimiento incrementa al preguntar por la siguiente caracteristica: “El desequilibrio en el

ritmo del desarrollo: intelectual, afectivo y motor.”

- Indicador Presencia/ausencia de mitos: en cuanto a este indicador, pudimos observar en las
respuestas del cuestionario y de las entrevistas que el mito con mayor presencia y mas arraigado es que
estos/as nifios/as no necesitan una educacién o acompafiamiento especial y que “van solos/as”. En el
cuestionario menos de un tercio de la poblacion de psicologos y psicélogas de la ciudad de Codrdoba

respondid que estos niflos/as necesitan una educacion especial.
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Otro mito muy presente en la poblacion de psicélogos/as de la ciudad de Cordoba es el que
involucra al ‘nifio sabelotodo’, que no necesita acompanamiento, y que indagamos a través de la
siguiente afirmacion: ”La impresion que se tiene cuando estamos en presencia de estos/as nifios/as es la

29

de estar con personas ‘sabelotodo’.

Otro mito con fuerte presencia en esta poblacion es el que se vincula a que estos/as nifios/as tienen
todos un desarrollo precoz. Indagamos su presencia/ausencia a través de la siguiente afirmacion:
“Todos/as los/as nifios/as con ACI tienen un desarrollo precoz.” a la que respondieron que no, s6lo un
tercio de los/as profesionales. En relacion a otros mitos como por ejemplo: que son nifios/as que siempre
estan aburridos/as, o que es una poblacion facil de identificar ya que con la administracion de un test que
determine el CI de 130 es suficiente o que los/as nifios/as con ACI transitan académicamente todas las
materias con éxito, se observa que éstos mitos estan presentes en la mitad de la poblacion y la otra mitad

manifiesta desconocer la tematica.

CATEGORIAS | INDICADORES RESPUESTAS
Estrategias Proceso de PROCESO DE IDENTIFICACION (COMENTARIOS
Identificacion | GENERALES):
(temprana) | “Herramientas a utilizar: Badyg y la entrevista a la familia

para ver la clinica para saber qué observan y cuales son las
caracteristicas particulares.”

“...Evaluacion mixta para recabar informacion en la escuela,
de los padres mas lo observado en sesiones, incluian registros
conductuales, analisis funcional de las conductas, etc.,
basdndome en el modelo de las Inteligencias Multiples de
Howard Gardner. Al dia de la fecha la evaluacion es
prioritaria es la clinica.”

“..Lo primero que hago es tener una entrevista con sus
cuidadores con el objetivo no solo de conocer a la familia
sino también de que puedan brindarme la mayor cantidad de
informacion acerca del niflo/a no solo a nivel conductual sino
también socioemocional. Luego en las primeras sesiones con
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el nifio/a ... Conocerlo/a e ir registrando algunos indicadores
observacionales....Lo mas conveniente es derivarlo al
Servicio de Neuropsicologia Area Infantil para que puedan
administrarles las baterias correspondientes y realizar una
correcta identificacion... Con respecto a las herramientas que
utilizo.... Hay ciertos indicadores como por ejemplo, la
tolerancia a la frustracion, el manejo o registro de las
emociones, la capacidad de atencion, la impulsividad, la
intelectualizacion... Trabajo mucho desde el juego, o con
distintas actividades que me permitan ir evaluando estos
puntos.”

“En el consultorio no realizé identificacion directamente
mediante ningun protocolo ya que no cuento con el material,
pero si observo algunos indicadores que se presentan tanto en
el discurso de padres y madres, como en las sesiones con
los/as niflos/as. Mientras que en el Servicio de
Neuropsicologia Area Infantil, realizamos identificacion
mediante la aplicacion del BADyG, que dependiendo las
puntuaciones que obtienen los/as nifios/as, nos da pauta de si
tienen indicadores de ACI o no.”

“ ... Tomandole a los nifios el BADyG y por el otro lado, con
los padres.”

“En el servicio estuve participando en las instancias de
identificacion... Participando con los nifios administrando el
instrumento BADyG y en las entrevistas de los consultantes.
Me parecen complementarias ... Para mi tienen que estar las
dos.”

“A  mi me sirve mucho lo fenomenoldgico antes que
cualquier bateria de test, esto cuando conversas o lo ves
jugar, como construye los juegos, como arma los juegos...L.os
instrumentos que uso es el BADyG. Son complementarias, a
ver si viene por una derivacion ahi directamente se hace una
valoracion con el test porque ya hay una valoracion de otro
colega, pero si viene por primera vez me voy a tomar una o
dos sesiones para ver qué hay de lo cualitativo porque es
importante. Asi que si son complementarias.”

“En el servicio utilizdbamos los BADyG con los nifios y
nifias, con padres una entrevista semi-estructurada, el
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EOPAM vy cuestionarios de problemas de aprendizaje y de
conducta.”

“...Ademas de los cuestionarios y el protocolo de aplicacion,
las herramientas de la practica. La comunicacion asertiva, o
la administracion de la prueba es muy larga entonces hay que
motivarlos a hacer pausas, porque se aburren...”

“Si, ... Entrevistas con los papds y nifios y a veces con la
escuela o a la seno sobre como lo ven en el aula, solo si lo
considero necesario y utilizo el BADyG. Permite ver un
perfil bastante amplio sobre el perfil de aprendizaje de los
nifios. Me parece importante no dejar de mirar todo eso,
escuchar a los papas, a los nifios a los potenciales de forma
amplias y no quedarnos solo con los numeros, percentiles.
Escuchar todo el resto, nos da una mirada mas amplia.”

“La deteccion temprana la realizaba con el BADyG en el
marco del SNPI”

“No he tenido la oportunidad de realizar los procesos de
identificacion de ACI debido a la pandemia, sin embargo,
dentro del ambito del cual forma parte se utilizan como
herramientas el BADyG y una entrevista a los padres, como
asi también una segunda entrevista de devolucion sobre los
resultados obtenidos.. asi también dar lugar a una mirada
centrada en los multiples aspectos que se ponen en juego y no
solo en el resultado de un cuestionario.”

“Para realizar el proceso se realizan tres o cuatro entrevistas,
depende del vinculo y el encuentro con el nifio/a.Primer
encuentro con la familia. Segundo: nifio/a. Tercer:
devolucion. En caso de que se dificulte la entrevista con el
menor, porque estd muy ansioso o X motivos se divide en dos
partes dicho encuentro.”

“El proceso de identificacion se compone de dos momentos.
Por un lado a través de entrevistas con la madre, el padre o
cuidadores del nifio/a para poder indagar la historia vital,
caracteristicas, ritmo de aprendizaje y modalidades de
relacion en la familia, en la escuela y con los padres. También
administrdé el Cuestionario EOPAM. Por otra parte, con el
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niio en la practica privada realizd cuatro entrevistas
diagnostico para conocer al/la nifio/a, en donde puedo evaluar
la modalidad de vinculo y también realizar la administracion
de la Bateria de aptitudes Diferenciales y Generales
(BADyG).”

“Al trabajar con menores, es escuchar y entrevistar a la
familia... Conocer sobre sus conductas, gustos e intereses,
sobre sus calificaciones escolares, sus profesores y su
motivacion por la escuela, socializacion, etc... Conocer al
nifio o nifia y observar sus conductas, sus comentarios, sus
producciones, observar su creatividad, originalidad,
perseverancia. Por ultimo, aplicar la Bateria de Aptitudes
Diferenciales y Generales correspondiente a la edad para
tener un dato psicométrico, es fundamental también observar
en los diferentes encuentros como es la motivacion e interés
para realizar las actividades.”

“Desde la Evaluaciéon Neuropsicoldgica... En entrevistas
abiertas, semidirigidas y cuestionarios a familiares y
docentes, implementacion de tests, cuestionarios, observacion
para con el nifio/a, la elaboracion de informes e instancia de
devolucion con la familia y con el nifio/a...”

DETECCION TEMPRANA:

“Es re importante, porque mas temprano se detecten las altas
capacidades se pueden generar respuestas para ayudar a las
personas y que tengan un mejor desarrollo.”

“Si, para promover el desarrollo de sus capacidades tanto
como abordar los aspectos mas débiles o sintomadticos que
puedan presentar.”

“Si muy. Una deteccion temprana permite poder acompanar
al nifio/a a descubrir sus potencialidades, a trabajarlas, a que
se sienta entendido/a y que pueda transitar su infancia de
manera mas saludable.”

“Si, me parece de mucha importancia para poder adaptar,
tanto las practicas de crianza en la familia como las practicas
escolares, a las necesidades especificas del nifio/a con ACI,
pudiendo seguir potenciando sus capacidades pero
ensenandole otras habilidades de regulacion emocional
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principalmente que para que tenga una infancia saludable.”

“Si, totalmente a partir de eso se pueden acaparar un monton
de otras cosas que si por ahi no esta la identificacion antes no
sabes bien qué pasa con ese nifo.”

“Si, yo creo que la identificacion temprana de las ACI como
de cualquier otra condicion, que permita establecer ajustes en
cualquier &mbito en el que se mueve ese nifio y su familia
permite desarrollar sus potenciales y acompafiando todo lo
que eso implica...”

“Es fundamental la detecciébn temprana, primero porque
cuando nosotras trabajamos con infancias estamos trabajando
con la integridad del nifio que para llegar a esa adultez tiene
que contar con una abanico de potencialidades, y si no las
descubro puede que no ayude a potenciarlas las cuales si son
muy significativas puede caer en un error diagnostico...Poder
ampliar la mirada sobre ese nifio o nina.”

“Sin dudas, porque favorece la comprension y se le puede
brindar las herramientas necesarias a la persona, la familia y
el ambito donde se desempefie. Sin diagnosticos erroneos y
una autopercepcion ajustada a sus capacidades vy
potenciales.”

“Si, creo que es muy importante porque les mejora mucho la
calidad de vida a los nifios y los hace entender entender que
son diferentes por como piensan o como actian, y que esté
bien y ademas es un trabajo con los padres para que
comprendan. Es bueno en la infancia marcar, desarrollar estas
potencialidades y que se pueden trabajar.”

“Si, me parece super importante porque en lo que hemos
leido o vemos en la escuela o en el consultorio a veces
recibimos diagnosticos erréoneos y nos da un margen mas
amplio y un margen de deteccién temprana, tenemos mayor
flexibilidad por parte del nifio, familia e intervencion mas
adecuada.”

“Como cualquier necesidad educativa particular, las ACI
requieren de un acompafamiento adecuado durante el
periodo de escolarizacion de les nifies, por lo que detectar
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tempranamente permite desarrollar estrategias, asesorar a
padres y docentes y garantizar la correcta apropiacion de la
experiencia de aprendizajes, derecho basico de les nifies.”

“Si, me parece que es un proceso fundamental para el
acompanamiento tanto de los/as nifios/as en su desarrollo
integral, como asi también a las familias a las que pertenecen.
Al ser las ACI una tematica sobre la cual muchas veces no se
estd informado o formado, puede suceder que se den lugar a
diagndsticos erréneos a partir de ciertos indicadores que
los/as nifios/as con ACI manifiestan. Al poder realizar una
identificacion temprana se da lugar a la posibilidad de atender
a las necesidades especificas de estos/as nifios/as.”

“Si, es fundamental para poder acompafiar a los/as nifios/as
en sus necesidades especificas y en su desarrollo, como asi
también a la familia que muchas veces no entienden que
deben realizar o como contenerlos/as...Ademas, es una
tematica sobre la que muchos profesionales y familias no
estan informados por lo que algunos indicadores pueden
llevar a realizar diagndsticos erréneos y psicopatologizar a
los/as nifos/as, sin lograr la comprension de lo que sucede y
en detrimento de su calidad de vida.”

“Si, para identificar tempranamente y poder acompafar tanto
a la familia como al nifio/a.”

“Si, la identificacion temprana resulta esencialmente
importante ya que cuanto antes se detecten estas
caracteristicas, antes se puede empezar a acompaidar el
crecimiento de cada nifio/a en funcién a sus necesidades.
Poder realizar una identificacion y su posterior respuesta
dotard de un mundo de posibilidades para que el/la nifio/a
pueda transformar sus potencialidades en talentos y de esta
manera prevenir dificultades o desajustes que repercutiran
mas adelante.”

“Entiendo que si ya que, por un lado; se pueden potenciar las
capacidades del niflo/a, se evitan malos diagnosticos como
TDAH, trastorno de la conducta, etc. que pueden afectar el
desarrollo, autoestima y bienestar del peque. Ademas se
puede iniciar un proceso en conjunto con los padres y la
escuela para el mejor acompanamiento...Mientras mas
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temprano la familia y la escuela reciban informacion precisa
y correcta, mas posibilidades y libertad va a haber, a la hora
de tomar decisiones que afecten al nifio/a.”

“Es importante una identificacion temprana para no caer en
errores diagnosticos, no con el objetivo de etiquetar sino para
conocer el perfil de cada nifio/a, sus caracteristicas y
necesidades, y para poder dar respuesta a las mismas
facilitando el maximo desarrollo de sus capacidades.”

“Si, porque permite acompafar el proceso de maduracion,
desarrollo, del nifio, acompafiando a los padres, adultos y
docentes que estin a su cuidado; para potenciar sus
habilidades, identificar/fortalecer/compensar/desarrollar sus
dificultades.”

Abordaje
terapeutico

ABORDAJES CON LA FAMILIA:
“..Primero la psicoeducacions... brindar herramientas a
través de la informacion...”

“..Mediante la informacion, la orientacién, calmar las
expectativas y hacerlas realistas priorizando los intereses y
necesidades del nifio por sobre las de ellos, brindando
estrategias basadas en condicionamiento operante en los
casos que haya modificar conductas, etc...”

“...Trabajaria en conjunto con su familia, no solo porque es
desde el enfoque desde el cual parto sino también,ya que
considero que es fundamental poder acompaiar a la familia
en su totalidad y brindarles herramientas para que estos
puedan acompanar al nifo/a...”

“...Si, trabajo con la familia para explicarle las caracteristicas
y orientarlos en como acompafiar el desarrollo de su hijo/a.
En el servicio de neuropsicologia infantil brindamos material
de lectura y talleres para madres y padres...”

“..Trabajo con la familia tomandoles entrevistas para
organizarlos...No es que hay una herramienta especifica mas

que la organizacion, la escucha, el estar, el acompaiarlos...”

“..No, la ultima experiencia que tuve fue con entrevistas en
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el proceso de deteccion.”

“...S1, tengo un enfoque gestaltico...Trabajando con infancias
es imposible no incluir a las familias y las escuelas. Trabajo
con entrevistas alternando con nifios, padres y escuela...”

“... En el servicio se brindaba psicoeducacion...”

“...He trabajado en el servicio en los talleres para nifios y
familia...Se suele trabajar con inteligencia emocional y las
inquietudes que traen los padres...”

“.Darles herramientas a los papas, la posibilidad de pensar
juntos porque ellos son los que mas los conocen.”

“..Si, me parece que es un trabajo fundamental con las
familias... El abordaje se dirige a generar espacios de
contenciodn, escucha y psicoeducacion...”

“..Se realizan en el SNPI talleres grupales para varias
familias para que se conozcan y compartan experiencias,
miedos, sentimientos, inseguridades,etc. Psicoeducacion...”

“...Particularmente lo realiz6 de manera paralela al espacio
con los nifios para profundizar y extender lo trabajado con los
nifios hacia los padres...”

“..Por supuesto, el trabajo con las familias es siempre
fundamental...”

“..Trabajo con la familia en la comprension de las ACI, de
las particularidades de sus hijos, brindando herramientas,
psicoeducacion.”

“..Si, se brindan herramientas como la wvalidacion
9
emocional.”

ABORDAJES EN ESCUELAS:

“... Principalmente lo psicoeducativo porque se conoce poco
0 no se conoce, adaptar contenidos, lo social, relaciones con
sus compaifieros...”
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“...S1, mediante la clarificacion de las caracteristicas del nifo,
comprometiendo a la escuela en registro de diversos tipos,
brindando estrategias orientadas hacia la conducta. Las
estrategias pedagdgicas, el enriquecimiento curricular o
aceleracion es una decision que se toma siempre con la
escuela y otras areas de abordaje como la psicopedagogia...”

“...Considero que es fundamental trabajar en equipo con la
institucion escolar... Trabajar de manera interdisciplinaria para
que en conjunto podamos acompanar a ese nifo...”

“.Trabajo en equipo, estimulacion en el area que le
corresponda...Hay un sistema que tiene expectativas de que el
niflo se destaque en todas las areas...”

“..Yo estuve trabajando en una escuela...No hay lugar
todavia para hablar de Altas Capacidades pero si, en cuanto a
discapacidad. Plantearia  adecuaciones dependiendo las
afectaciones de cada nifo en particular, vinculos con padres,
trabajar en grupos, etc. En lo pedagdgico...Resulta muy
necesario el trabajo con pedagogos especializados...También
trabajar con los docentes.Siempre teniendo cuidado para no
terminar sefialando a ese nifio y remarcar su etiqueta. Pensar
abordajes mas amplios dirigidos al grupo como se vincula,

2

etc.

“...Primero me gusta conversar con los docentes, es lo mas
importante, crear vinculos comunicacionales con ellos para
saber si tienen ganas o no de acompafar. Brindarles
informacion, cursos gratuitos, abrir para que los docentes
sepan que tienen esas herramientas para trabajar...”

“..Trabajo en la escuela secundaria. El servicio te da una
mirada amplia sobre lo que interfiere en el aprendizaje para
acompafiar trayectorias. Trabajo con un instrumento para
detectar indicadores de ACI en Latinoamérica, los
adolescentes pueden detectarlo ellos mismos...Difusion de la
tematica.”

“...Unas de la tareas del Servicio es la formaciéon de las y los
docentes...Comprometerlos e implicarlos es vital para poder

llevar a cabo el correcto acompafiamiento de las infancias
ACI...”
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“...Se trabaja a partir de cursos de formacién y divulgacion
que se dirigen a los docentes, profesionales y a la comunidad
en general. Abordando temas como: ;Qué son las ACI?,
como identificar sus indicadores, derribar y conocer mitos y
como abordarlas...Se busca generar herramientas que
permitan a las instituciones escolares o cualquier miembro de
la comunidad informarse sobre esta tematica...”

“..En el espacio en el que me desenvuelvo se realizan
diversos cursos de extension y postgrados sobre esta
tematica...Con el objetivo de seguir informando vy
difundiendo las ACI...”

“..Trabajar con los integrantes de la institucién depende del
caso y las necesidades especificas, también de la cultura
institucional y del docente se llevan a cabo reuniones con
docentes y directivos para ofrecer herramientas y recursos. Se
realiza consulta con psicopedagoga de ser posible...”

“...Creo que es fundamental el trabajo en equipo con la
institucion escolar, donde los roles y tareas de cada uno sean
claros y estén dirigidos hacia el mismo norte...”

“...Cuando hay disposicion por parte del docente y la escuela,
yo trabajo de dos maneras: una mas formal con reuniones en
las instituciones, actas e informes y otra mds informal, con
los docentes mediante mails y mensajes al celular
acompafiando las necesidades que vayan surgiendo...”

“..Si, reuniones particulares con los docentes para dar a
conocer las ACI 'y las particularidades de mis
pacientes...Mejorando la relacion entre la familia, la escuela y
el nifo.”

ABORDAJE TERAPEUTICO (EN LA CLINICA) CON
NINOS/NINAS :

“...Desde el abordaje sistémico trabajo con sistemas: familiar,
escolar o donde la persona se encuentre inmersa...El trabajo
interdisciplinario es importante...”

“Terapia cognitivo conductual, neuropsicologia, terapias de
tercera generacion.”
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“...Las intervenciones siempre se piensan en funcién de la
demanda y de lo que el nifio necesita... Trabajo mucho desde
el juego con la inteligencia emocional.”

“Yo trabajo desde el enfoque sistémico tiene el beneficio de
poder trabajar con la familia paralelamente algo que
considero fundamental, ya que los avances logrados en el
consultorio por los nifios es importante que sean reforzados y
se sigan aprendiendo en el seno familiar.”

“...Nosotros utilizamos mucho el juego, habilidades sociales,
comunicacion, para ir abordando la inteligencia
emocional...Poner en palabras lo que sienten, que puedan
entender al otro, ordenar sentimientos y estimulos...”

“...Acompafiar a la familia o trabajar con los nifios la
regulacion  emocional, la  hipersensibilidad o la
hiperexpresividad...”

“..Trabajo mucho con emocionalidad, reconocimiento
emocional y todo lo que tenga que ver con registrar... Desde
el enfoque gestaltico, ludico y emocional...Los nifios a mi
consultorio vienen a hablar y a jugar...El abordaje terapéutico
tiene que ver con: potencialidad, emociones y juegos...”

“...Comunicacién asertiva, terapia de grupo, habilidades
sociales...”

“..Acompafiar en aspectos emocionales, mirar la
hipersensibilidad... Aprender sobre emociones y
regularlas...Acompanamiento a sus familias...El trabajo con
metaforas ayuda un monton, la estrategia de la tortuga...”

“...Las adecuaciones, la gestion de emociones...”

“..Considero que un abordaje desde una mirada de
potencialidades hacia cada nifio es fundamental...”

“...Trabajo mucho desde el reconocimiento y la regulacion
emocional... Intervenciones con dindmica ludica para
trabajar caracteristicas y diferencias con sus pares...Con los
padres y madres se focaliza el trabajo con pautas y acuerdos...
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Como asi también ampliando la mirada y reflexionando en
torno a mitos...”

“...Mi orientacion es cognitiva comportamental y trabajo con
técnicas desde ese enfoque, complementando mucho con
estrategias de inteligencia emocional...”

“...Principalmente desde la TCC junto con Mindfulness,
regulacion emocional y entrenamiento en habilidades
sociales. El juego y actividades artisticas también funcionan
muy bien...”

EFECTIVIDAD PERCIBIDA DE LOS ABORDAJES:
“.La mas efectiva es terapia conductual mediante el
condicionamiento operante...”

“...El juego... Para abordar la esfera emocional y conocer
respuestas frente a diferentes situaciones y como
resignificarlas o transformarlas.”

“El trabajo con la inteligencia emocional, asertividad en
relacion a las habilidades sociales para poder registrar al otro,
el rol playing para que se puedan poner en el lugar del
otro...”

“..Utilizo los emojis, ejercicios de respiracion, el verdad o
consecuencia, el chinchon, juegos de mesa, para trabajar los
limites, la tolerancia a la frustracion, cuando se aburre o
no...Juegos simbolicos sobre todo en pandemia, sobre todo
también con nenas...Barbies....Juegos de roles, limites,etc.
Por otra parte, la improvisacion ... Teniendo en cuenta lo que
el nifio propone...Revistas para collage...”

“La psicoeducacion.”

“..Empatizar con estos nifios...Comunicar a medida,
acompanar...”

“..Estar juntos respirando como en un caparazon, la del
globo respirando y permitir desinflarnos. Pensar mas alla de
lo simple que es respirar....Emojis antiestres, efectivo para
que recuerden el nombre de la emocion...La flexibilidad es
importante...”
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“..La gestion de las emociones es una herramienta que,
aplicada en el aula, facilita que las otras estrategias se den de
manera mas organica. Ademas de aportar un gran recurso
para la vida de les nifies y sus familias...”

“...Creo que la consideracion de la singularidad de cada uno/a
de los/as nifios/as como asi también el contexto en el cual se
encuentran inmersos siempre sera central en los abordajes
terapéuticos...”

“...El acompafiamiento a familias y a nifios trabajando la
inteligencia emocional...”

“...El trabajo acerca de los mitos con los padres/madres sin
duda, como asi también la educacidon emocional con todos
sus componentes...”

“..Creo que es central la psicoeducaciéon y el trabajo
conjunto...”

“..Depende muchisimo de cada caso, pero abordar las
emociones es fundamental con estos nifios y nifas...”

“...Mindfullnes, juegos y actividades artisticas... Lo mejor es
poder llegar a acuerdos con ellxs...”

“...El acompafiamiento a familias y a nifios trabajando la
inteligencia emocional...”

DIFICULTADES PERCIBIDA DE LOS ABORDAJES:
“No presento dificultades.”

13

...A veces planeamos estrategias de intervencién que nos
llevan a lugares distintos a los que queriamos llegar, otras
veces disefiamos estrategias que no se pueden implementar...”

“No por el momento.”

“...Se me presentaron muchas dificultades con el tema de la
virtualidad...”

“..En la devolucién a los padres se hacian sugerencias...L.os
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padres no quedaban conformes con ellas o con los resultados
de los tests...”

“..La negatividad, el aburrimiento...Las instituciones o los
padres quieren respuestas ya...Vos les das una devolucion que
el nifo tiene ACI y los padres lo quieren acelerar...Son
tiempos cortos y terminan abandonando el espacio
terapéutico.”

“La complejidad misma del caso inmerso en una familia no
siempre funcional, con problemas econdémicos y las
instituciones educativas que no cuentan con formaciéon.”

“...No poder conectar con los nifios...No se les pudo realizar
el badyg, hay nenes que no les gusta lo estructurado que es el
test...”

“...Un montdn, a veces me pasa que quiero implementar una
estrategia y les parece un bodrio...”

“...No siempre es fécil introducir cambios en instituciones tan
estructuradas como las escuelas...”

“..Una de las dificultades que considero pueden presentarse
en este ambito tiene que ver con los diversos mitos y/o
estereotipos que suelen generarse en torno a las ACI, esto, o
incluso el total desconocimiento de ellas, lleva a que muchas
veces se presenten nifios/as con diagnosticos erroneos y la
psicopatologizacion de muchas de las conductas que ellos/as
presentan, como asi también la desatencion de las
necesidades de su desarrollo...”

“...S1, pero depende de la familia ya que en muchos casos las
familias no cuentan con recursos en dichos periodos de
tiempos por lo que hay que darles tiempo para poder
implementar ciertas estrategias...”

“..S1, la limitacion en cuanto a bibliografia u otros
profesionales que aborden la tematica y compartan las
estrategia que también utilizan. La dificultad esta
fundamentalmente en la rigidez o la excesiva perseverancia y
monotonia que muchas veces aparece sobre un tema y la
frustracion que acarrea eso...”
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“...Al trabajar con infancias se pueden presentar dificultades a
la hora de trabajar en equipo con las familias y la escuela...”

“...En muchos casos las familias no cuentan con recursos...”

Corrientes

Los/as psicologos/as que respondieron las encuestas
pertenecen a distintas corrientes o escuelas. Las nombramos a
continuacion, de mayor a menor porcentaje, y son las
siguientes: Psicoanalisis, Cognitivo-Comportamental,
Sistémica, Gestalt, Neuropsicologia, Cognitivo, Otros.

Al indagar por la categoria “Estrategias” y sus indicadores nos encontramos con los siguientes

datos:

- Indicador Proceso de identificacion: las herramientas mas utilizadas por los/las psicdlogos/as,
en este proceso son: la Bateria de Aptitudes Diferenciales y Generales (BADyG), las entrevistas a
cuidadores y a docentes, entrevista devolucion a cuidadores, observacion y juego. Todas estas en el marco
de una evaluacion mixta (observacion de los/las nifios/as, entrevistas a padres y a docentes) y con una
mirada despatologizadora y amplia, acentuando capacidades. Otras herramientas que encontramos
utilizadas para este proceso son: entrevistas diagnosticas, andlisis funcional de la conducta, registros
conductuales, evaluacion socioemocional, la escala de observacion para padres y madres (EOPAM),
cuestionario de problemas de aprendizaje y de conducta, comunicacion asertiva. Algunos/as respondieron

que se basan en el modelo de inteligencias multiples de Howard Gardner.

En las respuestas de la entrevista acerca de este indicador encontramos mencion de los indicadores
en los que se enfocan para realizar el proceso de identificacion y son los que siguen: nivel de tolerancia a
la frustracion, manejo o registro de las emociones, la atencion, impulsividad e intelectualizacion. El

discurso de los padres y madres y lo fenomenologico.

- Indicador Deteccion Temprana: indagamos sobre esta estrategia y su importancia, y
encontramos que hay acuerdo en considerar a esta estrategia como muy importante debido a que cuanto

mas temprano se detecten las caracteristicas ACI en un/a nifio/a mejores seran las respuestas a sus
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necesidades especificas, lo que permite acompafar al nifio/a para que transite una infancia saludable,
adaptar las practicas de crianza en la familia y las practicas escolares a las caracteristicas del/la nifio/a con

ACI, estableciendo ajustes en los &mbitos en los que el nifio/a se mueve.

Este tipo de deteccion, segiin dichos de los y las psicélogos/as, dota al nifio/a de un “mundo de
posibilidades para transformar potencialidades en talentos, prevenir dificultades o desajustes que

repercutiran en su futuro”.

Fundamentalmente esta estrategia, evita errores diagnosticos, amplia la mirada, mejora la
autopercepcion, ya que se ajusta a sus capacidades y potencialidades, mejorando la calidad de vida de

estas infancias.

Debido a que las infancias con ACI pueden presentar necesidades de educacion especial, requieren
de un acompanamiento adecuado durante el periodo de escolarizacion, el detectarlas tempranamente deja

mucho mas margen para el desarrollo de estrategias adecuadas.

Su objetivo no es el etiquetamiento, sino que, de lo que se trata es de conocer el perfil del nifio/a,
identificar capacidades y necesidades especificas para un mas adecuado abordaje de aspectos débiles o

sintomaticos.

- Indicador Abordaje terapéutico: dividimos a este indicador en tres subtipos de abordajes,
debido a que para una atencion integral de esta teméatica se acompafia al/la nifio/a dentro de todos los
ambitos en los cuales se mueve, es decir la familia, la institucion escolar y el &mbito personal. En relacion

a estos indicadores encontramos los siguientes datos:

Con la Familia: el abordaje mas utilizado es la psicoeducacion, con los objetivos de brindar

informacion, clarificar mitos, caracteristicas, dificultades, bajar expectativas, brindar material y talleres
para personas cuidadoras, para poder acompanar a la familia en su totalidad generando espacios de
contencidon y escucha. También se utiliza el taller grupal con varias familias para que puedan compartir y
socializar experiencias, miedos e inseguridades. Se trabaja de manera paralela con los/as cuidadores al

trabajo con los/as nifios/as para profundizar lo trabajado en el espacio terapéutico individual. Otro
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abordaje comun es el del trabajo con la inteligencia emocional. Aparecen en menor medida; las
estrategias basadas en el condicionamiento operante para modificar conductas, la entrevista a cuidadores

para organizarlos y la validacion emocional.

En la institucion escolar: los abordajes que aparecieron en todas las respuestas son la
psicoeducacion, la formacién y capacitacion de docentes y directivos, la difusion de la tematica,
adaptacion de contenidos, el trabajo relacionado con mejorar vinculos con los pares, el trabajo en grupo y
el trabajo interdisciplinario con otros/as profesionales. Otros abordajes que fueron mencionados son
algunos abordajes amplios que apunten al grupo en general para evitar el etiquetamiento, la estimulacion
en el area especifica, bajar expectativas de la institucion y el aporte de una mirada mas amplia a la
institucion sobre aquello que interfiere en el proceso de aprendizaje para que los docentes puedan

acompanar trayectorias.

Con los/as nifios/as en el ambito clinico:

Desde la corriente sistémica se encontraron los siguientes abordajes el trabajo con sistemas en los
que el/la nifio/a esta inmerso, interdisciplinariamente, para lograr un reforzamiento de lo trabajado en el
consultorio, ademas para que todos los integrantes de cada sistema trabajen bajo las mismas coordenadas.
Validaciéon emocional, terapia de grupo, trabajo con metdforas y abordajes desde una mirada de

potencialidades.

Desde la corriente cognitivo comportamental, terapias de tercera generacion, la neuropsicologia
mencionaron el condicionamiento operante, validacion, mindfulness y trabajo con metéaforas,

entrenamiento de habilidades sociales.

Desde la corriente gestaltica hicieron especial hincapié¢ en el abordaje desde lo fenomenologico,

juegos y observacion.

Se registraron los siguientes abordajes comunes entre las tres corrientes: el juego como abordaje

principal, las adecuaciones escolares, la regulacion emocional, reconocimiento emocional, gestion de
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emociones y entrenamiento en habilidades sociales. En menor proporcion se encontraron actividades

artisticas y terapia grupal.

En general se encontr6 que todos estos abordajes se piensan desde la demanda particular del caso a

caso y desde una mirada amplia, integral y de potencialidades.

Se indago la efectividad y las dificultades relacionadas al tipo de abordaje que utilizan los/as

psicélogos/as en la tematica y se encontraron los siguientes datos:

- Efectividad: se encontr6 que el juego es, segun los datos, la estrategia mas efectiva en el trabajo
con infancias en general y en infancias con ACI en particular sobre todo en el trabajo de regulacion
emocional, entrenamiento de habilidades sociales, el registro del otro, en el trabajo sobre los limites y el
aburrimiento. También se encontrd la estrategia psicoeducacion como muy efectiva en relacion a la
formacion, capacitacion, el brindar informacion ajustada a la realidad, derribar mitos y bajar expectativas
de cuidadores y docentes, y en la autopercepcion y autoconocimiento de los y las nifios y nifias con ACI.
Se reconoce como efectivo el considerar la singularidad y el contexto de cada caso, la empatia, la
comunicacion a medida, el acompafiamiento, los acuerdos y la flexibilidad.

- Dificultades: se encontraron por un lado, el disefio de estrategias no aplicables, la limitacion
bibliografica y la virtualidad (en pandemia). En el abordaje familiar la inconformidad con los resultados
de los test por parte de los/las padres/madres, familias no funcionales, problemas econdmicos y la
presencia de mitos y estereotipos. En el abordaje escolar la demanda de respuestas rapidas, la
desinformacion, la presencia de mitos y estereotipos, el introducir cambios dentro de las instituciones. En
el abordaje clinico con las infancias, el aburrimiento y la negatividad fueron las principales dificultades
encontradas entre los entrevistados, seguido por la falta de conexion, falta de concentracion para realizar
los test. Se encontré que existe dificultades a la hora de trabajar interdisciplinariamente. Una dificultad
que se repitid en casi todas las respuestas es la que concierne a los diagnosticos errados en cuanto a nifios

y nifias con ACI, la psicopatologizacion de conductas caracteristicas de esta poblacion.
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- Corrientes: si bien en las encuestas aparece una clara predominancia en psicoanalisis, no sucede lo
mismo en las entrevistas, entre las cuales se presentan Unicamente cuatro corrientes adoptadas por las/os
psicologas/os que hayan llevado a cabo trabajos con ACI, éstas son: Sistémica, Gestalt,

Cognitivo-Comportamental y Neuropsicologia.
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“Concepciones y Estrategias sobre Altas Capacidades Intelectuales en psicélogos/as que trabajan con infancias en la ciudad de Cérdoba”

6.1.1 Modelo de reduccion de datos

Las ACI vienen acompanadas de potencialidades pero

también de dificultades como; hipersensibilidad,

irritabilidad en los vinculos sociales, hiperexplosividad y
desregulacién emocional, entre otras.

Las caracteristicas mas conocidas son: alta conceniracidn,

el trabajo independiente, son originales , creativos y

persistentes en las tareas suelen no encajar en su grupo de

pares.

La mitad de los/as profesionales desconoce que los/as

nifios/as con ACI poseen una gran sensibilidad y empatia

con los problemas del mundo.

El desconocimiento de los/as profesionales incrementa Caracteristicas
cuando las caracteristicas se hacen mas tedricas y se propias de las ACI
alejan del sentido comiin.

Estrategias
e intervenciones

terapéuticas

Familia: psicoeducacién, talleres para cuidadores,

inteligencia emocional, condicionamiento operante y

validacion emocional.

Escuela: psicoeducacion, formacién y capacitacion a

docentes, difusidn, adaptacién de contenidos, relacién con

los pares, trabajo interdisciplinario, abordajes amplios

dirigidos al grupo general.

Clinica: interdisciplina, validacién emocional, terapia de

grupo, trabajo con metiforas, condicionamiento operante,

mindfulness, entrenamiento en habilidades sociales,

juegos, observacidn, adecuaciones escolares.
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Formacion y
capacitacion
en psicologos/as

Proceso de
identificacion y
deteccidén temprana

La formaciin de grado es casi inexistente. Se presenta un
crecimiento gradual en la misma.

Un tercio de la muestra se capacité en cursos, seminarios,
tesis, postgrados, congresos, etc. La mayoria a cargo del SNPL
Existe una creencia generalizada en que la formacidn es
fundamental para el abordaje adecuado.

Se refleja una clara ausencia de politicas estatales.

La falta de formacién y capacitacién propician el surgimiento
¥ mantenimiento de estereotipos, los mas populares son: Los
nifios/as ‘sabelotodo’' ¥ que todo lo pueden y gue 'todos/as
los/as nifios/as tienen un desarrollo precoz.

* Herramientas: el BADvG, entrevista a padres v docentes,
observacién y juego. Evaluacién mixta (familia, escuela y
dmbito personal).

* Mirada despatologizadora amplia e integral, anilisis
funcional de la conducta.

* Un tercio de la muestra conoce y trabaja con las ACI
coincide que la deteccién temprana es muy importante ya
gue, permite que el/a nifio/a transite suo infancia
saludablemente, también permite adapiar practicas de
crianza y escolares. Posibilita potenciar capacidades,
previene dificultades v diagnésticos errados. Su objetivo no
es el etiquetamiento sino conocer el perfil del nifio/a para un
mejor acompafamiento .
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6.2 Analisis cuantitativo de los datos

Con el fin de alcanzar los objetivos establecidos y a partir de los datos recabados, de un total de 107
casos, se realiz6 mediante un programa estadistico un analisis descriptivo teniendo en cuenta la

distribucion de frecuencias en tablas, graficos y tablas de datos cruzados.

Con la intencion de describir la muestra, se presenta a continuacion la distribucion de frecuencias
de género que respondio la encuesta (Tabla 1), la edad de los/as participantes (Tabla 2) y la distribucion

de frecuencias de acuerdo a la orientacion/corriente tedrica (Tabla 3).

Tabla 1

Distribucion de frecuencias segun géneros.

Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado
Mujer 101 94,4 94,4
Hombre 6 5,6 100
Total 107 100

Como se puede observar en la tabla 1 la mayoria de integrantes de la muestra son mujeres,
esto coincide en general tanto en la formacion como en la profesidn que estd compuesto

mayormente por mujeres. De igual modo, sucede con el trabajo con infancias.
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Tabla 2

Distribucion de frecuencias segun edades.

Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado
Entre 25y 35 57 53,3 53,3
Entre 36 y 45 30 28 81,3
Entre 46 y 55 14 13,1 94,4
Entre 56 y 65 6 5,6 100

Se observa en la Tabla 2 que del total de la muestra predomina profesionales entre 25 a 35 afios de

edad, en menor medida le siguen los/as profesionales entre 36 y 45 afios, los/as psicologos/as entre 46 a

55 y solo 6 participantes entre 56 y 65 afios. Este rango etario predomina también entre la poblacion que

esta formada en ACI.
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Tabla 3

Tabla de frecuencias segun la orientacion/corriente teorica.

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado

Psicoanalisis 42 39,3 39,3
Gestalt 11 10,3 49,5
Neuropsicologia 3 2,8 52,3
Sistémica 21 19,6 72
Cognitivo-Comportamental 21 19,6 91,6
Cognitivo 4 3,7 95,3
Otro 5 4,7 100
Total 107 100

Consecuente al predominio en la formacion de grado de la tnica institucion publica, por lo tanto
con una matricula masiva que crece afio a afio, la Facultad de Psicologia dependiente de la Universidad
Nacional de Cérdoba, como se describe en la tabla 3, encontramos en la muestra que en su mayoria los/as
profesionales que trabajan en la ciudad de Coérdoba con infancias son de la orientacion psicoanalista,
seguidos por las orientaciones sistémica, cognitivo-comportamental, gestalt, otros, cognitivo y por ultimo

neuropsicologia.

En segundo lugar, para llevar a cabo el analisis descriptivo se recopilaron datos en torno a la
frecuencia con la que se presentan sus respectivos indicadores los cuales responden en este caso a nuestro
objetivo especifico: “Indagar qué formacion tienen los/as psicologos/as de nifios/as de la ciudad de

Cordoba en relacion a las ACI” (Tabla 4, 5, 6, tabla cruzada 1, 2, 3 y 4).
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Tabla 4

Tabla de frecuencias segun la formacion de grado en relacion a las Altas Capacidades Intelectuales que
ha recibido.

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado
Formacién a cargo del Servicio de 14 13,1 13,1
Neuropsicologia Area Infantil
Formacion en otros centros 2 1,9 15
No posee formaciéon 91 85 100
Total 107 100

En cuanto al indicador formacion de grado, acorde a la ausencia de la temadtica en la curricula de la
nombrada institucion, la tabla 4 nos indica que es escasa la formacion en ACI existente entre los
integrantes de la muestra, s6lo un 15% de la muestra estd formado en ACI, de este porcentaje casi la
totalidad se formo en el Servicio de Neuropsicologia Area Infantil (SNPI), solo dos profesionales

mencionaron haberse formado en institucione privadas.

Tabla 5

Tabla de frecuencias segun la asistencia a seminarios de ACI.

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado
Seminarios a cargo del SNPI 21 19,6 19,6
Otros seminarios 2 1,9 21.5
No ha asistido a seminarios de altas 84 78,5 100
capacidades intelectuales
Total 107 100

En sintonia con la tabla anterior vemos aqui que la asistencia a seminarios es escasa también,

afirmando la mayoria, es decir, el 78,5% , que ‘No ha asistido a ningiin seminario relacionado a las Altas
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Capacidades Intelectuales’, en segundo lugar el 19,6% sostiene ‘Haber participado en seminarios dictados

por el SNPI’. Por tultimo, el 1,9% comenta haber hecho ‘Otros seminarios’.

Tabla 6

Tabla de frecuencias segun la asistencia a congresos relacionados a las ACI.

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado
Congresos dictados dentro 6 5,6 5,6
del marco de la UNC.
Congresos dictados por fuera 3 2,8 8,4
del marco de la UNC
No ha asistido a congresos 98 91,6 100
relacionados a las altas
capacidades intelectuales
Total 107 100

En relacién a la asistencia a los congresos relacionados a las ACI, la tabla nos muestra una menor
capacitacion en seminarios y en carrera de grado ya que, el 91,6% afirma ‘No haber asistido a congresos
en donde se haya trabajado esta tematica’, solo el 5,6% sostiene haber ‘Asistido a congresos dictados
dentro del marco de la Universidad Nacional de Cérdoba’ y el , el 2,8% reveld6 ‘Haber asistido a

congresos dictados por fuera del marco de la UNC’.

En el SPSS desarrollamos tablas cruzadas para describir la relacion entre variables que
consideramos importantes para el analisis descriptivo. En primer lugar, se llevo a cabo la tabla cruzada de
edad y formacidn de grado para poder profundizar en el conocimiento sobre nuestra poblacion en relacion

al objetivo especifico de formacion y/o capacitacion.
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Tabla cruzada 1: Edad * Formacion de grado en Altas Capacidades Intelectuales

He recibido formacion sobre Altas
Capacidades Intelectuales (ACI) en mi
carrera de grado.
Si No Total
Edad Entre 25 y 35 Recuento 10 47 57
% dentro de Edad 17,5% 82,5% 100,0%
Entre 36 y 45 Recuento 2 28 30
% dentro de Edad 6,7% 93,3% 100,0%
Entre 46 y 55 Recuento 0 14 14
% dentro de Edad 0,0% 100,0% 100,0%
Entre 56 y 65 Recuento 0 6 6
% dentro de Edad 0,0% 100,0% 100,0%
Total Recuento 12 95 107
% dentro de Edad 11,2% 88,8% 100,0%

La tabla cruzada 1 nos muestra que entre los/as encuestados/as de entre 25 y 35 afos de edad se
encuentra el mayor nimero de personas que recibié formacion de grado en la tematica ACI (17,5%) sin
embargo sigue manteniéndose una inmensa mayoria que no lo hizo (82,5%). El porcentaje de la variable
“Ha recibido formacion de grado en ACI”, decrece a medida que aumenta la edad. Siendo inexistente en
el segmento etario que va desde los 46 a los 65 afos. Esto podria atribuirse al crecimiento gradual en

formacion debido a la reciente difusion y nuevas posibilidades de formacion en la ciudad.
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Tabla cruzada 2: Orientacion tedrica™ Formacion en carrera de grado.

He recibido formacién sobre
Altas Capacidades Intelectuales|
(ACI) en mi carrera de grado.
Si No Total
Orientacion Psicoanalisis Recuento 1 41 42
Teobrica

% dentro de Orientacion Teorica 2,4% 97,6% 100,0%

Gestalt Recuento 1 10 11
% dentro de Orientacion Teorica 9,1% 90,9% 100,0%

Neuropsicologia Recuento 2 1 3
% dentro de Orientacion Teorica 66,7% 33,3% 100,0%

Sistémica Recuento 6 15 21
% dentro de Orientacion Teorica 28,6% 71,4% 100,0%

Cognitivo Recuento 2 19 21

Comportamental

% dentro de Orientacion Teorica 9,5% 90,5% 100,0%

Cognitivo Recuento 0 4 4
% dentro de Orientacion Teorica 0,0% 100,0% 100,0%

Otro Recuento 0 5 5
% dentro de Orientacion Teorica 0,0% 100,0% 100,0%

Total Recuento 12 95 107
% dentro de Orientacion Teorica 11,2% 88,8% 100,0%
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Si observamos lo referente a la orientacion tedrica, cuya importancia radica en los supuestos
ontoldgicos y epistemologicos que sostienen los profesionales que trabajan con infancia en la ciudad de
Cordoba y la variable “He recibido formacion en ACI en mi carrera de grado” encontramos que la mayor

cantidad de profesionales que se formo6 en ACI pertenece a la orientacion tedrica sistémica.

Tabla cruzada 3: Orientacidn tedrica* Formacion.

Si ha recibido formacion mencione brevemente ;Cual/es?
Formacion a cargo del
Servicio de )
Neuropsicologia Area | Formacion en otros No posee
Infantil centros formacion Total
Orientacion Psicoanalisis Recuento 1 1 40 42
Teorica

% dentro de Orientacion Teorica 2,4% 2,4% 95,2% 100,0%

Gestalt Recuento 1 0 10 11
% dentro de Orientacion Teorica 9,1% 0,0% 90,9% 100,0%

Neuropsicologia Recuento 3 0 0 3
% dentro de Orientacion Teorica 100,0% 0,0% 0,0% 100,0%

Sistémica Recuento 7 0 14 21
% dentro de Orientacion Teorica 33,3% 0,0% 66,7% 100,0%

Cognitivo- Recuento 2 1 18 21

Comportamental

% dentro de Orientacion Teorica 9,5% 4,8% 85,7% 100,0%

Cognitivo Recuento 0 0 4 4
% dentro de Orientacion Teorica 0,0% 0,0% 100,0% 100,0%

Otro Recuento 0 0 5 5
% dentro de Orientacion Tedrica 0,0% 0,0% 100,0% 100,0%
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Total

Recuento

91

107

% dentro de Orientacion Tedrica

13,1%

1,9%

85,0%

100,0%

En la tabla cruzada 3 relacionamos las variables orientacion tedrica y “Doénde se formaron en ACI”

predominando nuevamente el nimero de profesionales de la orientacion Sistémica y la formacion en ACI

en el Servicio de Neuropsicologia Area Infantil, otro dato que arroja esta tabla es que dentro del escaso

porcentaje de los profesionales que asistieron a seminarios de formacion sobre ACI la enorme mayoria lo

hizo en el SNPI.

Tabla cruzada 4: Orientacion teorica* Si ha asistido a congresos

Si ha asistido a congresos los cuales le han proporcionado

informacion basada en evidencia sobre ACI mencione

(Cual/es?
No ha asistido a
Congresos Congresos congresos
dictados dentro dictados por relacionados a las
del marco de la | fuera del marco | altas capacidades
UNC. de la UNC intelectuales Total
Orientacion Psicoanalisis Recuento 3 0 39 42
Teorica
% dentro de Orientacion 7,1% 0,0% 92,9% 100,0%
Teorica
Gestalt Recuento 1 0 10 11
% dentro de Orientacion 9,1% 0,0% 90,9% 100,0%
Teorica
Neuropsicologia Recuento 0 2 1 3
% dentro de Orientacion 0,0% 66,7% 33,3% 100,0%
Teodrica
Sistémica Recuento 2 0 19 21
% dentro de Orientacion 9,5% 0,0% 90,5% 100,0%
Teodrica
Cognitivo-Compor Recuento 0 1 20 21
tamental
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% dentro de Orientacion 0,0% 4.8% 95,2% 100,0%
Tedrica
Cognitivo Recuento 0 0 4 4
% dentro de Orientacion 0,0% 0,0% 100,0% 100,0%
Teodrica
Otro Recuento 0 0 5 5
% dentro de Orientacion 0,0% 0,0% 100,0% 100,0%
Teodrica
Total Recuento 6 3 98 107
% dentro de Orientacion 5,6% 2,8% 91,6% 100,0%
Teodrica

La tabla cruzada 4 muestra la relacion entre las variables orientacion tedrica y la asistencia por parte
de los profesionales a congresos relacionados con la tematica, y en concordancia con las tablas cruzadas
anteriores vemos que de los profesionales que han asistido a congresos sobre ACI predominan los

profesionales de la orientacidn tedrica Sistémica.

A continuacion se exponen las frecuencias de respuestas de los/as participantes con sus respectivos
porcentajes representado en graficos. Los mismos se dividen en indicadores de conocimiento de las
caracteristicas particulares de las ACI (Figura 1, 2, 3,4, 5, 7y 8) y presencia o ausencia de mitos (Figura

6,9, 10, 11, 12, 13) los cuales responden a nuestros objetivos especificos.
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“Concepciones y Estrategias sobre Altas Capacidades Intelectuales en psicélogos/as que trabajan con infancias en la ciudad de Cérdoba”

Figura 1: Analisis de frecuencia de conocimiento de la caracteristica particular de las ACI. Los/as
niflos/as con ACI manifiestan una alta concentracion, prefieren trabajar de forma independiente, son
originales y creativos/as.

a0

Porcentaje

Si Mo Desconozco

Losl/as nifioslas con ACI manifiestan una alta concentracién, prefieren trabajar de forma
independiente, son originales y creativos/as.

La figura 1 sobre el conocimiento de las caracteristicas particulares de las ACI muestra que el
46.7% de la muestra conoce que las infancias con ACI manifiestan una alta concentracion, prefieren
trabajar de forma independiente, son originales y creativos/a, un alto porcentaje responde que desconoce
si esto es 0 no asi (42,9%) y en menor medida afirman que no es esta una caracteristica propia de esta

poblacion (10,27%).
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Figura 2: Anélisis de frecuencia de caracteristica particular de las ACI. Estos nifos/as dedican
una gran parte del tiempo en aquello que no logran resolver y son extremadamente persistentes en sus
tareas.
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Si Mo Desconozco

Estoslas nifoslas dedican una gran parte del tiempo pensando en aquello que no logran resolvery
son extremadamente persistentes en sus tareas.

En cuanto a la caracteristica: “Estos nifios/as dedican una gran parte del tiempo en aquello que no
logran resolver y son extremadamente persistentes en sus tareas”, la figura 2 muestra que la mayoria de la
poblacion encuestada conoce esta como una caracteristica propia de las infancias con ACI (47,66%),
mientras que un porcentaje similar respondié que no sabe si es 0 no una caracteristica perteneciente a

estas infancias (43,93%). Una minoria respondid que no lo es (8.41%).
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Figura 3: Analisis de frecuencia de caracteristica particular de las ACI. Los/as nifios/as con ACI

poseen baja sensibilidad y apatia emocional para con los problemas del mundo.
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Loslas nifios/as con ACI| poseen baja sensibilidaddy apatia emocional para con los problemas del
mundo.

Al presentar la siguiente afirmacion: “Los/as nifios/as con ACI poseen baja sensibilidad y apatia
emocional para con los problemas del mundo”, la cual es falsa, ya que una caracteristica propia de
estos/as nifios/as es que resultan ser en algunos casos hipersensibles y qué sienten una gran preocupacion
por los problemas del mundo y por la justicia, encontramos que el 46,73% de los encuestados
respondieron sefialando que la misma no es cierta, asi mismo la mayoria respondié que desconoce esta
caracteristica y respondieron que la afirmacion es verdadera el 4,67%. Recordemos como ya
mencionamos, este es un posible indicador para establecer diagnosticos diferenciales entre TEA

(Trastornos del Espectro Autista) y ACI.
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Figura 4: Analisis de frecuencia de caracteristica particular de las ACI. Las ACI son una
caracteristica innata y estatica de la personalidad.
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Las ACIl son una caracteristica innata y estatica de la personalidad.

En la figura de frecuencia 4 se observa el resultado de las respuestas a las siguiente afirmacion:
“Las ACI son una caracteristica innata y estatica de la personalidad”, siendo este similar a las tres
afirmaciones anteriores, esto es, casi la mitad de la muestra conoce esta caracteristica (respondiendo qué
esto no es asi ya que se caracterizan por ser capacidades que se potencian si el contexto es propicio para
que esto suceda, (el 48,60%) pero la otra mitad desconoce si esto es o no cierto (48,60%), un porcentaje

mucho menor el (2,8%) afirma que esto es asi.
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Figura 5: Analisis de frecuencia de caracteristica particular de las ACI. Los/as nifios/as con ACI

son retraidos/as, malhumorados/as y extremadamente distraidos/as.
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Loslas nifios/as con ACI son retraidos/as, malhumoradosias y extremadamente distraidos/as.

La figura 5 muestra la caracteristica mas conocida acerca de las infancias con ACI. Ante la
afirmacion falsa que planteamos “Los/as nifios/as con ACI son retraidos/as, malhumorados/as y
extremadamente distraidos/as”. La mayoria respondié que esta afirmacion no es cierta (53,27%), el

42,99% respondid que desconoce si lo es 0 no, y un 3,74% respondi6 que esto era asi.
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Figura 6. Analisis de frecuencias de caracteristica particular de las ACI. Estos/as nifios/as suelen

no “encajar” en sus grupos de pares o aulas.
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Estoslas nifios/as suelen no “encajar” en sus grupos de pares o en el aula.

En lo que respecta a la afirmacion “Estos/as nifios/as suelen no ‘encajar’ en sus grupos de pares o
aulas.” La figura 6 muestra que hay un 45,79% de la muestra que conoce esta caracteristica, mientras que
un 39,25% la desconoce y un 14,95% que directamente la niega. Cabe resaltar que esta es una
caracteristica de estas infancias el no “encajar” con sus pares debido a la disimetria en el desarrollo
debido a que les cuesta entender el procesamiento de informacion diferente de sus pares, entre otros

motivos.
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Figura 7: Analisis de frecuencia de caracteristica particular de las ACI. Una caracteristica
importante de las ACI es el desequilibrio en el ritmo del desarrollo intelectual, afectivo y motor.
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Una caracteristica importante de las ACl es el desequilibrio en el ritmo del desarrollo; intelectual,
afectivo y motor.

En la figura 7 se observan los resultados obtenidos ante la siguiente afirmacion: “Una caracteristica
importante de las ACI es el desequilibrio en el ritmo del desarrollo: intelectual, afectivo y motor”, a partir
de esta figura las afirmaciones sobre las caracteristicas propias de las ACI se vuelven més especificas y el
aumento de las respuestas desconozco aumentan. Vemos asi que el 33,51% respondié que si es asi, pero
que la mayoria de los consultados respondidé desconocer si es 0 no de esta manera (55,14%) siendo

mucho menor el nimero de respuestas que la niegan (9,35%).
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Figura 8: Analisis de frecuencias de mito. Los/as nifios/as con ACI necesitan una educacion

especial.
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Loslas nifios/as con ACIl necesitan una educacién especial.

En la figura 8 se muestran los resultados de una afirmacién que ademds de ser una caracteristica
propia de las ACI, su desconocimiento implica la reproduccion de mitos y estereotipos respecto de estas
infancias, como por ejemplo el del nifio que va solo, que tiene éxito académicamente en todas las materias
o del nifio sabelotodo. Puede observarse que solo el 31,78% de la muestra responde que si es necesaria (lo
cual es correcto), el porcentaje aumenta en las respuestas “desconozco”, un 39,25% y por primera vez en
los que a caracteristicas refiere notamos un incremento fuerte en las respuestas no ciertas, este valor

asciende al 28,9% de participantes que respondi6 que no la necesitan.
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Figura 9: Analisis de frecuencias de mito. Los/as nifios/as con ACI transitan académicamente todas

las materias con éxito.
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Loslas nifiosias con ACl transitan académicamente todas las materias con éxito.

En esta figura podemos ver que el 49,53% de los/as encuestados respondieron que esto no es asi, por
lo que se infiere que la mitad de la muestra no sostiene este mito o estereotipo pero la otra mitad o el
42,06% desconoce si esto es asi 0 no y un 8,41% sostiene que si es cierto sosteniendo y reproduciendo este

mito. Creemos que el desconocimiento conlleva el riesgo de que estos se reproduzcan.
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Figura 10: Andlisis de frecuencia de mito. Un coeficiente intelectual alto es suficiente y definitorio

para que un/a nifio/a sea considerado/a dentro del grupo de infancias con ACI.
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Un coeficiente intelectual alto es suficiente y definitorio para que unla nifiola sea consideradola
dentro del grupo de infancias con ACI.

La figura 10 nos muestra los resultados relacionados con otro de los mitos asociados a las infancias
con ACI, “un coeficiente intelectual alto es suficiente y definitorio para que un/a nifio/a sea considerado/a
dentro del grupo de infancias con ACI”, vemos que éste no prevalece en la mayoria de los y las
indagados/as ya que un 53,27% respondié que no, mientras que un 42,06% desconoce si es 0 no asi y un

4,67% de los encuestados lo sostiene.
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Figura 11: Anélisis de frecuencia de mito. La impresion que se tiene cuando estamos en presencia de

estos/as nifios/as es la de estar con personas “sabelotodo”.
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Si Mo Desconozco

La impresion que se tiene cuando estamos en presencia de estos/as nifioslas es la de estar con
personas “sabelotodo”.

En este grafico pone en evidencia que uno de los mitos mas presentes dentro de los y las
profesionales participantes de la muestra es el que sefiala que cuando estamos frente a la presencia de
estos/as nifios/as la impresidon que se tiene es la de estar frente a un/a nifio/a sabelotodo, ya que un 29,91%

respondi6 afirmativamente, el 44, 86% desconoce y solo el 25,23% respondio la negativa.
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Figura 12: Andlisis de frecuencia de mito. Los/as nifios/as con ACI siempre estan aburridos/as.
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Loslas nifiosias con ACI siempre estan aburridosias.

En relacion a la presencia/ausencia del mito: “Los nifios/as con ACI siempre estan aburridos”, la
figura 12 nos muestra que en el 49,53% éste esta ausente, mientras que en el 41,12% de la muestra esto se

desconoce y el 9,35% lo sostiene.
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Figura 13: Anélisis de frecuencia de mito. Todos/as los/as nifios/as con ACI tienen un desarrollo

precoz.
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Todoslas loslas nifioslas con ACl tienen un desarrollo precoz.

En este grafico podemos observar que el 18,69% responde bajo la creencia de que en las ACI
siempre se presenta un desarrollo precoz lo cual no es cierto ya que algunos/as pueden presentar un
desarrollo normal e incluso tardio. Por otro lado, el 45,79% desconoce esta particularidad siendo que el
35,51% responde adecuadamente negando el hecho de que todos/as estos nifios/as tienen un desarrollo

precoz.

En relacion al andlisis descriptivo de nuestra categoria ‘Estrategias’ para responder a nuestros
objetivos se recopilaron datos en torno a la frecuencia con la que se presentan su respectivos indicadores:
proceso de Identificacion (Tabla 7, 8 tabla cruzada 5, 6 y 7), deteccion temprana (Tabla 9) y abordaje

terapéutico e intervenciones (Tabla 10,11, figuras 14, 15y 16).
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Tabla 7

Tabla de frecuencias segun si lleva o ha llevado a cabo procesos de identificacion de ACL

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado
Si 22 20,6 20,6
No 64 59,8 80,4
Desconozco 21 19,6 100
Total 107 100

En esta muestra el 20,6% solamente ha llevado a cabo un proceso de identificacion siendo que la
gran mayoria de nuestra muestra de profesionales no han llevado a cabo procesos de identificacion o dicen

desconocerlo.
Tabla 8

Tabla de frecuencias segun el conocimiento que se tiene sobre herramientas para llevar a cabo un proceso
de identificacion de ACL

Frecuencia Porcentaje Porcentaje

acumulado
BADyG 9 8,4 8,4
BADyG y Entrevistas 8 7,5 15,9
BADYyG y Otros Tests 2 1,9 17,8
Wiscy CI 3 2,8 20,6
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Entrevistas 1 0,9 21,5

Otros 3 2,8 24,3
No conoce herramientas de identificacion de ACI 81 75,7 100
Total 107 100

El 75,7% de la muestra no conoce herramientas de identificacion de las ACI estas cifras son
esperables debido a los porcentajes mencionados anteriormente sobre formacion y/o capacitacion. Por otro
lado, un dato relevante que surge es que dentro de las personas que conocen herramientas siempre

predomina BADyG aun en combinacidn con otras herramientas de deteccion.

Tabla cruzada 5: Edad y si lleva o ha llevado a cabo un proceso de identificacion de ACI.

Lleva o ha llevado a cabo un proceso de
identificacion de ACI en ninos/as.
Si No Desconozco Total

Edad Entre 25y 35 Recuento 17 27 13 57
% dentro de Edad 29,8% 47,4% 22,8% 100,0%

Entre 36 y 45 Recuento 4 21 5 30
% dentro de Edad 13,3% 70,0% 16,7% 100,0%

Entre 46 y 55 Recuento 1 10 3 14
% dentro de Edad 7,1% 71,4% 21,4% 100,0%

Entre 56 y 65 Recuento 0 6 0 6
% dentro de Edad 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%
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Total Recuento 22 64 21 107

% dentro de Edad 20,6% 59,8% 19,6% 100,0%

Entendemos que a mayor edad (entre los 56 y 65 afios) la relacion es nula con haber llevado a cabo
un proceso de identificacion (100%), siendo que a menor edad aumenta la posibilidad de haber identificado
ACI en su trayectoria profesional, consideramos que esto se debe a la reciente difusion masiva de la
tematica, la cual tiene como consecuencia un paulatino crecimiento ya que entre los 25 y 35 el 28,9% ha

llevado a cabo procesos de deteccion.

Tabla cruzada 6: Orientacion teorica* Si ha llevado a cabo un proceso de identificacion.

Lleva o ha llevado a cabo un proceso de
identificacion de ACI en nifios/as.
Si No Desconozco Total
Orientacion Psicoanalisis Recuento 2 32 8 42
Teobrica

% dentro de Orientacion Teorica 4,8% 76,2% 19,0% 100,0%

Gestalt Recuento 3 5 3 11
% dentro de Orientacion Teorica 27,3% 45,5% 27,3% 100,0%

Neuropsicologia Recuento 2 1 0 3
% dentro de Orientacion Teorica 66,7% 33,3% 0,0% 100,0%

Sistémica Recuento 9 10 2 21
% dentro de Orientacion Teorica 42,9% 47,6% 9,5% 100,0%

Cognitivo- Recuento 5 12 4 21

Comportamental
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% dentro de Orientacion Teorica 23,8% 57,1% 19,0% 100,0%
Cognitivo Recuento 0 2 2 4
% dentro de Orientacion Teorica 0,0% 50,0% 50,0% 100,0%
Otro Recuento 1 2 2 5
% dentro de Orientacion Teorica 20,0% 40,0% 40,0% 100,0%
Total Recuento 22 64 21 107
% dentro de Orientacion Teorica 20,6% 59,8% 19,6% 100,0%

En esta tabla se analizaron las relaciones entre la orientacion tedrica y si han llevado o llevan a cabo
procesos de identificacion ACI. En porcentajes las orientaciones tedricas que mayor participacion tienen en
la deteccion de ACI son: Neuropsicologia, que si bien no es una corriente que predomina en nuestra
muestra, el porcentaje de participacion en procesos de identificacion ACI es de un 66,7%. A esta corriente
le sigue Sistémica en donde casi la mitad de los participantes dicen haber llevado a cabo un proceso de
identificacion lo que representa un 42,9% dentro de la misma y por Ultimo, Gestalt con un 27,3% de su
poblacion ha identificado o identifica en la actualidad Altas Capacidades Intelectuales. Cabe resaltar que a
pesar de los porcentajes presentados la muestra contiene mayor participantes que trabajan desde la
corriente Sistémica que los que trabajan desde Neuropsicologia, por lo tanto en lo que respecta a la
cantidad de personas propiamente dicha que realizan procesos de identificacion ACI predomina la corriente

Sistémica siendo este nimero de 9 personas y 2 en Neuropsicologia.
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Tabla cruzada 7: Orientacion tedrica™ Herramientas para llevar a cabo un proceso de identificacion de

las ACI que conozca.

Si conoce alguna herramienta para llevar a cabo un proceso de identificacion de las ACI
mencionela/s brevemente.
No conoce
BADyG herramientas
y Wisc de
Entrevis BADyG y identificacion
BADyG tas Otros Tests y CI Entrevistas Otros de ACI Total
Orientacion Psicoanalisis Recuento 0 3 0 2 1 1 35 42
Teobrica
% dentro de 0,0% 7,1% 0,0% 4,8% 2,4% 2,4% 83,3% 100,0%
Orientacion
Teorica
Gestalt Recuento 1 0 0 1 0 0 9 11
% dentro de 9,1% 0,0% 0,0% 9,1% 0,0% 0,0% 81,8% 100,0%
Orientacion
Teorica
Neuropsicologia Recuento 0 0 2 0 0 0 1 3
% dentro de 0,0% 0,0% 66,7% 0,0% 0,0% 0,0% 33,3% 100,0%
Orientacion
Teorica
Sistémica Recuento 5 4 0 0 0 0 12 21
% dentro de 23,8% 19,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 57,1% 100,0%
Orientacion
Teobrica
Cognitivo- Recuento 2 1 0 0 0 2 16 21
Comportamental
% dentro de 9,5% 4,8% 0,0% 0,0% 0,0% 9,5% 76,2% 100,0%
Orientacion
Teobrica
Cognitivo Recuento 0 0 0 0 0 0 4 4
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% dentro de 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0% 100,0%
Orientacion

Teobrica

Otro Recuento 1 0 0 0 0 0 4 5

% dentro de 20,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 80,0% 100,0%
Orientacién

Teorica

Total Recuento 9 8 2 3 1 3 81 107

% dentro de 8,4% 7,5% 1,9% 2,8% 0,9% 2,8% 75,7% 100,0%
Orientacion

Teorica

Como hemos mencionado en este trabajo de investigacion para la deteccion de las ACI es
fundamental la evaluacion integral, es decir se valora la informacioén proveniente de la mayor cantidad
posible de fuentes distintas, aquellas relacionadas con todos los contextos en los que las infancias se
desenvuelven, se espera que éstas sean cualitativas y cuantitativas. La tabla cruza variables orientacion
tedrica y uso de herramientas en el proceso de identificacion de las ACI. Se observa que en general el
desconocimiento de éstas herramientas es importante en la mayoria de las orientaciones consultadas este
desconocimiento ronda entre el 80% y el 100% en corrientes como la Cognitiva, excepto las orientaciones
Neuropsicologia donde el desconocimiento es del 33,3%, en cantidad de personas 2 de 3 conocen
herramientas y utilizan s6lo herramientas cuantitativas y la orientacion Sistémica con un porcentaje de
desconocimiento del 57,1%, en cantidad de personas que realizan procesos de deteccion 9 de 21 personas
que respondieron la encuesta, de los cuales 5 personas utilizan instrumentos cuantitativos como el BADyG
y 4 utilizan el instrumento cuantitativo antes mencionado mas entrevistas a padres, madres, cuidadores/as y

docentes.
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Tabla 9

Tabla de frecuencias segun la importancia que se le da a la deteccion temprana de ACL.

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado
Si 85 79,4 79,4
No 4 3,7 83,2
Desconozco 18 16,8 100
Total 107 100

Es de nuestro interés resaltar que el 79,4% de nuestra muestra afirma la importancia de detectar
tempranamente las ACI, esto puede indicarnos la marcada impronta de nuestra profesion en reconocer la
importancia de la prevencion y el acompafiamiento adecuado en esta etapa crucial del desarrollo vital, con
el objetivo de lograr un desarrollo saludable. Solo el 3,7% menciona no ser importante y el 16,8%

desconoce si es 0 no importante la deteccion temprana de las ACI.

Los siguientes graficos y tablas dan cuenta de los datos que ayudan a responder a nuestro objetivo
sobre la descripcion de abordajes e intervenciones psicoldgicas que utilizan los/as profesionales en relacion
a las ACIL. En primer lugar, se llevd a cabo la tabla cruzada orientacion tedrica e intervenciones
psicologicas que conozca. En segundo lugar, orientacion tedrica y si ha generado abordajes e

intervenciones psicologicas para consultantes con ACIL.
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Tabla 10

Tabla de frecuencias segun los abordajes e intervenciones que lleva o ha llevado a cabo en relacion a las
ACI.

Frecuencia Porcentaje Porcentaje

acumulado
Familiar 1 0,9 0,9
Escolar 1 0,9 1,9
Clinico 4 3,7 5,6
Familiar y Clinico 1 0,9 6,5
Escolar y Clinico 1 0,9 7,5
Todas las anteriores 4 3,7 11,2
No ha llevado a cabo 95 88,8 100

abordajes en ACI
Total 107 100

Si bien el 88,8% de nuestra muestra menciona no haber llevado a cabo abordajes en ACI. Un 3,7%
menciona llevar a cabo en la actualidad abordajes solamente clinicos, esto se podria explicar debido a la
marcada tendencia de nuestra profesion a este tipo de intervenciones. Aun asi aparece otro 3,7%

mencionando abordajes escolares, familiares y clinicos en su conjunto.
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Tabla 11

Tabla de frecuencias ;Ha generado abordajes e intervenciones psicologicas para consultantes con ACI?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado
Si 13 12,1 12,1
No 94 87,9 100
Total 107 100

En esta tabla vemos que el porcentaje de personas que han llevado a cabo intervenciones y
abordajes psicologicos para consultantes con ACI es de 12,1%, levemente menor al porcentaje de

personas que recibid formacion de grado en la tematica siendo este del 15%.
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Figura 14: Anélisis de frecuencia. Un objetivo de la intervencion en el sistema familiar esta
vinculado con la psicoeducacion para deconstruir posibles estereotipos presentes en personas cuidadoras

del/a nifio/a con ACI.
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Un objetivo de la intervencion en el sistema familiar esta vinculado con la psicoeducacion para
deconstruir posibles estereotipos presentes en personas cuidadoras dellla nifiola con ACI.

En esta pregunta se pretendio evaluar el conocimiento de uno de los objetivos de la intervencion en
relacion a la “psicoeducacion” en el sistema familiar, sorprendentemente no hubieron respuestas negativas lo
cual es correcto, por ende se dividieron entre 69,16% que dice saber aunque intuitivamente que la
psicoeducaciéon es una posible intervencion efectiva para brindar herramientas al sistema familiar.

Encontramos un 30,84% que desconoce si este es el objetivo de la mencionada intervencion.
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“Concepciones y Estrategias sobre Altas Capacidades Intelectuales en psic6logos/as que trabajan con infancias en la ciudad de Cérdoba”

Figura 15: Andlisis de frecuencia. Considera que una intervencidon necesaria por parte de los/as
psicologos/as el trabajo con la empatia y la comprension de la sensibilidad de los/as otros/as, en los
nifios/as con ACIL.

Porcentaje

Si o Desconozco

Considera una intervencién necesaria por parte de loslas psicélogoslas el trabajo con la empatiay la
comprension de la sensibilidad de loslas otroslas, en los niflos/as con ACL.

A diferencia del grafico anterior en el conocimiento de esta intervencion aparece un 1,87% de
personas que responden que el trabajo con la empatia y la comprension de la sensibilidad no es una
intervencion necesaria y otro 21,50% desconoce esta intervencion. Mas de la mitad de la muestra (el
76,64%) de la poblacion menciona que si reconocen esta intervencion como necesaria. Como se menciona
mas arriba una de las caracteristicas de estas infancias es la hipersensibilidad y la dificultad en los vinculos
sociales que algunos de estos/as niflos/as experimentan por lo tanto podria ser esta una intervencion

necesaria.
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“Concepciones y Estrategias sobre Altas Capacidades Intelectuales en psic6logos/as que trabajan con infancias en la ciudad de Cérdoba”

Figura 16: Anélisis de frecuencia. El alto grado de perfeccionismo en las personas con ACI, puede
generar la aparicion de conductas antisociales.

Porcentaje

Si Mo Desconozco

El alto grado de perfeccionismo en las personas con ACI, puede generar la aparicion de conductas
antisociales.

Esta afirmacion, indicadora del conocimiento o no de la variable intervencion y abordajes de los
psicologos frente a las infancias con ACI, se torna mas especifica, lo cual se refleja en la frecuencia de las
respuestas, ya que la opcion si disminuye a un 43,83% de la poblacion, las respuestas negativas aumentan a
un 7,48% y un 48,60% desconoce que el perfeccionismo en las personas con ACI pueda derivar en

conductas antisociales, dificultad en la tolerancia a la frustracidn, entre otras consecuencias.
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“Concepciones y Estrategias sobre Altas Capacidades Intelectuales en psicélogos/as que trabajan con infancias en la ciudad de Cérdoba”

M)




DISCUSIONES

Vivimos tiempos que se caracterizan por el aumento de la sensibilidad social sobre la necesidad de
atender la diversidad en nuestros contextos profesionales y, con ello, el deseo de difundir el uso de estrategias
de calidad, entendiendo que para ello no puede disociarse de un enfoque centrado en una atencién y
acompanamiento desde la inclusion, sin por ello dejar de contemplar las diferencias individuales propias de

cada persona.

Aunque en los ultimos afios se ha producido mucho material al respecto, debido a los avances
legislativos, sin embargo, el tema de las Altas Capacidades Intelectuales es una tematica desconocida para la
mayoria de los/as psicologos/as. Debido a esto es que a su alrededor se crearon, se sostienen y reproducen
mitos y estereotipos falsos que conducen muchas veces a la patologizacion de las caracteristicas propias de
esta poblacion, lo cual inevitablemente, creemos, conlleva el riesgo de caer en diagnosticos errados y asi
implementar estrategias y abordajes también erroneos dejando al azar el desarrollo saludable de estas
infancias. Todo esto genera dificultades, malestares y trastornos a nivel personal, emocional, familiar, escolar

y social que podrian evitarse. Lo cual convierte a nifios/as y familias en una poblacion sumamente vulnerable.

Como hemos mencionado anteriormente, numerosos autores y profesionales sefialan la importancia de la
deteccion precoz de las ACI ya que estas se potencian en funciéon de un acompanamiento integral, con una

mirada amplia teniendo en cuenta el contexto en el cual estos/as nifios/as se mueven.

Sostenemos que la forma de hacer crecer nuestra disciplina es girar la ciencia hacia nosotras/os y

evaluarnos para brindar soluciones y evolucionar como ciencia hacia las problematicas que nos atraviesan.

1. LA IMPORTANCIA DE LA FORMACION

Para planear, organizar y tomar decisiones, los/las profesionales y las personas en general, dependen de
un conjunto de ideas que funcionan como marco de referencia, dentro del cual comprenden e interpretan las
experiencias que van viviendo y desde el cual act@ian racionalmente (Clark y Petersen, 1990, citado por

Gomez y Silas, 2012). Como ya planteamos, estos marcos de referencia, pueden verse plasmados en marcos

Ferreyra Vidal, Teresa; Gaudioso, Karina Andrea. 118



teoricos, en el uso o implementacion de determinados abordajes en detrimento de otros, ya que es el punto de
partida desde el cual los profesionales miran y escuchan el mundo. Por lo tanto, la formacion de grado es
crucial para la construccion de los mismos, debido a que es el primer contacto de los estudiantes con la
profesion y esta investigacion asi lo comprueba. Hemos encontrado que de los y las 107 participantes de la
muestra, 42 es decir el 39,3% trabaja actualmente desde la orientacion tedrica psicoandlisis que es la que

predomina en la formacion de grado en la Facultad de Psicologia de la UNC.

El estudio de las Altas Capacidades Intelectuales en el &mbito de la Psicologia cuenta con antecedentes
solidos desde hace décadas (Arsaut, et al., 2019). Al observar las curriculas de la formacion de grado de la
carrera de Psicologia tanto de la UNC como la de la universidad Siglo XXI y la Universidad Catoélica notamos
que existe un vacio tedrico con respecto a las ACI y esto se ve reflejado en este trabajo ya que encontramos
que el 85% de las y los participantes (es decir 91 participantes del total de 107) de este estudio no recibieron
formacion sobre ACI en el curso de su licenciatura. En relacion a la falta de formacion de grado en ACI
destacamos las siguientes respuestas: “...Deberia formar parte del programa de la carrera ya que un porcentaje
no menor de la poblacién presenta estas caracteristicas...Merecen ser abordados adecuadamente...El/la
psicologo/a muy probablemente reciba en su consulta a un nifio/a, adulto/a y lo perciba desde un marco

2

conceptual carente de representaciones en cuanto a este fenomeno...” “No hay formaciéon en la
curricula...Hay mucha demanda, si hubiera mas informacion la demanda creceria...Hay mucha confusioén

diagnostica... No hay mas alla del SNPI, profesionales formados en el tema”.

El 13,1% posee formacion de grado debido a seminarios electivos o a la realizacion de tesis en el Servicio
de Neuropsicologia Area infantil dependiente de la Facultad de Psicologia de la UNC, el otro 1,9 % se
capacitd en otras instituciones o carreras como por ejemplo, psicopedagogia. En relacion a los congresos el
5,6% respondid que asistid a congresos en el que se expuso el tema de las ACI, estos dependian de la Facultad
de Psicologia de la UNC. El 2,8% participd de congresos por fuera del &mbito de la misma. Por otro lado, el
78,5% de las personas afirma no haber asistido a ningiin seminario relacionado a las Altas Capacidades
Intelectuales, el 19,6% sostiene haber participado en seminarios dictados por el Servicio de Neuropsicologia

Area Infantil dependiente de la Facultad de Psicologia, Universidad Nacional de Cordoba vy el 1,9% comenta
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haber hecho otros seminarios. Algunas de las respuestas de las entrevistas: “Si, durante la PSI en el servicio de
neuropsicologia infantil de la UNC y postgrado en desarrollo de Altas Capacidades en la Infancia, iniciativa
del mismo servicio”, “Si, un seminario electivo dentro de la catedra psicologia clinica, facultad de
psicologia”. Es debido a esto que es necesario destacar la importancia del Servicio de Neuropsicologia Area
Infantil (SNPI) dependiente de la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de Coérdoba, creado en
2015 a cargo de la Dra. Paula Irueste. Siendo como ya mencionamos, la primera institucion en dictar el primer

Postgrado que capacita a profesionales en estas temdticas.”

Otra respuesta que consideramos importante destacar, ya que en ella radica la importancia del trabajo del
SNPI en la difusion y capacitacion en la tematica ACI: ““...A las ACI no las conocia hasta que Paula las
nombro... No me enteré hasta el servicio y me parece sumamente importante saber y mas si trabajamos con

nifos...”

Asi mismo al cruzar las variables edad y formacion de grado vimos que el rango etario que va desde los
25 a los 35 afos es el que mayor formacion de grado ha recibido, creemos que esto es asi debido a la apertura
y el trabajo que se realiza desde el SNPI, pero el nimero de personas con formacion va decreciendo a medida
que aumenta la edad. Al relacionar las variables formacion de grado y orientacion tedrica encontramos que
existe una relacion entre orientacion Sistémica y formacion de grado ya que 6 de 21 encuestados/as recibieron
formacion en ACI, encontramos que las tres personas que contestaron la encuesta y trabajan desde la corriente
u orientacion Neuropsicologia las tres recibieron formacion en ACI. Creemos que esta relacion podria ser
producto de las permanentes investigaciones empiricas al respecto, es decir al avance de estas corrientes y a la
influencia de la formacién del SNPI, ya que como lo demuestra la relacion entre orientacion tedrica y en
doénde se formaron los y las profesionales, la mayoria de los y las psicélogos y psicologas que estan formados

en ACI ya sea de grado, seminarios o congresos lo han hecho a través del mencionado servicio.

Como ya hemos dicho en el presente trabajo, la Ley de Salud Mental N° 26.657 nos marca un nuevo
paradigma y por lo tanto nos obliga a replantearnos la manera en que nos posicionamos frente a las personas,

haciendo especial hincapié en sus capacidades y potencialidades, reconociéndolas para poder acompafarlas y
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brindar herramientas necesarias, teniendo en cuenta el caso por caso, con el objetivo de que todas las personas
logren el mayor y mejor desarrollo integral posible, ademds de contribuir en la despatologizacion en nuestro
caso particular de infancias. Al respecto destacamos la siguiente respuesta de una psicologa entrevistada por
nosotras:“...En nuestra formacion las ACI han sido una deuda... Es importante el conocimiento en esta
tematica... Para enriquecer nuestra mirada como para despatologizar las infancias... Si pusiéramos el foco en
las potencialidades y no en las faltas podriamos ver como las diferencias nos enriquecen...”. Los codigos de
¢tica profesional que nos rigen, nos sefialan responsabilidades, derechos y obligaciones que atafien a la
profesion del/la psicologo/a, los cuales nos marcan una responsabilidad cientifica, que no so6lo radica en el
compromiso de promover a la psicologia en cuanto ciencia, sino también en el cuidado competente, el que
implica poner al servicio de las personas que solicitan atencion psicoldgica, todo su conocimiento, esto se
traduce en un compromiso de actualizacién y formacion permanente en cuanto a las problematicas emergentes
dentro de la comunidad. La nombrada Ley también determina la obligatoriedad por parte del estado en
habilitar espacios de formacion profesional. Vemos que existe una escasa participacion del Estado en este
sentido, porque si bien el SNPI forma parte de la Facultad de Psicologia, perteneciente a la Universidad
(publica) Nacional de Coérdoba, y es responsable de la formacion, capacitacion de casi la totalidad, segun
nuestros datos, de los y las psicologos/as que trabajan con infancias en la ciudad de Cordoba, creemos que
podrian implementarse campafias de difusion de la tematica, leyes que acompafien y contemplen las
necesidades de esta poblacion, mayor presupuesto para programas de deteccion precoz, etc. Otro organismo
que deberia participar en la difusion y promover la formacion y deteccion de las ACI es el que retne y hace

cumplir los codigos de ética profesional quienes también son portadores de dicha responsabilidad.

2. LA IMPORTANCIA DEL CONOCIMIENTO DE LAS CARACTERISTICAS PROPIAS DE
ESTA POBLACION PARA DECONSTRUIR MITOS Y ESTEREOTIPOS

Estd ampliamente investigado que el desconocimiento en este tema, sumado a las diferencias
conceptuales que hay dentro de este grupo, mas las representaciones sociales que la comunidad tiene de las
ACI, arrojan como resultado numerosos mitos referidos a las caracteristicas, las capacidades y la personalidad

de estos/as nifios/as. Recordemos que el término Altas Capacidades Intelectuales engloba por lo menos 4
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conceptos diferentes. Por un lado, talento: refiere a las personas que poseen una alta capacidad en un campo
especifico, pueden manifestarse en cualquier especialidad. Precocidad: implica un ritmo de desarrollo més
rapido de lo normal. Prodigiosidad: son nifios/as que logran ejecuciones sobresalientes en edades tempranas y
con la calidad a la que llegaria un/a adulto/a. Por ultimo, superdotacion: son nifios/as que se caracterizan por
tener un nivel muy elevado de recursos en todas las aptitudes intelectuales. Estos cuatro conceptos se
diferencian entre si ya que, talento implica especificidad, en cambio superdotacién generalidad, el término
prodigiosidad nos habla de una forma extrema de talento en una especialidad concreta, y precocidad, nos
indica una manifestacion del mismo a edades tempranas. Como vemos no todo es lo mismo, aunque existen
tantas caracteristicas particulares como nifios/as con ACI, hay acuerdo en algunas particularidades que pueden
servir como indicadores para su deteccion. En el presente trabajo de investigacion hemos indagado sobre
algunas de las caracteristicas principales. Segin lo aportado por algunos especialistas en el tema, ellas son:
nifios/as que no se distraen facilmente, alcanzan logros excepcionales en alguna materia, son responsables,
poseen alta concentracion y persistencia en las tareas hasta que las finalizan, son originales, se aburren con
tareas rutinarias. Terrassier (1989) hace un gran aporte y plantea como una de las caracteristicas principales la
disimetria o disincronia. Las disincronias son desequilibrios en los ritmos de desarrollo del proceso
intelectual, afectivo y motor. El autor afirma que en esta poblacion existen fundamentalmente dos tipos de
disincronias, la disincronia afectivo-intelectual: nifios/as que tienen buen nivel de razonamiento pero que
pueden encubrir una inmadurez emocional. Disincronia intelectual-psicomotora: el/la nifio/a, presenta
dificultades a la hora de escribir (letra irregular y en algunos casos ilegible) y problemas de coordinacién
motriz en general. Otra caracteristica relacionada al desarrollo es el desarrollo precoz, en algunos/as nifios/as.
Otras caracteristicas que hacen a esta poblacion son la curiosidad por una variedad de temas, tienen ideas
novedosas y originales, tienden a ser obsesivos, se arriesgan, tienen fuerte sentido de justicia, alta sensibilidad
e intensidad emocional. Cabe aclarar que no todas estas caracteristicas estan presentes en todos los y las
nifios/as con ACI, la tipologia de esta poblacion es variada y heterogénea. Encontramos al respecto los
siguientes datos, en lo que concierne a las caracteristicas mas conocidas por los y las psicologos/as son las

siguientes:
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- Alta concentracion, trabajo independiente, originalidad y creatividad, dedican gran tiempo pensando
en aquello que no logran resolver y son extremadamente persistentes en sus tareas, las ACI son una
caracteristica innata de la personalidad pero se potencian con adecuado acompafiamiento. Los resultados nos
hablan de que alrededor del 50% de los/las encuestados/as conocen estas caracteristicas.

- Un apartado aparte merece la siguiente caracteristica: poseen gran sensibilidad y empatia emocional,
conocida por un 46,73% de los y las psicologos indagados, desconocen el 48,6% y no le atribuyen esta
caracteristica a este grupo poblacional un 4,67% , ya que esta caracteristica particular es de gran valor a la
hora del diagndstico diferencial con los trastornos del espectro autista (TEA) grado 1 (sindrome de Asperger).
Destacamos la siguiente respuesta: “...Ademas, es una tematica sobre la que muchos profesionales y familias
no estdn informados por lo que algunos indicadores pueden llevar a realizar diagnodsticos erréneos y
psicopatologizar a los/as nifios/as, sin lograr la comprension de lo que sucede y en detrimento de su calidad de
vida”.

- El porcentaje de desconocimiento va aumentando a medida que éstas se vuelven mas especificas, es el
caso de las respuestas acerca del conocimiento de la disimetria o desequilibrio en el desarrollo motor,
intelectual y afectivo, el desconocimiento asciende al 55% de la muestra mientras que el 9,33% niega que esta
sea una caracteristica. Se destaca lo que nos expreso una psicologa al respecto: “...Yo conoci o escuche hablar
de ACI cuando arranque la tesis, durante la carrera no habia tenido acceso al conocimiento...Hoy el servicio
estd brindando un montén de vias para acceder, seminarios, materia electiva y postgrado...No tenemos
formacion y es peligrosisimo porque podemos hacer malas derivaciones, errores diagndsticos o asesorar mal a

las familias...Yo derivo al servicio por las dudas...”

Los datos recabados nos permiten observar que el desconocimiento de las caracteristicas propias de las
ACT esta presente en la mitad de los profesionales encuestados y que ese desconocimiento se acrecienta a

medida que las caracteristicas se vuelven mas especificas.

Antes de meternos de lleno en los datos arrojados por la investigacion recordemos cuales son los mitos
mas comunes que se sostienen respecto a esta poblacion, acordando con diversos autores como Bedialauneta

(2013) y Rodriguez, Rodriguez (2001) son: los/as nifios/as con ACI triunfan académicamente y en todas las
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areas, cuando en realidad algunos/as de ellos/as puede destacarse en algunas areas y otros/as en todas. Creer
que estos/as niflos/as, tienen un conjunto de caracteristicas homogéneas, cuando existen tantas capacidades
como personas diferentes, es un universo muy diverso de nifios/as. Suponer que estos/as nifios/as haran todo
bien, solos, sin ayuda. Tener la concepcion errdonea y ademds muy comun, de que es facil identificarlos/as, ya
qué se trata de nifios/as con un CI superior de 130, lo cual seria definitorio, sin embargo esto no es siempre
asi, ya que es un grupo que presenta caracteristicas muy heterogéneas, lo que hace que muchas veces pasen
desapercibidos. Considerarlos/as como nifios/as muy motivados por las tareas escolares o por el contrario
representarlos como nifios/as sabelotodo, aburridos/as en clase, sin motivacion, ni atencion. Pensar que
todos/as los/as niflos/as con ACI tienen un desarrollo precoz. Algunos/as presentan desarrollo normal, y
otros/as tardio. Al indagar sobre la presencia o ausencia de mitos encontramos entonces los siguientes

resultados:

- Los mitos “transitan todas las materias académicas con éxito”, “un CI de 130 es suficiente y
definitorio para considerar al/la nifio/a dentro del grupo de las ACI” y “siempre estan aburridos” alrededor del
50% de los y las profesionales desconoce si esto es asi o no, entre el 4 y el 10% cree que esto es cierto y
alrededor del 45 % contestd que estas afirmaciones corresponden a mitos. Es decir estan presentes o corren el
riesgo de reproducirse en la mitad de la muestra. Si observamos detenidamente lo mismo sucede con el
desconocimiento de las caracteristicas particulares de esta poblacion descrita mas arriba.

- Los mitos con mas presencia entre los encuestados son: “Estos nifios/as no necesitan acompafiamiento
ni educacion especial”, un 31,78% respondid que estos niflos/as si necesitan, un 28,97% que no necesitan y un
39,25% desconoce si necesitan o no acompafiamiento o educacion especial. Una psicologa respondid al
respecto: “Como cualquier necesidad educativa particular, las ACI requieren de un acompafiamiento adecuado
durante el periodo de escolarizacion de les nifies, por lo que detectar tempranamente permite desarrollar
estrategias, asesorar a padres y docentes y garantizar la correcta apropiacion de la experiencia de aprendizajes,
derecho bésico de les nifies.” Otro mito muy presente es el del “nifio/a sabelotodo” frente a esta afirmacion los
y los/as psicologos/as encuestadas respondieron en un 29,91% dijo que si al estar frente a ellos se tenia esa

impresion, un 25,23% dijo que esto no era asi y un 44,86% desconoce. Al respecto una persona encuestada
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respondio lo que sigue: “...Pero si he notado con colegas que te dicen pero qué es eso o hay mitos con respecto
eso que sabe todo y no necesita nada, va solito, no necesita herramientas...” Otra respuesta al respecto: “...Al
haber falta de informacion, se cree que estos/as nifios/as por tener mayores habilidades en algunas areas, no
sufren, sino que al contrario son ‘genios’, y esto no es asi...” . Por ultimo encontramos que “todos tienen un
desarrollo precoz” tuvo un si en el 18,69% de los encuestados, el 35,51% respondi6 que no es asi y un 45,79%

desconoce.

3. LA IMPORTANCIA DE LA DETECCION TEMPRANA Y LOS PROCESOS DE
IDENTIFICACION

En el proceso de identificacion, es fundamental la recoleccion de informacion proveniente de la mayor
cantidad de fuentes posibles (Ferrandiz, 2011a). Estas fuentes pueden ser cuantitativas o cualitativas, las
primeras se obtienen a través de instrumentos de medida. En la identificacion propiamente dicha se utilizan
dos instrumentos especificos: para la exploracion del area cognitiva en Educacion Infantil y Primaria se utiliza
la Bateria de Aptitudes Diferenciales y Generales (BADyG) en distintas versiones y para Educacion
Secundaria el DAT-5; para el estudio de la creatividad se aplica el Test de Pensamiento Creativo de Torrance
(TTCT, Torrance Thinking Creative Test, 1974). Instrumentos basados en la Teoria de Inteligencias Multiples
de Gardner (Ferrandiz, 2011a). En relacion a las fuentes informativas cualitativas tenemos la informacion
proveniente de la escuela, la proveniente de la familia, del entorno social y la informacién personal. Asi
vemos que para la identificacion de las ACI todas las fuentes de informacion son importantes. Quienes llevan
adelante el proceso de identificacion propiamente dicho seran los/as profesionales y especialistas en ACI,
quienes arribaran a un perfil intelectual del/a nifio/a y no a un diagnostico cerrado que funcione a modo de
etiqueta (Irueste, et al., 2019, citado en GOPPAC, 2019). Hemos indagado al respecto y el 59,8% de los/las
encuestados/as respondid que no ha realizado un proceso de identificacion de las ACI, el 19,6% desconoce y
el 20,6% respondio que si ha llevado a cabo este procedimiento. Se establecieron las siguientes relaciones

segun el entrecruzamiento de variables:

- Edad y llevar a cabo un proceso de identificacion: se vio que a menor edad mayor cantidad de

personas llevé a cabo este proceso.
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- Orientacion teorica y llevar a cabo un proceso de identificacion: existe una relacion entre orientacion
Sistémica y llevar a cabo procesos de identificacion de las ACI, en segundo lugar Cognitivo-Comportamental

y en tercer lugar orientacion Gestaltica.

En cuanto al conocimiento de herramientas para llevar adelante el proceso de identificacién obtuvimos
que el 75,7% no conoce ninguna herramienta, dentro del porcentaje que si conoce y utiliza estas herramientas
predomina el uso del cuestionario cuantitativo BADyG, seguido por el conocimiento y uso del cuestionario
BADyG vy las entrevistas a padres, madres, escuelas y nifios. En menor medida aparecen otros test
cuantitativos como el WISC. Presentamos algunas respuestas obtenidas: “Herramientas a utilizar: Badyg y la
entrevista a la familia para ver la clinica para saber qué observan y cuales son las caracteristicas particulares.

29 ¢¢

Las elijo porque son las mas efectivas™ “...Evaluacion mixta para recabar informacion en la escuela, de los
padres mas lo observado en sesiones, incluian registros conductuales, analisis funcional de las conductas, etc.,
basandome en el modelo de las Inteligencias Multiples de Howard Gardner. Al dia de la fecha la evaluacion
prioritaria es la clinica.” “Si, ... Entrevistas con los papas y nifios y a veces con la escuela o a la sefio sobre
como lo ven en el aula, solo si lo considero necesario y utilizo el BADyG. Permite ver un perfil bastante
amplio sobre el perfil de aprendizaje de los nifios. Me parece importante no dejar de mirar todo eso, escuchar

a los papas, a los nifios a los potenciales de forma amplia y no quedarnos solo con los nimeros, percentiles.

Escuchar todo el resto, nos da una mirada més amplia.”

La deteccion temprana de las ACI genera grandes posibilidades y oportunidades posibilitando la
orientacion y el acompafiamiento a las familias, la identificacion de debilidades y fortalezas, incrementando y
dando lugar a un desarrollo saludable. Este tipo de estrategia es importante, ademas, porque contempla y
comprende la vulnerabilidad de las infancias y la responsabilidad de los adultos cercanos (cuidadores y
profesionales) de brindar herramientas para el despliegue de potencialidades y el acceso a una salud integral.
Citando a Irueste (2019) citada en GOPPAC (2019) cuanto antes se identifiquen las ACI antes se podran
co-construir estrategias de acompanamiento que contemplen todos los aspectos de la persona, respetando su
ritmo de aprendizaje, etapa de desarrollo y las caracteristicas de su entorno. Algunas de las respuestas de las

profesionales, que participaron de la entrevista, al respecto fueron: “Si, la identificacion temprana resulta
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esencialmente importante ya que cuanto antes se detecten estas caracteristicas, antes se puede empezar a
acompainar el crecimiento de cada nifio/a en funcién a sus necesidades. Poder realizar una identificacion y su
posterior respuesta dotard de un mundo de posibilidades para que el/la nifio/a pueda transformar sus
potencialidades en talentos y de esta manera prevenir dificultades o desajustes que repercutirdn mas adelante.”
“Si muy. Una deteccién temprana permite poder acompafiar al nifio/a a descubrir sus potencialidades, a
trabajarlas, a que se sienta entendido/a y que pueda transitar su infancia de manera mas saludable.” “Si,
porque permite acompaiiar el proceso de maduracion, desarrollo, del nifio, acompafando a los padres, adultos
y docentes que estan a su cuidado; para potenciar sus habilidades, identificar/fortalecer/compensar/desarrollar

sus dificultades.”

Vergara Panzeri (2019) citada en GOPPAC (2019) considera que los afios tempranos son esenciales para
identificar estas capacidades para evitar que se generen problemas de conducta, aburrimiento, enojo y
depresion. Llevando esto a generar problemas en el autoestima, el autoconcepto, problemas de regulacion
emocional, de vinculacidon con sus pares, tolerancia a la frustracion, autoexigencia, etc. Encontramos las
siguientes respuestas: “Si, para promover el desarrollo de sus capacidades tanto como abordar los aspectos
mas débiles o sintomaticos que puedan presentar.”, “Sin dudas, porque favorece la comprension y se le puede
brindar las herramientas necesarias a la persona, la familia y el &mbito donde se desempefie. Sin diagnosticos

erroneos y una autopercepcion ajustada a sus capacidades y potenciales.”

Resumiendo, encontramos que hay acuerdo en considerar a esta estrategia como muy importante.
Cuantitativamente el 79% de los encuestados respondi6é que si es una estrategia importante. Cualitativamente
todos respondieron que la deteccion temprana es importante debido a que, cuanto mas temprano se detecten
las caracteristicas ACI en un/a nifio/a mejores seran las respuestas a sus necesidades especificas, lo que
permite acompaiar al nifilo/a para que transite una infancia saludable, adaptar las practicas de crianza en la
familia y las practicas escolares a las caracteristicas del/la nifio/a con ACI, estableciendo ajustes en los
ambitos en los que el/la nifio/a se mueve. Fundamentalmente esta estrategia evita errores diagndsticos, mejora
la autopercepcion ya que se ajusta a capacidades y necesidades, posibilitando una mejor calidad de vida.

Algunas de las respuestas: “Si, me parece de mucha importancia para poder adaptar, tanto las practicas de
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crianza en la familia como las précticas escolares, a las necesidades especificas del nifio/a con ACI, pudiendo
seguir potenciando sus capacidades pero ensefidandole otras habilidades de regulacion emocional
principalmente que para que tenga una infancia saludable.” “Si, me parece super importante porque en lo que
hemos leido o vemos en la escuela o en el consultorio a veces recibimos diagnosticos erroneos y nos da un
margen mas amplio y un margen de deteccién temprana, tenemos mayor flexibilidad por parte del nifio,
familia e intervencion mas adecuada.” “Si, me parece que es un proceso fundamental para el acompafiamiento
tanto de los/as nifios/as en su desarrollo integral, como asi también a las familias a las que pertenecen. Al ser
las ACI una tematica sobre la cual muchas veces no se estd informado o formado, puede suceder que se den
lugar a diagndsticos erroneos a partir de ciertos indicadores que los/as nifios/as con ACI manifiestan. Al poder
realizar una identificacion temprana se da lugar a la posibilidad de atender a las necesidades especificas de

estos/as nifios/as.”

4. LAS ESTRATEGIAS DE LOS/AS PSICOLOGO/AS FRENTE A LAS ACI

Como ya dijimos las ACI no deben quedar circunscritas al &mbito intelectual exclusivamente, dreas como
la creatividad, la motivacién, los valores, lo social, lo emocional y el sistema cultural también han de ser
tenidos en cuenta. Al ser éste un grupo con caracteristicas heterogéneas se hace necesaria la implementacion
de un dispositivo terapéutico a “posteriori”’ con el objetivo de acompaiiar el desarrollo de las infancias y no el
de tratar una patologia, siempre atendiendo las particularidades del caso a caso. De acuerdo con la bibliografia
algunos posibles abordajes son: agente favorecedor de la comunicacion entre sistema familiar y escolar, la
psicoeducacion, la psicoterapia familiar e individual, abordaje terapéutico centrado en el crecimiento y el
desarrollo integral del/la nifio/a. Segun Nicolas (2019) citado en GOPPAC (2019) las intervenciones posibles
desde el ambito psicoldgico son: entrenamiento en habilidades sociales, trabajo con la asertividad, el apego, la
capacidad de expresar sentimientos, el autocontrol, la comunicacion, resolucion de conflictos, aumentar la
tolerancia a la frustracion, el mindfulness para aumentar la atencion, la concentracion, la inteligencia

emocional, entre otras.
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Para una mejor recoleccion de datos y andlisis de los mismos dividimos a este indicador en tres
subindicadores: abordaje familiar, abordaje escolar y abordaje clinico personal. En este sentido los datos
cuantitativos indicaron que el 88,8% de las y los psicologas y psicologos de nuestra muestra no ha llevado a
cabo ninguna intervencion psicologica, vemos un incremento en este porcentaje en relacion a los/as
profesionales que no llevan a cabo procesos de identificacion (75%), lo cual podria indicar que muchos de los
psicologos y las psicologas que llevan a cabo procesos de identificacion, no acompanan con abordajes
terapéuticos a esta poblacion. Los abordajes mas utilizados son: el clinico y el abordaje integral es decir desde

los tres ambitos planteados, escolar, familiar y personal.

Al preguntar qué intervenciones especificas aplicaban los/as psicologos/as entrevistados encontramos que
en el abordaje familiar la intervenciéon mads utilizada es la psicoeducacion y segun dichos de los y las
profesionales la utilizan con el objetivo de brindar informacion para clarificar mitos, caracteristicas y

3

dificultades especificas de estos/as nifios/as, una de las entrevistadas respondid lo siguiente: “...Primero la
psicoeducacion...Brindar herramientas a través de la informacion...” Otras intervenciones en este abordaje
son la contencion, la escucha, talleres grupales, el trabajo con la inteligencia emocional, el condicionamiento
operante para modificar conductas y la validacion emocional. En cuanto al abordaje con las instituciones
escolares se encontraron las siguientes intervenciones: la mas utilizada otra vez es la psicoeducacion
acompaiada por la formacién y capacitacion de docentes y directivos, la difusion de la teméatica ACI, citamos

3

la siguiente respuesta: “... Principalmente lo psicoeducativo porque se conoce poco o no se conoce, adaptar

contenidos, lo social, relaciones con sus compafieros...”, la adaptacion de contenidos, el trabajo con los

3

vinculos con los pares, la interdisciplina. “...Considero que es fundamental trabajar en equipo con la
institucion escolar...Trabajar de manera interdisciplinaria para que en conjunto podamos acompafar a ese
nifio...”, abordajes amplios dirigidos al grupo para evitar etiquetamientos: “... Pensar abordajes mas amplios
dirigidos al grupo cémo se vincula, etc.” y estimulacion del area especifica. Por Gltimo en el abordaje con los
y las nifios y nifias encontramos que desde la orientacion tedrica Sistémica las intervenciones mas utilizadas

son: el trabajo con todos los sistemas en que el o la nifo o nifia estén inmersos, interdisciplina, una

entrevistada respondio: “...Desde el abordaje sistémico trabajo con sistemas: familiar, escolar o donde la
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2

persona se encuentre inmersa...El trabajo interdisciplinario es importante...”, validacion emocional, y un
abordaje desde una mirada en las potencialidades. Desde la orientacion tedrica Cognitivo-Comportamental las
intervenciones nombradas fueron: condicionamiento operante para modificar conductas, validacion
emocional, mindfulness, trabajo con metaforas y entrenamiento en habilidades sociales. Desde la orientacion
teorica Gestalt se nombro las siguientes: lo fenomenolédgico, el juego y la observacion. Se encontraron las
siguientes intervenciones o estrategias comunes: juego, adecuaciones curriculares, regulacion emocional,
reconocimiento y gestion emocional, actividades artisticas y terapia grupal, a continuacion se citan algunas

(4

respuestas: “...Nosotros utilizamos mucho el juego, habilidades sociales, comunicacién, para ir abordando la
inteligencia emocional...Poner en palabras lo que sienten, que puedan entender al otro, ordenar sentimientos y
estimulos...”, “...Comunicacion asertiva, terapia de grupo, habilidades sociales...”, “...Principalmente desde

la TCC junto con Mindfulness, regulacion emocional y entrenamiento en habilidades sociales. El juego y

actividades artisticas también funcionan muy bien...”

Preguntamos también acerca de las dificultades y la efectividad de estas intervenciones, al respecto
encontramos que la dificultad mas frecuente es el aburrimiento de estos chicos y chicas frente a la realizacion
de los cuestionarios o frente a intervenciones planteadas, lo cual requiere que los/as profesionales apelen a la
creatividad y a estar atentos frente a esta que es una de las caracteristicas de estas infancias, otra dificultad
también presente es la de el trato con las personas cuidadoras y la virtualidad, al respecto algunas respuestas:
“...Se me presentaron muchas dificultades con el tema de la virtualidad...”, “...En la devolucién a los padres
se hacian sugerencias...Los padres no quedaban conformes con ellas o con los resultados de los tests...”,
“..La negatividad, el aburrimiento...Las instituciones o los padres quieren respuestas ya ...Vos les das una
devolucion que el nifo tiene ACI y los padres lo quieren acelerar...Son tiempos cortos y terminan
abandonando el espacio terapéutico.”, “La complejidad misma del caso inmerso en una familia no siempre
funcional, con problemas econdmicos y las instituciones educativas que no cuentan con formacion.”, “...No
poder conectar con los nifios...No se les pudo realizar el BADyG, hay nenes que no les gusta lo estructurado

que es el test...”. Con respecto a la efectividad de las intervenciones encontramos que el juego es la estrategia

mas efectiva en el trabajo con infancias en general y en infancias con ACI en particular sobre todo en el
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trabajo de regulacion emocional, entrenamiento de habilidades sociales, el registro del otro, en el trabajo sobre
los limites y el aburrimiento. También se encontro la estrategia psicoeducacion como muy efectiva en relacion
a la formacion, capacitacion, el brindar informacion ajustada a la realidad, derribar mitos, bajar expectativas
de cuidadores y docentes, y en la autopercepcion y autoconocimiento de los/as infantes con ACI. Algunas
respuestas: “...El juego... Para abordar la esfera emocional y conocer respuestas frente a diferentes situaciones
y como resignificarlas o transformarlas.”, “El trabajo con la inteligencia emocional, asertividad en relacion a
las habilidades sociales para poder registrar al otro, el rol playing para que se puedan poner en el lugar del

b

otro...”. Se reconoce como efectivo el considerar la singularidad y el contexto de cada caso, la empatia, la
comunicacion a medida, el acompafiamiento, los acuerdos y la flexibilidad. El mindfulness también se
consideré como una estrategia efectiva en cuanto a la gestion y reconocimiento de emociones, la atencion y

concentracion.

Indagamos también acerca del conocimiento de objetivos de estrategias en relacion a las infancias con

ACI y nos encontramos con los siguientes datos:

Ante las afirmaciones “el objetivo de la estrategia psicoeducacion es el de deconstruir mitos y
estereotipos en personas cuidadoras de infancias con ACI” y “una intervencion necesaria por parte de los y
las psicologos y psicologas es el trabajo con la empatia y la comprension de la sensibilidad de los otros en
los/as nifios/as con ACIL.” encontramos que la mayor parte de la muestra conoce estas intervenciones. No
sucedio lo mismo con la afirmacion que sigue: “el alto grado de perfeccionismo en las personas con ACI
puede generar la aparicion de conductas antisociales es por eso que merecen un acompafiamiento o
entrenamiento” en ese sentido solo el 48,6% conoce esta consecuencia de la falta de recursos terapéuticos en
esta caracteristica de estas infancias. Creemos que este desconocimiento estaria relacionado con la presencia
de un mito prevalente en las personas encuestadas, creer que estos nifios y nifias van solos y no necesitan

acompafiamiento puesto que son sabelotodo.

Con todo lo dicho, y en concordancia con ello, se observa que un gran porcentaje de las personas

encuestadas no conoce y no implementa estrategias y abordajes en relacion a las infancias con ACI. El
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pequeno porcentaje que si lo hace lo hace desde una mirada integral, evitando los etiquetamientos,
despatologizando caracteristicas propias, atendiendo al perfil de cada caso en particular, acompafiando y

conteniendo a las familias e informando y capacitando a docentes desde la estrategia de la psicoeducacion.

5. LA IMPORTANCIA DEL DIAGNOSTICO INTEGRAL

Desde la psicologia se considera fundamental y muy importante la evaluacion integral, ya que apunta a
lograr una vision completa del individuo unico y singular, inmerso en un sistema familiar particular. Sélo de
esta manera el/la psicologo/a contara con las herramientas para hacer una intervencion familiar, educacional,
emocional afectiva y/o social desde una terapéutica adecuada y completa, que busque el desarrollo de nifio/a
en todo su potencial basandose en sus fortalezas. Por otro lado, también permite descubrir el mejor modo de
orientar y acompafiar a la familia para que de manera funcional pueda fomentar el desarrollo emocional,
social e intelectual de los/as nifios/as y niflas con ACI. Algunas respuestas en relacion a esto fueron:
“...conocer el perfil de cada nifio/a, sus caracteristicas y necesidades, y para poder dar respuesta a las mismas
facilitando el méximo desarrollo de sus capacidades.”, “....Poder ampliar la mirada sobre ese nifio o nifia.”, En
este sentido recordamos lo planteado por Irueste (2019) citado en GOPPAC (2019) no se trata de etiquetar a
las infancias con diagndsticos cerrados o acabados, de lo que se trata es de conocer el perfil del nifio o nifia
particular y asi pensar y co-construir estrategias de acompafiamiento que tengan en cuenta todos los aspectos
de las personas; respetando su ritmo de aprendizaje, el interés de cada uno/a, considerando la etapa del
desarrollo en la que se encuentra, asi como también, las caracteristicas del entorno. Se encontrd que los y las

psicologos y psicologas que abordan esta tematica comparten y ponen en practica este tipo de mirada

abarcativa, integral despatologizadora y basada en las potencialidades.
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“Concepciones y Estrategias sobre Altas Capacidades Intelectuales en psicélogos/as que trabajan con infancias en la ciudad de Cérdoba”

Limitaciones y
Conclusiones




LIMITACIONES Y CONCLUSIONES

Se reconocen como limitaciones del presente estudio la dificultad de encontrar psicdlogos/as que trabajen
o estén formados en Altas Capacidades Intelectuales por fuera del Servicio de Neuropsicologia Area Infantil
dependiente de la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de Cordoba, otra dificultad es la
pertinente al contexto de pandemia actual en lo referido a realizar entrevistas cara a cara, las mismas se
hicieron de manera virtual o via mail. En relacion al cuestionario debemos mencionar las limitaciones que
subyacen, ya que en el tener que autocompletar un cuestionario enviado por whatsapp con el link de google
forms pueden emerger problemas en la comprension. Otra limitacion es la dificultad de la fiabilidad ya que,
las respuestas sufren influencias de las emociones, de la ocasiéon u opiniones dominantes. Otra de las
limitaciones aparentes es la variabilidad de las respuestas entre si 0 no ya que se ingresé la posibilidad de

mencionar desconozco. Lo cual permitio cierta flexibilidad al responder a algunas afirmaciones.

En cuanto a las conclusiones, se pueden resumir las principales conclusiones de este trabajo de

investigacion en las que siguen:

- Existe una falta de formacion y/o capacitacion en los y las psicologos/as que trabajan con
infancias en la ciudad de Coérdoba. Esto produce un desconocimiento generalizado de las
caracteristicas, dificultades y necesidades de las mismas. Notamos que el desconocimiento de las
caracteristicas propias de estos nifios y nifias crece a medida que éstas se alejan del sentido comun
y se acercan a determinantes mdas especificos y teoricos. Todo lo cual repercute en el
sostenimiento de algunos mitos asociados a esta poblacion. El sostenimiento de estos pre
conceptos en general y particularmente el del nifio sabelotodo, que no necesita ayuda podria
generar en los y las psicologos/as falta de interés en la formacion sobre ACI, incurriendo en
ocasiones en diagndsticos errados y/o abordajes terapéuticos inadecuados. Es responsabilidad de
los/as psicologos/as la formacion y actualizacidn permanente, segiin los avances cientificos y la

aparicion de nuevas problematicas en la comunidad en que trabajan. En este sentido la institucion
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que forma, difunde y detecta ACI, mas nombrada por los psicélogos y psicdlogas en el Servicio de
Neuropsicologia Area Infantil (SNPI) dependiente de la Facultad de Psicologia de la UNC.

- La falta de implementacion de procesos de identificacion y deteccion temprana de las ACI tiene
como consecuencias los diagnosticos errados, la patologizacion de las caracteristicas propias de
estas infancias pero también repercuten en la salud emocional, los vinculos sociales, el
autoconcepto, problemas en el autoestima, tolerancia a la frustracion, autoexigencia, ademas de en
el ambito académico. Expone a las familias y a las infancias a situaciones problematicas y de
vulnerabilidad debido el desconocimiento, por parte de las mismas, de lo que sucede con los y las
nifios y nifas, y por parte de la sociedad en general. Sin embargo es muy reducido el numero de
profesionales psicologos/as que llevan a cabo este proceso, siendo estos/as nifios/as derivados, en
general, al SNPI, cabe destacar aqui que este Servicio es el unico que realiza identificaciones de
forma gratuita en la ciudad de Cordoba. En el proceso de identificacion es importante la
recoleccion de informacion proveniente de la mayor cantidad de fuentes posibles, cuantitativas y
cualitativas, para abarcar asi todos los aspectos, todos los contextos en los que el/la nifio/a se
desenvuelve, es decir recabando informacion de las familias, el grupo de pares, la institucion
escolar y el ambito personal. En este sentido los y las psicologos y psicologas que realizan este
procedimiento en la ciudad de Cordoba utilizan instrumentos cualitativos y cuantitativos,
trabajando en los dambitos escolares, familiares y personales. Las herramientas mas usadas son: el
cuestionario cuantitativo BADyG, la entrevista y la observacion. La deteccion temprana de las
ACI contempla y comprende la vulnerabilidad de esta poblacion y la responsabilidad de los
adultos cercanos (cuidadores y profesionales) de brindar herramientas para un desarrollo
saludable.

- En Argentina, los/las nifios/as con discapacidad reciben atencion a sus necesidades especificas en
salud y educacion, mientras que los/las nifios/as con altas capacidades no, aun siendo un grupo de
similares proporciones. Es también reducido el niimero de psicologos/as que llevan a cabo
abordajes terapéuticos con estas infancias. El abordaje integral (ambitos de intervencion familias,

escolar y personal) es el mas utilizado coincidiendo con el més recomendado en la bibliografia
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consultada, siendo las orientaciones teoricas Sistémica y Neuropsicologia las que mayor
participacion en el trabajo con estas infancias tienen. Las intervenciones mas utilizadas son la
psicoeducacion (es también una de las mas efectivas) la formacion y capacitacion de docentes, la
difusion de la tematica, brindando informacidon necesaria debido que el conocimiento de las ACI
es escaso. En lo referido al &mbito emocional y debido a que una de las caracteristicas de estas
infancias es la hipersensibilidad, las intervenciones mas usadas son: gestion y manejo de
emociones, habilidades sociales, validacion emocional, mindfulness para trabajar la
concentracion, la atencion y el juego. Se utiliza mucho talleres informativos para padres, docentes
y profesionales en general que trabajen con infancias y las adecuaciones curriculares. Las
dificultades encontradas en la instrumentacién de abordajes y estrategias psicoldgicas es el
aburrimiento, la virtualidad y el trato con los/as cuidadores/as. Las estrategias mas efectivas
ademas de la ya nombrada psicoeducacion son el juego, la flexibilidad y la empatia del terapeuta y
el mindfulness. Ademaés, la falta de abordajes adecuados a las caracteristicas intelectuales de
estas/os nifas/os generan necesidades que terminan desarrollando dificultades a nivel emocional,
psicosomaticas, de rendimiento y fracaso escolar entre otras.

- Por ultimo surge la necesidad de seguir desarrollando programas de difusion, formacion y
capacitacion, ademds de incluir la tematica en la formaciéon de grado de los futuros psicologos y
psicologas. Incrementar los procesos de identificacion y deteccion temprana, ya que se trata de
una poblacion extremadamente vulnerable y es responsabilidad de nosotros los/as adultos/as
trabajar para que tengan un desarrollo saludable e integral con informacién basada en evidencia .

- Alo largo del recorrido realizado y luego de haber arribado a las conclusiones previamente citadas
podemos decir que urge la implementacion de esta tematica en la formacion de grado de los y las
estudiantes de la licenciatura en psicologia, incrementar la formaciéon de posgrado y
especializaciéon en ACI de profesionales dedicados al trabajo con infancias para un adecuado
cuidado de ésta, que es particularmente una poblaciéon en desarrollo y vulnerable. Es
responsabilidad de la comunidad toda pero especialmente de los agentes formados en salud mental

velar por su desarrollo saludable. En este sentido sostenemos que el Estado y sus instituciones
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tienen el deber de incluir a toda la diversidad poblacional dentro de sus politicas publicas, se hace
necesaria su participacion en lo referente a habilitar las herramientas necesarias para la difusion en
la comunidad general de esta tematica, la formacion profesional tanto para la deteccion como para
el acompanamiento de estas nifias y nifios. Creemos que el presente trabajo aporta a la comunidad
de colegas la descripcion de una situacion que merece nuestra atencion y reflexion. Es nuestro
compromiso bregar por la difusion, fomentar la participaciéon y capacitacion de los y las
profesionales tanto de la salud, la salud mental como de los/as docentes y directivos de

instituciones publicas y privadas, en nuestra comunidad.
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ANEXO

1.CONSENTIMIENTO INFORMADO

Somos Karina Andrea Gaudioso y Teresa Ferreyra Vidal estudiantes de la Facultad de Psicologia de la
Universidad Nacional de Cérdoba y estamos realizando una Practica Supervisada de Investigacion como
modalidad de egreso, bajo la supervision de la Dra. Paula Irueste. Deseamos invitarlo/a a participar de la
misma. El objetivo de nuestro trabajo es “Conocer las concepciones y estrategias en relacion a las Altas

Capacidades Intelectuales de psicologos/as que trabajan con las infancias en la Ciudad de Cérdoba”.

Si Ud. acepta participar, se lo invita a responder un cuestionario que estimamos le tomara unos 20 a 30

minutos, luego se seleccionaran 10 participantes para realizar una entrevista por videollamada.

Cabe destacar que su participacion es completamente voluntaria, y en caso de que lo considere necesario,
tiene derecho a abstenerse de participar o retirarse en cualquier momento.La informacion que usted nos brinde
mediante sus respuestas sera estrictamente confidencial y solo se utilizard a los fines de esta investigacion, a

modo de respetar su intimidad.

Por cualquier duda o consulta puede comunicarse a los siguientes correos electronicos:

tutti.ferreyra@hotmail.com

karinagaudioso@gmail.com

Desde ya, se agradece su participacion.
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2.CUESTIONARIO

A- EJE DE DATOS:

1. (Eres Lic. en Psicologia?

- Si

- No

2. Género:

Hombre

- Mujer

- Otro

3. Edad:

Entre 25y 35
- Entre 36 y 45
- Entre 46 y 55
- Entre 56 y 65

- Entre 66 y 75

4. ;Reside usted en la Ciudad de Cordoba?

- St

- No

5. Orientacion Teorica:

- Psicoanalisis

Gestalt

Neuropsicologia
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- Sistémica
- Cognitivo-Comportamental
- Cognitivo

- Otro

6. Area:

Nifios/as

Adolescentes

Adultos/as

B- EJE CONCEPCIONES:

7. He recibido formacion sobre Altas Capacidades Intelectuales (ACI) en mi carrera de grado.

- Si

- No

8. Si ha recibido formacion sobre Altas Capacidades Intelectuales (ACI) en su carrera de grado. Mencione

brevemente ;Cual/es?........cccoevieiiiiiiieniieiienieeene

9. He cursado un posgrado con especializacién en ACI.

- Si

- No

10. Si ha cursado un posgrado/s con especializacion en ACI mencione brevemente

LCUAL/ESY ..

11. Lo que conozco sobre las ACI, lo conozco porque he buscado informacion en sitios especializados.
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- Desconozco

12. He asistido a seminario/s sobre ACI.

- Si

- No

13. Si ha asistido a seminario/s sobre ACL. Mencione brevemente ;Cual/es?.........cccoeeveviiiviienieenieennennnen.

14. He asistido a congresos donde me han proporcionado informacion basada en evidencia.

15. Si ha asistido a congreso/s donde me han proporcionado informacion basada en evidencia. Mencione

brevemente ;Cual/es?.......ccccoevivviieniieiiinieeeee,

16. Los/as nifios/as con ACI manifiestan una alta concentracion, prefieren trabajar de forma independiente,

son originales y creativos/as.

- Si

- No

- Desconozco

17. Estos/as nifios/as dedican una gran parte del tiempo pensando en aquello que no logran resolver y son

extremadamente persistentes en sus tareas.
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- No

- Desconozco

18. Los/as nifios/as con ACI poseen baja sensibilidad y apatia emocional para con los problemas del mundo.

- Si

- No

- Desconozco

19. Una caracteristica importante de las ACI es el desequilibrio en el ritmo del desarrollo: intelectual, afectivo

y motor.

- Si

- No

- Desconozco

20. Las ACI son una caracteristica innata y estatica de la personalidad.

- Si

- No

- Desconozco

21. Los/as nifios/as con ACI necesitan una educacion especial.

- Si
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- No

- Desconozco

22. Los/as niflos/as con ACI son retraidos/as, malhumorados/as y extremadamente distraidos/as.

- Si

- No

- Desconozco

23. Estos/as nifios/as suelen no “encajar” en sus grupos de pares o en el aula.

- Si

- No

- Desconozco

24. Los/as niflos/as con ACI transitan académicamente todas las materias con éxito.

- Si

- No

- Desconozco

25. Un coeficiente intelectual alto es suficiente y definitorio para que un/a nifio/a sea considerado/a dentro del

grupo de infancias con ACIL.

- Si
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- Desconozco

26. La impresion que se tiene cuando estamos en presencia de estos/as nifios/as es la de estar con personas

“sabelotodo”.

- Si

- No

- Desconozco

27. Los/as ninos/as con ACI siempre estan aburridos/as.

- Si

- No

- Desconozco

28. Todos/as los/as nifios/as con ACI tienen un desarrollo precoz.

- Si

- No

- Desconozco

B) EJE ESTRATEGIAS

29. Lleva o ha llevado a cabo un proceso de identificacion de ACI en nifios/as.

- Si
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- Desconozco

30. Conoce alguna herramienta para llevar a cabo un proceso de identificacion de las ACI.

- Si

- No

- Desconozco

31. Si conoce alguna/s herramienta/s para llevar a cabo un proceso de identificacion de las ACI. Mencione

brevemente ;Cual/es?.........cccevvieviiecieniieiienieeen

32. El proceso de identificacion de las ACI esta compuesto por diferentes fuentes de informacion, cualitativas

y cuantitativas.

- Desconozco

33. Los Unicos instrumentos objetivos para la identificacion de las ACI son los cuantitativos, es decir los test

que miden la inteligencia, la motivacion o el rendimiento académico.

- Desconozco

34. Para evaluar y abordar las capacidades excepcionales es fundamental la construccion de un diagnéstico

integral.
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- Desconozco

35. (Conoce intervenciones psicologicas para abordar ACI?

- Si

- No

36. Si  conoce intervenciones psicologicas para abordar ACI. Mencione brevemente
LCUAL/ESY ..

37. ;Ha generado abordajes e intervenciones psicoldgicas para consultantes con ACI?

- Si

- No

38. Si ha generado abordajes e intervenciones psicologicas para consultantes con ACI. Mencione brevemente

LCUAL/ESY ..

39. (Ha intervenido en el dmbito escolar con técnicas como aceleracion, enriquecimiento curricular y

agrupamiento?

- Si

- No

- Desconozco

40. ;Cree usted que es importante la deteccion temprana de las ACI?
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- Desconozco

41. Los/as nifios/as con ACI pueden desarrollar problemas de conducta si no se los identifica precozmente y

se los acompana profesionalmente.

- Si

- No

- Desconozco

42. Un objetivo de la intervencion en el sistema familiar estd vinculado con la psicoeducacion para

deconstruir posibles estereotipos presentes en personas cuidadoras del/la nifio/a con ACI.

- Si

- No

- Desconozco

43. Considera una intervencién necesaria por parte de los/as psicologos/as el trabajo con la empatia y la

comprension de la sensibilidad de los/as otros/as, en los nifios/as con ACI.

- Si

- No

- Desconozco
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44. El alto grado de perfeccionismo en las personas con ACI, puede generar la aparicion de conductas

antisociales.

- Desconozco
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3. MODELO DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA

En esta seccion le pedimos que nos relate brevemente su propia experiencia en el ambito en el que se

desempena con respecto al contacto con estos/as nifios/as:

1- (Podria decirnos en qué ambito trabaja?

2- ;Podria describir brevemente cémo realiza usted el proceso de identificacion de Altas Capacidades

Intelectuales en nifios/as? ;Qué herramientas utiliza? ;Cual/es le/s resulta/n mas efectivas?

3- (Cree que la identificacion temprana es importante? ;Por qué?

4- ;Trabaja con la familia del nifio/a con ACI? ;De qué manera lo hace?

5- (Trabaja con los/las integrantes de la institucion escolar a la que el nifio/a con ACI asiste? ;De qué manera?

6- (Qué abordaje terapéutico y/o intervenciones ha utilizado o utiliza en el trabajo con estos/as ninos/as?

7- (Cudl o cudles de ellas, considera que son o fueron las mas efectivas?

8- ;Se le ha presentado alguna vez alguna dificultad en relacion a las estrategias? ;Cual?

9- Por ultimo y a modo de cierre nos gustaria conocer su opinion respecto a la formacion profesional y las

demandas de las ACI. ;Considera importante una intervencioén desde nuestra profesion? ;Por qué?
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